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PROGRAMAÇÃO FESTIVAL MENTAL 
 
Datas: 17, 18 e 19 de Setembro 2021  
16 de Setembro: ensaios e testes filmes 
Local: Auditório da Biblioteca Pública e Arquivo 
Regional de Ponta Delgada (BPARPD) 
 

 
17 de setembro 
 
18H00 - 18H15: Welcome speech 
Sr. Secretário Regional da Saúde e Desporto  
Sr. Diretor Regional de Prevenção e Combate às Dependências 
 
18H15 – 19H15: M-Cinema – Mostra Internacional de Curtas e Longas-Metragens 
Duração: 60 min: Eu vejo; Amor Indivisível 
 
20H30 – 21H30: M-TALK – Tema Ansiedade (participação de Luís Gonçalves, Maria 
João Barros e moderação de Rui Paiva) 
 
21H45: Exibição do filme temático (ansiedade) “Silver Linings Playbook” (2012, David 
O. Russell)  
Duração: 122m 
 
 
 
18 de setembro 
 
18H00-19H00: M-Cinema – Mostra Internacional de Curtas e Longas-Metragens 
Duração: 60 min: Tenho Medo do Medo; A Cor da Sombra; O Nó 
 
20H30 – 21H30: M-TALK – Tema Toxicodependências  (participação de Américo 
Nave, Catarina de Sousa e Inverno e Rui Correia com moderação de Paulo Simões) 
 
21H45: Filme temático (toxicodependências) “Ben is Back” (2018, Peter Hedges) 
Duração: 104m 
 
 
 
19 de setembro 
 
21h00: Concerto de Encerramento - My Story, My Song  
André Viamonte 
 
 
ENTRADA GRATUITA 


