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Secretaria Regional da Saude

Despacho n.° 102/2020 de 21 de janeiro de 2020

Considerando a criacdo da Comissdo Regional de Farmacia e Terapéutica (CRFT), nos termos do
Despacho n.° 1830/2013, de 17 de outubro de 2013;

Considerando a premente necessidade de desenvolvimento de orientacdes terapéuticas para os
servicos hospitalares e de ambulatério, apoiadas em bases sélidas de farmacologia clinica e evidéncia
da economia da saude sobre custo-efetividade;

Considerando a constante necessidade de revisdo de competéncias e de adaptagédo dos organismos
nacionais constituidos nesta area a realidade do Servico Regional de Saude, por forma a que seja
garantida, a cada momento, a maior eficacia de atuacdo com vista a promocao da utilizacdo mais
eficiente dos medicamentos e a sua uniformizacdo a nivel regional, com definicdo de critérios de
prescricdo, monitorizagdo da utilizacdo e garantia de equipa no acesso a terapéutico por todos os
utentes do Servico Regional de Saude;

Considerando a necessidade de redefinicdo da composicdo da Comissao Regional de Farmacia e
Terapéutica (CRFT);

Assim, nos termos das alineas a) e h) do n.° 1, do artigo 90.° do Estatuto Politico-Administrativo da
Regido Autonoma dos Acores, do n.° 2 do artigo 1.° do Decreto Legislativo Regional n.° 28/99/A, de 31
de julho, na redacéo dada pelo Decreto Legislativo Regional n.° 1/2010/A, de 4 de janeiro, das alineas
a), b) e ¢) do artigo 6.° do anexo | do Decreto Legislativo Regional n.° 2/2007/A, de 24 de janeiro, e do n.
©1 do artigo 3.° do Decreto Regulamentar Regional n.° 5/2013/A, de 21 de junho, determino o seguinte:

1 — A CRFT, criada pelo Despacho n.° 1830/2013, de 17 de outubro, compete, designadamente:

a) Elaborar a adenda regional de inclusdo ou exclusdo de medicamentos ao Formulario Nacional de
Medicamentos, de acordo com as necessidades especifica da Regiao;

b) Proceder a avaliagcéo e aprovacao de utilizacdo de medicamentos para indicacdes terapéuticas fora
das condicdes de utilizacao definidas no Formulario Nacional de Medicamentos nas situagdes em que
ndo estejam abrangidas por obrigatoriedade de avaliacdo do Infarmed, sempre que sejam remetidos
pelas Comissdes de Farmacia e Terapéuticas Locais (CFT Locais);

¢) Monitorizar os pedidos de Autorizacédo de Utilizacdo Excecional de medicamentos pelo Infarmed, a
serem utilizados em doente especifico;

d) Proceder a avaliacdo da monitorizacdo das CFT Locais relativa aos medicamentos sujeitos a
monitorizacao adicional;

e) Elaborar protocolos de utilizacdo de medicamentos;

f) Identificar e priorizar as areas terapéuticas e os medicamentos objeto de analise no ambito da
elaboracéo e atualizacdo da adenda regional ao Formulario Nacional de Medicamentos;

g) Monitorizar o cumprimento, no ambito do Servico Regional de Saude, do Formulério Nacional de
Medicamentos, da adenda regional e protocolos de utilizacdo em vigor;

h) Assegurar a partilha de informacédo entre as Comissdes de Farmacia e Terapéutica dos Hospitais
do Servico Regional de Saude e das Unidades de Salde de llha;

i) Elaborar estratégias efetivas de promocgéo da utilizagado racional do medicamento, transversais aos
diferentes niveis de cuidados de salde e de integracdo entre cuidados de salude primarios e de
especialidade;
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j) Elaborar, semestralmente, relatério nos termos do qual sejam evidenciados e ponderados os
principios ativos prescritos, por patologia, no Servico Regional de Saude, tendo por base dados
previamente fornecidos pelas entidades prescritoras, de acordo com instrugBes a emitir pela propria
CRFT.

2 — A CRFT é composta, por:

a) O diretor clinico e o diretor dos servigos farmacéuticos ou seus representantes, dos Hospitais do
Servico Regional de Saude;

b) Um médico e um farmacéutico, em representacdo das Unidades de Salde de Ilha, a designar por
despacho do Secretario Regional da Saude;

¢) Um médico representante do Conselho da Regido Autbnoma dos Acores da Ordem dos Médicos;
d) Um farmacéutico representante da Delegacdo Regional dos Acores da Ordem dos Médicos;

e) Os representantes da Secretaria Regional da Saude na Comissao Nacional de Farmacia e
Terapéutica (CNFT);

f) Um representante do Gabinete do Secretario Regional da Salde e um representante da Direcao
Regional da Saude.

3 — Cabe a CRFT eleger um Presidente de entre os elementos que a compdem.

4 — Devem os Hospitais indicar, para efeitos do disposto na alinea a) do nimero 2, o diretor clinico e 0
diretor dos servicos farmacéuticos, ou seus representantes, no prazo maximo de 10 dias a contar da
publicagcéo do presente despacho.

5 — Devem as respetivas Ordens indicar, para efeitos do disposto nas alineas c) e d) do nimero 2, os
seus representantes, no prazo maximo de 10 dias a contar da publicacédo do presente despacho.

6 — Os elementos que comp8em a CRFT sdo nomeados por despacho do Secretario Regional da
Saude pelo periodo de 2 anos, sucessiva e automaticamente renovado na auséncia de nova nomeagao.

7 — No ambito das suas funcdes deve a CRFT articular-se com as ComissGes de Farmacia e
Terapéutica dos Hospitais e das Unidades de Saude de llha, que atuardo como 6rgédo de ligacdo entre a
CRFT e os respetivos servicos e estabelecimentos do Servigo Regional de Saude.

8 — A CRFT devera ser apoiada por um elemento de suporte técnico, médico ou farmacéutico,
nomeado pelo Secretario Regional da Saude perante proposta da CRFT.

9 — A CRFT devera ser apoiada por um elemento de suporte administrativo, nomeado de entre os
trabalhadores afetos a entidade empregadora do seu Presidente.

10 — As regras de organizacédo e funcionamento da CRFT sao definidas em regulamento pela prépria
Comissdo, homologado pelo Secretario Regional da Saude.

11 — A proposta de nomeacao para elemento de suporte técnico referida no nimero 8, bem como o
regulamento de organizacao e funcionamento referido no nimero 10, devem ser remetidos ao Secretério
Regional da Saude no prazo maximo de 30 dias a contar do despacho de nomeacéo referido no nimero
6.

12 — Participam nas reuniées da Comissao, sem direito a voto:

a) Como peritos, pessoas com competéncias demonstradas em areas especializadas, sempre que a
CRFT necessite de pareceres ha sua area de pericia,;

b) Como representantes de grupo de trabalho, elementos integrantes de grupo de trabalho constituido
e mandatado pela CRFT para analise de temas especificos.

13 — Os atos, recomendacdes, normas técnicas e ou clinicas da CRFT que devam ser alvo de
divulgacao externa tomardo a forma de norma, protocolo ou parecer, sendo a sua redagdo aprovada em
reunido, homologada e divulgada por intermédio da Direcdo Regional de Saude ou da Secretaria
Regional da Saude.
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14 — Os encargos decorrentes de ajudas de custo, transporte e alojamento, resultantes de
deslocagbes estritamente necesséarias a prossecucdo das suas atribuicdes, sdo assegurados pelas
respetivas entidades empregadoras dos elementos integrantes da CRFT e dos elementos de suporte
administrativo e técnico.

15 — E revogado o Despacho n.° 1830/2013, de 17 de outubro de 2013, bem como todos os demais
Despachos de alterac@o, homeagédo ou representacdo publicados ao seu abrigo e que se encontrem em
vigor.

16 — O presente despacho produz efeitos no dia seguinte a sua publicacéo.

16 de janeiro de 2020. - A Secretaria Regional da Saude, Maria Teresa da Silveira Bretdo Machado
Luciano.
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