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Para: Creches e Jardins-de-Infancia (C/c Secretaria Regional da Solidariedade
Social; Hospitais, EPER; Unidades de Saude de llha; Delegacdes de Saude
Concelhias; Coordenadora Regional de Saude Publica e Servigco Regional de

Protecado Civil e Bombeiros dos Acores)

Assunto: Abertura de Creches, Jardins-de-Infancia, Centros de Atividades de
tempos livres, Centros de Atividades Ocupacionais, Centros de Noite, Centros de
Dia e de Convivio nas llhas de Santa Maria, Flores e Corvo — Recomendacdes

Gerais
Fonte: Direcdo Regional da Saude

Contacto na DRS: sres-drs@azores.gov.pt

Class.:C/C. C/IF.

Na sequéncia da conclusao da discussao publica do “Roteiro da Regiao Auténoma
dos Acores — Critérios para uma saida segura da Pandemia COVID-19”, determinou-
se, através da Resolucdo do Conselho do Governo n.° 123/2020, de 4 de maio,
autorizar a abertura, a partir de 6 de maio, de Creches, Jardins-de-Infancia, Centros
de Atividades de tempos livres, Centros de Atividades Ocupacionais, Centros de
Noite, Centros de Dia e de Convivio nas ilhas de Ilhas de Santa Maria, Flores e Corvo,
que, até a data, ndo registaram qualquer caso confirmado de infecdo por SARS-CoV-
2.

Neste contexto, informa-se o seguinte:

e Os Planos de Contingéncia das Creches, Jardins-de-Infancia, Centros de
Atividades de tempos livres, Centros de Atividades Ocupacionais, Centros de
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Noite, Centros de Dia e de Convivio ! devem ser atualizados tendo em conta:

o A Circular Normativa n°® 26, de 07 de abril de 2020 — Abordagem do Doente
com Suspeita ou Infecdo por SARS-CoV-2 (Definicdo de caso suspeito
de COVID-19: Todas as pessoas que desenvolvam quadro respiratorio
agudo de tosse (persistente ou agravamento de tosse habitual), ou febre
(temperatura = 38.0°C), ou dispneia/dificuldade respiratdria, sé&o

considerados casos suspeitos de COVID-19);

o A Circular Informativa n°® 33, de 13 de abril de 2020 — Utilizacao de
Equipamentos de Protecdo Individual por Pessoas Nao-Profissionais de
Saude — Covid-19;

o A Circular Informativa n°® 20, de 23 de marco de 2020 — Limpeza e
desinfecéo de superficies em estabelecimentos de atendimento ao publico
ou similares — Infegéo por SARS-CoV-2 (COVID-19).

e E obrigatério o uso de mascara pelos funcionarios das Creches, Jardins-de-
Infancia, Centros de Atividades de tempos livres, Centros de Atividades
Ocupacionais, Centros de Noite, Centros de Dia e de Convivio, conforme Circular
Informativa n° 38, de 04 de maio de 2020 — Utilizacdo de Mascaras — Pandemia
Covid-19.

e Devem ser divulgadas, ensinadas e treinadas, as medidas de higiene das méos e

etiqueta respiratdria por todos os funcionarios e utentes.

e Devem ser instalados dispositivos de desinfecdo das maos em locais estratégicos

e onde nao seja possivel lavar as maos (exemplo: a entrada, nos corredores, entre

1 Circular Informativa n® 11, de 04 de margo de 2020 — Orientagdo para a elaboracdo do Plano de Contingéncia — Creches,
Jardins de Infancia, Escolas e outros Estabelecimentos de Ensino.
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outros).

Devem ser instituidos procedimentos que evitem o aglomerado de pessoas (por
exemplo, horéarios defasados para entrada e saida dos utentes; diferentes horarios
para utilizacao do refeitdrio), bem como procedimentos que permitam a limpeza e

desinfecao regulares dos espacos e materiais/brinquedos de utilizagdo comum.

Definir circuitos e procedimentos no interior da instituicdo, que promovam o
distanciamento fisico entre os utentes (por exemplo, no percurso desde a entrada

até as respetivas salas).

Todos os funcionéarios deverdo observar medidas estritas de higiene das maos e
etiqueta respiratéria assim como o distanciamento entre pessoas (1 a 2 metros),
com excecao da proximidade necessaria para as atividades inerentes as suas

funcdes, designadamente com os utentes.
Privilegiar a via digital para todos os procedimentos administrativos.

Recomenda-se, e exclusivamente por motivos da protecdo da saude dos préprios
e terceiros, que os funcionarios monitorizem a temperatura corporal e sintomas

como a tosse e falta de ar, no inicio e fim da jornada de trabalho.

Deve ser mantido atualizado o contacto da Autoridade de Saude Concelhia.

O Diretor Regional

Assinado por: TIAGO ALEXANDRE DOS SANTOS
LOPES

Num. de Identificagao Civil: BI116910216
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