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Para: Unidades de Saude do Servi¢co Regional de Saude, Estruturas Residenciais
para ldosos, Centros de Acolhimento, Unidades de Cuidados Continuados
Integrados, Casas de Saude C/C a Regulacdo Médica Covid-19; Linha de Saude

Acores; Delegados de Saude Concelhios
Assunto: Rotacéo de equipas de profissionais - Testes Covid-19
Fonte: Direcdo Regional da Saude

Contacto na DRS: sres-drs@azores.gov.pt
Class.:C/C. CIF.

Na sequéncia das medidas que tém sido implementadas no ambito da pandemia
Covid-19, em concreto no rastreio e na monitorizacdo de infecdo por SARS-CoV- 2,
com vista a minimizar o risco de infecdo de profissionais e de pessoas internadas ou

institucionalizadas, a Direcdo Regional da Saude informa o seguinte:

Todos os profissionais das Unidades de Saude do Servico Regional de Saude, das
Estruturas Residenciais para Idosos, Centros de Acolhimento, Unidades de Cuidados
Continuados Integrados e das Casas de Saude que se encontram em escalas de
rotacdo devem ser submetidos a colheitas de amostras biolégicas para diagnéstico
laboratorial de SARS-CoV-2, as quais devem acontecer 24 a 48 horas antes do inicio

da atividade profissional ap6s o respetivo periodo de descanso.

O profissional s6 podera retomar a sua atividade apés ter conhecimento do resultado
NEGATIVO da analise laboratorial.

Para a operacionalizacdo das colheitas deve ser mantido o disposto na Circular
Normativa n°® 24, de 07 de abril de 2020 — Validagcdo de colheitas de amostras

biolégicas, isto é:

Todas colheitas de amostras bioldgicas devem, obrigatoriamente, ser validadas

previamente pela regulacdo médica Covid-19(295 40 14 21).

Regido Auténoma dos Agores Solar dos Remédios telef. | 295 204 200 sres-drs@azores.gov.pt

Secretaria Regional da Salde i
9701-855 Angra do Heroismo | fax | 295 204 252 Www.azores.gov.pt



direcao regional da saude _ _
Circular Informativa n.°DRS-

CINF/2020/36

Data: 2020-04-24

S0 apos a citada validacéo, e sequente preenchimento da respetiva ficha de caso e/ou

integracdo na Plataforma Covid Acores, podera dar-se seguimento a colheita de

amostras bioldgicas.

Neste sentido, para profissionais de saude do Servico Regional de Saude deve
manter-se a articulacdo entre os diretores clinicos das Unidades de Salde e a
regulacdo médica Covid-19.

As demais instituicdes, se aplicavel a direcao clinica, deve ser esta entidade a remeter
as listagens dos profissionais a regulacdo médica Covid-19. Nos casos em que nao
se aplique a direcédo clinica devem os responsaveis maximos proceder ao envio das

respetivas listagens a citada regulacdo médica.

O resultado da analise laboratorial deve ter transmitido pelo delegado de saude do
concelho de residéncia do profissional ao proprio e ao diretor clinico ou responsavel

que efetuou o pedido.

O Diretor Regional
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