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Para: Servicos de Saude do Servigo Regional de Saude, Unidade de Cuidados
Continuados Integrados, Estruturas Residenciais para Idosos e Casas de Saude

Assunto: Restricdes de Visitas — Covid-19
Fonte: Direcdo Regional da Saude

Contacto na DRS: sres-drs@azores.gov.pt
Class.:C/C. CIF.

Atendendo ao disposto no Circular Informativa n.° 12, de 09 de margo sobre restrices
de visitas e considerando a evolu¢do do nimero de casos confirmados de Covid-19

na Regido Autbnoma dos Acores (RAA);

Considerando ainda que a RAA, no ambito da Pandemia Covid-19, encontra-se em
fase de contencédo alargada e que importa reduzir a disseminacgéo da infecéo, através
da promocédo de medidas de saude publica, individuais ou comunitarias;

Assim, a Dire¢do Regional da Saude informa que:

Os responséaveis pelos Servicos de Saude do SRS, pelas Unidades de Cuidados
Continuados Integrados, pelos Lares de ldosos e pelas Casas de Saude devem
encetar, de imediato, as devidas diligéncias para a suspensao de visitas a utentes

dessas instituicoes.

Apenas devem ser excecionados casos de pessoas em processo de morte, criangas
e pessoas com deficiéncia cognitiva significativa, limitando-se a 1 visitante em horario
restrito. No caso de criancas deve permitir-se 0 acompanhamento permanente de um

dos progenitores.

Nas situacOes de excecdo acima previstas, a visita deve higienizar as médos com

solucdo antissética de base alcodlica e utilizar mascara cirdrgica, bata e luvas.
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Obrigatoriamente, o visitante ndo devera apresentar a entrada do servigo, critérios

clinicos: tosse, febre ou dificuldade respiratoria.

Mais se informa que 0s servicos de saude com servi¢co de urgéncia/Unidades Basicas
de Urgéncia, devem interditar o acompanhamento de utentes nesses servicos, com

excecao de criangas que podem ser acompanhadas apenas por um dos progenitores.

O Diretor Regional

Assinado por: TIAGO ALEXANDRE DOS SANTOS
LOPES

Num. de Identificagdo Civil: BI116910216
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