direcdo regional da saude

COMUNICADO

NUmero: 11/ 2020

Data: 5 de fevereiro de 2020

Assunto: Atualizacdo - Doenca respiratéria aguda por novo Coronavirus (2019-
nCoV) na China

No seguimento dos Comunicados n.° C160_20 v1, de 03.02.2020, e n.°C160 23 v1,
de 05.02.2020, da Direcédo-Geral da Saude (DGS) informa-se o seguinte:

De acordo com a informacéo disponibilizada em 3 de fevereiro de 2020 pelo European
Centre for Disease Prevention and Control (ECDC), foram reportados, desde 31 de
dezembro de 2019, um total de 17 383 casos confirmados de infecdo pelo novo
coronavirus (2019-nCoV) e 362 obitos:

Asia:

= China (excluindo Taiwan): 17 220 casos;
» Taiwan: 11 casos.

= Tailandia: 19 casos;

» Japao: 20 casos;

= Coreia do Sul: 15 casos;

= Singapura: 18 casos;

= Vietname: 8 casos;

* Nepal: 1 caso;

= Malasia: 8 casos;
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= Sri Lanka: 1 caso;
= Camboja: 1 caso;
* Filipinas: 2 casos;
= India: 2 casos;
= Emirados Arabes Unidos: 5 casos.
Europa:
* Franga: 6 casos;
» Alemanha: 10 casos;
» Finlandia: 1 caso;
= [talia: 2 casos;
» Reino Unido: 2 casos;
» Russia: 2 casos;
= Espanha: 1 caso;
= Suécia: 1 caso.
Continente americano:
» Estados Unidos da América: 11 casos;
= Canada: 4 casos.
Oceania:

= Australia: 12 casos.

O surto continua em investigacado para melhor caracterizacdo da situacao, incluindo
pesquisa ativa de casos e vigilancia de contactos nos paises que ja reportaram casos.
Este facto reflete-se na demora entre o registo dos casos reportados localmente e a
notificacdo dos mesmos nos circuitos internacionais, pelas autoridades competentes

de cada pais.
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Desde 23 de janeiro de 2020 e por decisdo das Autoridades Chinesas foram
cancelados todos os voos e transportes publicos na cidade de Wuhan, provincia de
Hubei. Também noutras cidades vizinhas foram implementadas medidas
semelhantes, tendo sido interrompida a circulacdo de transportes publicos e
encerrados cinemas e outros espacos publicos com concentracdo de pessoas. A
China implementou ainda medidas de rastreio de salde para viajantes a saida do pais

Nnos aeroportos, portos e fronteiras terrestres.

A possibilidade de importacdo de casos para os paises da UE/EEE é moderada a
elevada. No entanto, a probabilidade de transmissao secundéaria na UE/EEE é baixa,
desde que sejam cumpridas as praticas de prevencdo e controlo de infecéo

relacionadas com um eventual caso importado.

A Direcdo Regional da Saude (DRS) em articulagdo com a DGS acompanha a

situacdo, destacando-se as seguintes acoes:

» Atualizacdo e validacdo da informacdo disponivel sobre os casos de
Pneumonia pelo novo coronavirus (2019 n-CoV);

* Divulgagédo de Comunicados no Portal do Governo dos Acores — Diregéo
Regional da Saude — Comunicados;

» Atualizacdo de informacao para o cidadédo no Facebook da Direcdo Regional
da Saude;

» Producdo e divulgacdo de materiais informativos para diferentes publicos,
incluindo aeroportos, portos, unidades de saude e populacdo em geral;

= Articulagdo com os Parceiros Institucionais para amplificar a disseminacéo da
informagao.

* Produgéo e divulgagéo de Circulares Normativas para profissionais de saude,
aeroportos, portos (em preparacgéo).

» Repatriamento de cidaddos na sequéncia do surto de doenca respiratOria
aguda por novo coronavirus (2019-nCoV), decorreu com seguranca e

tranquilidade. Foram instalados em instituicbes dedicadas para o efeito. Foram
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efetuados testes laboratoriais por uma equipa do Instituto Nacional de Saude
Dr. Ricardo Jorge (INSA) que procedeu a colheita de amostras biolGgicas,
cujos resultados foram todos negativos. Os cidaddos vao continuar a ser
acompanhados diariamente por uma equipa da Sanidade Internacional,
garantindo a vigilancia ativa. Sempre que pertinente, a DGS atualizard esta
informac&o.

A DGS informa ainda que o terceiro e quarto casos suspeitos de infecao por
novo Coronavirus (2019-nCoV) em Portugal, que foram encaminhados no dia
04.02.2020 para o Hospital Curry Cabral, foram negativos ap0és realizacao de
andlises laboratoriais pelo INSA, com duas amostras bioldgicas negativas.

A DRS reforca ainda as recomendacdes previamente emitidas para os viajantes:

Seguir as recomendacdes das autoridades de saude do pais;

Evitar contato proximo com pessoas que com sinais de sintomas de infe¢cdes
respiratorias agudas;

Lavar frequentemente as maos, especialmente apds contato direto com
pessoas

doentes;

Evitar contato com animais;

Adotar medidas de etiqueta respiratéria: tapar o nariz e boca quando espirrar
ou tossir (com lenco de papel ou com o braco, nunca com as maos; deitar o
lenco de papel no lixo);

Lavar as maos sempre que se assoar, espirrar ou tossir;

No regresso, 0s viajantes com histéria de viagem ou permanéncia nas areas
afetadas nos ultimos 14 dias que apresentarem febre, tosse e eventual
dificuldade respiratéria, deverdo, antes de procurarem os servicos de saude,
ligar para a Linha de Saude Agores - 808 24 60 24 que esta preparada para

orientar e esclarecer o viajante e a populagao.
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Mais informacoes:

www.dgs.pt

https://www.ecdc.europa.eu/en/novel-coronavirus-china

https://www.who.int/health-topics/coronavirus

O Diretor Regional

Assinado por: TIAGO ALEXANDRE DOS SANTOS
LOPES

Num. de Identificacao Civil: BI116910216
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