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Para: Servigos integrados no SRS

Assunto: Aquisicado de descanso compensatorio - Assistentes técnicos e
assistentes operacionais — Ambito de aplicacéo do artigo 13.° do Decreto-Lei n.°
62/79, de 30 de marco

Fonte: Direcdo Regional da Saude

Contacto na DRS: Divisdo de Recursos Humanos

Class.:C/C. CIF.

Sobre o0 assunto mencionado em epigrafe e considerando as duvidas que nos tém
sido colocadas pelos servicos relativamente a aquisicdo de descanso compensatorio
por parte dos assistentes técnicos e assistentes operacionais, com vinculo de
emprego publico, que exercem funcdes de apoio direto a prestacdo de cuidados de

salde, cumpre-nos prestar os seguintes esclarecimentos:

1- A Circular Informativa n.° 3/2013/DRH-URT, de 22.02.2013, emitida pela
Administracdo do Sistema de Saude, I.P., (ACSS, I.P.), versava sobre o regime
de remuneracdo da prestacdo de trabalho noturno, suplementar e
extraordinario aplicavel aos trabalhadores dos servicos e estabelecimentos do
Servigo Nacional de Saude, ap0s a entrada em vigor da Lei n.° 66-B/2012, de
31 de dezembro, que aprovou o Orcamento de Estado para 2013, durante o
Programa de Assisténcia Economica e Financeira (PAEF).

2- Esta Circular delimitou o conceito de profissional de salude, em sede de
remuneracao de prestacao de trabalho noturno, suplementar e extraordinario,

reportando-se, assim, a todos os profissionais que exercam as profissdes
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constantes nas Listas de Profissdes com impacto na saude, aprovadas pela
Portaria n.° 35/2012, de 3 de fevereiro.

3- De acordo com a mesma, também foram abrangidos pelo regime aplicavel aos
profissionais de saude, os assistentes técnicos e assistentes operacionais que
exerciam fungBes de apoio direto a prestacdo de cuidados de saude.

4- Na Regido, pelo oficio circular DRS-Sai/2013/1025, de 20.03.2013, esta
direcdo regional clarificou o que entende por trabalhadores que exercem
funcdes de apoio direto a prestacdo de cuidados de saude, indicando, neste
ambito, que seriam 0s assistentes operacionais que exerciam funcdes nas
seguintes &reas: servico de internamento; servico de atendimento
urgente/permanente; zonas de atendimento para consultas; cuidados
continuados e cuidados domicilidrios; os assistentes técnicos que exercem
fungdes nas zonas de atendimento para consultas.

5- Pela negativa, também se clarificou que o0s assistentes técnicos e 0s
assistentes operacionais que exerciam fungbes noutras &areas nao
beneficiavam, neste dominio, do regime remuneratorio aplicavel aos
profissionais de saude, aplicando-se-lhes, pois, 0 regime geral nesta matéria —
Regime de Contrato de Trabalho em Fung¢fes Publicas, aprovado pela Lei n®
59/2008, de 11 de setembro, atualmente a Lei Geral do Trabalho em Funcdes
Publicas, aprovada pela Lei n.° 35/2014, de 20 de junho.

6- Assim, por uma questdo de uniformidade, também importa acolher, de forma
abrangente e integral, ao que estabelece, em matéria de descanso
compensatorio, o artigo 13.° do Decreto-Lei n.° 62/79, de 30 de marco.

7- Efetivamente, considerando que o artigo 13.° do Decreto-Lei n.° 62/79, de 30
de marcgo, abrange toda a prestacao de trabalho em dia feriado, incluindo
trabalho suplementar, e assumindo, tal como a ACSS, IP, que aquele diploma

se aplica, em matéria de trabalho suplementar, aos assistentes operacionais e
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aos assistentes técnicos que exercem fungdes de apoio direto a prestacdo de
cuidados de saude, conclui-se, por uma questdo de uniformidade, que néo se
pode aplicar a estes trabalhadores outro diploma/regime em matéria de
descanso compensatorio.

8- Ao invés, em relacdo aqueles trabalhadores que ndo profissionais de saude e
que também nédo exercem funcdes de apoio direto a prestacdo de cuidados de
salde, sera de aplicaron.° 2 artigo 162.° da Lei Geral do Trabalho em Funcdes
Plblicas, aprovada em anexo pela Lei n.° 35/2014, de 20 de junho, na sua
redacdo atual, norma que prevé, apenas, um acréscimo remuneratorio pelo
trabalho suplementar prestado em dia de descanso semanal, obrigatério ou
complementar, e em dia feriado.

9- Nestes termos, atento o0s esclarecimentos ora prestados, consideram-se

respondidas todas as questdes que nos foram colocadas sobre esta matéria.

O Diretor Regional

Assinado por: Berto Graciliano de Almeida Cabral
Num. de Identificacdo: 11001901
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