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Para: Servicos de Saude do Servico Regional de Salde e Empresas, Servigos de

Saude Ocupacional Publicos e Privados, Enfermeiros do Trabalho

C/C Seccao Regional da Regiao Auténoma dos Acores da Ordem dos Enfermeiros,
Universidade dos Agores

Assunto: Enfermagem do Trabalho
Fonte: Diregdo Regional da Saude

Contacto na DRS: Diregéo de Servigos de Prestacdo de Cuidados em Saude - Divisao

de Apoio a Prestagéo de Cuidados de Saude e Licenciamentos

Class.:CIC. C/F.

Considerando a necessidade de proceder a alteracéo dos procedimentos em vigor desde
2014, os quais foram implementados através da Circular Normativa N.° 35 de 2014-12-
16;

Considerando a Lei n.° 102/2009, de 10 de setembro, na sua atual redagao;

Considerando que o artigo 104.° da Lei n.° 102/2009, de 10 de setembro, na sua atual
redagao, refere que em empresa com mais de 250 trabalhadores o médico do trabalho
deve ser coadjuvado por um enfermeiro do trabalho com experiéncia adequada e que as

atividades a desenvolver pelo enfermeiro do trabalho sao objeto de legislagéo especial;

Considerando que a Diregao Regional da Saude estabeleceu um conjunto de critérios e
procedimentos necessarios para o reconhecimento do “Enfermeiro do Trabalho

Habilitado”, que vigorariam até a publicagdo de regulamento da Ordem dos Enfermeiros;

Considerando a publicagdo do Regulamento n.° 372/2018, de 15 de junho, da Ordem dos
Enfermeiros, que veio definir o “Perfil e os termos de Certificagdo da Competéncia
Acrescida Diferenciada em Enfermagem do Trabalho, no 4mbito do Exercicio Profissional
de Enfermagem’, e os termos de Certificagdo da Competéncia Acrescida Diferenciada em

Enfermagem do Trabalho, estabelecendo um conjunto de requisitos para requerer esta
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Competéncia, nomeadamente “ser detentor do Titulo Profissional de Enfermeiro, atribuido
pela Ordem, com exercicio profissional efetivo de pelo menos 2 anos ou ser detentor do
Titulo Profissional do Enfermeiro Especialista, atribuido pela Ordem" (alinea c) do artigo
7.° do Regulamento n.° 372/2018 da Ordem dos Enfermeiros:

Considerando a necessidade dos enfermeiros que pretendam adquirir 2 anos de
experiéncia profissional em Enfermagem do Trabalho, para exercer nos Servigos de
Saude no Trabalho de empresas(s)/estabeIecimento(s), requeiram a Direg&o Regional da
Saude a autorizacao transitéria para o exercicio de Enfermagem do Trabalho, de acordo

com os critérios e procedimentos indicados na presente circular;

Considerando que a autorizagéo transitéria para o exercicio de Enfermagem do Trabalho
concedida confere pleno direito do exercicio de Enfermagem do Trabalho em servicos
internos, comuns ou externos, por um periodo maximo de 5 anos a contar da respetiva
autorizacao e que, até ao fim do prazo da autorizagéo deve ser apresentado na Direcdo

Regional da Satde prova (inscricdo na cédula profissional) de obtengao da Competéncia
Acrescida Diferenciada em Enfermagem do Trabalho, nos termos definidos no
Regulamento n.° 372/2018 de 15 de junho, sob pena de Ihes ser vedada a continuagao
do exercicio das referidas fungées;

Considerando que a Direcdo Regional da Sadde mantera atualizada uma lista com
indicagao das autorizacgées transitérias emitidas;

Considerando que, a titulo excecional, podera ser concedido pela Direcao Regional da
Saude o prolongamento da autorizagéo transitéria de Enfermagem do Trabalho pelo
periodo considerado necessario a conclusio do processo de atribuicdo da Competéncia
Acrescida Diferenciada em Enfermagem do Trabalho;

Assim, por despacho de Sua Exceléncia o Secretario Regional da Saude e Desporto,
datado de 17-03-2020, determina-se o seguinte:
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1. Enfermeiro do Trabalho:
Considera-se Enfermeiro do Trabalho o enfermeiro detentor de um conhecimento
concreto e um pensamento sistematizado, nos dominios da disciplina, da profissao e da
Enfermagem do Trabalho, com competéncia efetiva e demonstrada do exercicio
profissional na area, que, em contexto de atuagao multiprofissional, é responsavel por
assegurar o processo de cuidados de enfermagem, ao trabalhador ou grupo de
trabalhadores, no momento e local de trabalho, garantindo um atendimento integral,
preventivo, efetivo e oportuno; desenvolvendo uma pratica profissional baseada na
evidéncia e na investigacdo; e uma pratica profissional, ética e legal, de acordo com as
normas legais, os principios éticos e a Deontologia Profissional — conforme alinea d) do

n.° 2 do Regulamento n.° 372/2018 da Ordem dos Enfermeiros.

2. Competéncia Acrescida Diferenciada em Enfermagem do Trabalho
Podem requerer a Certificagao Individual da Competéncia Acrescida Diferenciada em
Enfermagem do Trabalho, os enfermeiros que reunam 0s requisitos elencados no artigo

7.° do Regulamento supracitado.

3. Critérios de Autorizagao Transitoria para exercicio de Enfermagem do Trabalho
Poderao solicitar a Diregao Regional da Saude a autorizagao transitéria para o exercicio
de Enfermagem do Trabalho, os enfermeiros que reinam 0s seguintes critérios:

a) Licenciaturaem enfermagem;

b) Inscrigdo valida na Ordem dos Enfermeiros;

c) Caso exerca atividade no Servico Regional de Saude (SRS), nao existir

incompatibilidade (ex. horario, fungdes) com a pratica de Enfermagem do
Trabalho.

3.1. Procedimentos
Para requerer a “Autorizacao transitéria para o exercicio de Enfermagem do Trabalho” a

Diregao Regional da Saude o enfermeiro devera:
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3.1.1. Submeter o requerimento de autorizagéo transitéria para o exercicio de
Enfermagem do Trabalho, conforme o modelo constante do Anexo, que deve
ser dirigido ao Diretor Regional da Saude para a morada em rodapé ou para o

enderego eletronico sres-drs@azores.gov.pt, e nele devem constar os

seguintes elementos:
¢ Nome completo;
e Data de nascimento:
* N.° de identidade civil:
e Residéncia;
* N.°de telefone e/ou telemovel;
* Enderego eletrénico:
* N.°de cédula profissional;
* Indicagao dos documentos que junta ao requerimento.
3.1.2. Junto com o requerimento devem ser entregues os seguintes documentos:
e Copia do documento de identidade civil (caso o enfermeiro autorize);
e Copia da cédula profissional valida;
e Pedido de acumulagéo de fungées por parte do empregador publico, caso exerca
fungdes no Servico Regional de Saude (SRS);
* Declaragao do N.° de horas a dedicar a atividade de Enfermagem do Trabalho e
Sua compatibilidade com eventual atividade do SRS.

4. Cursos de formagao pés-graduada em Enfermagem do Trabalho
Na sequéncia do disposto no Regulamento n.° 372/2018, de 15 de junho, a Diregao
Regional da Saude cessara o registo dos cursos de formagao pés-graduada em
Enfermagem do Trabalho, sendo esta atribuicdo competéncia da Ordem dos Enfermeiros.
Assim, as entidades de ensino superior interessadas em manter ou iniciar cursos de
formagao pés-graduada em Enfermagem do Trabalho a partir da data da publicagdo da
presente circular, deverio solicitar a acreditacdo de atividade formativa & Ordem dos
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Enfermeiros, visando assegurar o acesso dos citados cursos para efeito da atribuigao de
Competéncia Acrescida Diferenciada em Enfermagem do Trabalho.
Os respetivos procedimentos devem ser consultados no site da Ordem dos Enfermeiros

(www.ordemenfermeiros.pt).

A presente circular nao dispensa a leitura integral do Regulamento n.° 372/2018, de 15

de junho, da Ordem dos Enfermeiros.

A presente circular revoga a Circular Normativa N.° 35 de 2014-12-16 e produz efeitos a

partir da data da sua publicagéo.

O Diretor Regional

\XV%

Berto Graciliano de Almeida Cabral
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ANEXO

Requerimento - autorizagéo transitéria para o exercicio de Enfermagem do Trabalho

Exmo. Senhor
Diretor Regional da Saude

Nome completo, data de nascimento, n.° identidade civil, morada, codigo-postal, n.° de
telefone e/ou de telemovel, endereco eletrénico, n.° de cédula profissional, vem solicitar a V.
Exa. que Ihe seja concedido(a) autorizagao transitéria para o exercicio de enfermagem do
trabalho ao abrigo do disposto na Lei n.° 102/2009, de 10 de setembro na sua atual redacéo.

Juntam-se os seguintes elementos:

e Coépia do documento de identidade civil (caso o enfermeiro autorize);

e Copia da cédula profissional valida;

e Pedido de acumulagéo de fungdes por parte do empregador publico, caso exerca
fungdes no Servico Regional de Satde (SRS);

* Declaragéo do N.° de horas a dedicar a atividade de Enfermagem do Trabalho e sua
compatibilidade com eventual atividade do SRS.

Pede deferimento.
Localidade, data.

(Assinatura)
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