GOVERNO
DOS ACORES diregdo regional da sadde

Suporte a criangas e jovens com Necessidades de saude Especiais na Escola | Plano de

Formagao DRS 2026 | 21h

Destinatarios: Equipas de Saude Escolar da Regiao Autonoma dos Agores e Professores das

Unidades Organicas.

19, 20 e 21 de maio de 2026 | Unidade de Satide da Ilha de Sao Miguel (Equipas de Satude

Escolar) | Online (Professores Unidades Organicas)

Objetivo Geral:
Capacitar as equipas de salde escolar para a intervencao na drea das Necessidades de Salde

especiais (NSE) em contexto Escolar.

Programa:

19 de maio (presencial)

9h00 - 10h30 | Educacéo Inclusiva e Conceitos e Enquadramento Conceptual e Regulamentar.
10h30-11h00 | Pausa.

11h00-11h30 | Modelos Tedricos para a Operacionalizagdo da Acado em Saude Escolar.
13h00 -14h00 | Almoco.

14h00-17h00 | Identificacao e referenciagao de NSE: instrumentos para rastreio e
identificagdo (CSHCN Screener®) e operacionalizacao, “Estudo de prevaléncia de criancas e
adolescentes com Necessidades de Saude Especiais em contexto escolar”: resultados
nacionais. Necessidade de Saude Especiais em meio escolar: realidade da Ilha de Sdo Miguel -
(ESE da USISM).

20 de maio (presencial e online)

9h00 - 10h30 | Delegagao no Contexto do desenvolvimento do PSI - online.

10h30-11h00 | Pausa.

11h00-12h30 | Hospital e Equipas de Saude Escolar: Articulagédo no caso da Diabetes Mellitus
tipo 1, Hospital de Ponta Delgada (Enf.2 Manuela Marques e ESE da USISM).

13h00 -14h00 | Almoco.

14h00-17h00 | Casos Praticos na area das NSE.

21 de maio (presencial)

9h00 -16h00 | Encontro das Equipas de Saude Escolar da RAA.

Formadores: Eva Menino - Doutorada em Enfermagem, pelo ICS da Universidade Catdlica

Portuguesa. Mestre e especialista em Enfermagem Comunitaria, pelo ICS da Universidade

Diregéo Regional de Saude | Solar dos Remédios | 9701-855 Angra do Heroismo
Telf.: 295 204 200 | Email: sres-drs@azores.pt



Catdlica Portuguesa. Licenciada em Gestao pelo IPLeiria. Diretora do Centro de Apoio ao
Estudante do Instituto Politécnico de Leiria. Professora Adjunta na Escola Superior de Saude de
Leiria. Com publicacdes, coordenacao de projetos e participacado em grupos de trabalho na

DGS na area das Necessidades de Saude Especiais em contexto Escolar.

Maria do Céu Pires - Licenciada em enfermagem pela ESEMFR (2004). Exerceu funcoes em
contexto de pratica clinica durante 18 anos. Atualmente é professora Adjunta na area de ensino
de enfermagem na Escola Superior de Saude Da Cruz Vermelha Portuguesa Lisboa. Mestre em
Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica (2009), pela Universidade Catdlica Portuguesa.
Mestre em Enfermagem de Saude Comunitaria e Saude Publica (2021), pela Universidade
Catdlica Portuguesa. Doutoranda do Programa Doutoral em Ciéncias de Enfermagem da
Universidade do Porto - Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar. Desenvolve um projeto
de investigacao na drea das Ciéncias de Enfermagem com foco na intervencao e suporte a
inclusao de criangas e jovens com necessidades de saude especiais no contexto escolar.
Leonel Lusquinhos de Sousa Oliveira - Enfermeiro € Docente, é doutorado em Estudos da
Crianca, desenvolve atividade cientifica regular, integrando projetos de investigagcido nacionais e
internacionais, exerce fungdes de lideranca cientifica e profissional, sendo Presidente da
Sociedade Portuguesa de Enfermagem de Salde Escolar, e colabora com diferentes instituicoes
académicas, servigcos de saude e organizagdes cientificas. Tem participado como orador
convidado, membro de comissodes cientificas e organizador de eventos cientificos, contribuindo
ativamente para o desenvolvimento da enfermagem, a inovacao pedagogica e a transferéncia de

conhecimento para a pratica clinica e comunitaria.

Ana Granadeiro - Enfermeira Especialista em Saude Comunitaria, na Unidade de Saude da Ilha
de S. Miguel. Exerce atualmente funcdes como Gestora Regional do Programa de Saude Escolar,
sendo também responsavel pela sua elaboracao estratégica para o horizonte 2030. Acumula a
coordenagao daequipade Saude Escolar da Unidade de Saude da Ilha de Sdo Miguel. Atua ainda
como Juiz Social no Tribunal de Familia e Menores da Comarca dos Acores, colaborando na

defesa dos direitos e bem-estar de criangas e jovens em contextos de vulnerabilidade.



