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PLANO DE FORMAÇÃO DRS 2026 

DESIGNAÇÃO 
 

HORAS 
LOCAL DATA DESTINATÁRIOS 

Avaliação e Melhoria Contínua da Qualidade em 
Medicina Geral e Familiar 

12H Terceira 9 e 10 abril 
Médicos e Internos de MGF 

e Orientadores 

Introdução em Medicina Geral e Familiar 30H São Miguel 19 a 23 outubro 
Internos de MGF e 

Orientadores 
Atualização em Dermatologia e Venereologia 
para MGF: Noções Básicas da infância à idade 

adulta – 2026 
6H São Miguel 2 junho 

Internos de MGF e 
Orientadores 

Organização e Planeamento em Medicina Geral e 
Familiar 

24H São Miguel 10 a 12 março Internos de MGF 

Sigilo, Ética e Deontologia Médica 30H São Miguel  1 a 4 setembro Internos de MGF 

Suporte Básico de Vida com DAE 7H Terceira 24 março Médicos e Enfermeiros 

Suporte Avançado de Vida Cardiovascular 16H Terceira A designar Médicos e Enfermeiros 

Suporte Avançado de Vida Cardiovascular 16H São Miguel A designar Médicos e Enfermeiros 

Suporte Avançado de Vida Cardiovascular 16H São Miguel 15 a 16 de abril Médicos e Enfermeiros 

Suporte Avançado de Vida Cardiovascular 16H Flores 17 e 18 março Médicos e Enfermeiros 

Suporte Avançado de Vida Pediátrico 16H Faial 28 e 29 maio Médicos e Enfermeiros 

Triagem de Prioridades na Urgência 8H São Miguel 6 março Médicos e Enfermeiros 

Triagem de Prioridades na Urgência 8H São Miguel 8 outubro Médicos e Enfermeiros 

Triagem de Prioridades na Urgência 8H Terceira 27 de março Médicos e Enfermeiros 

Necessidades de Saúde Especiais na Escola 14H 
São Miguel 

e Online 
19, 20 e 21 maio 

Equipas de Saúde Escolar e 
Enfermeiros interessados 

nessa matéria 

Capacitação dos Profissionais do SRS para 
Intervenções Promotoras da Literacia em Saúde 

63H 
São Miguel 

e Online 
A designar 

Profissionais da Área da 
Saúde e da Área Social da 

RAA 

Avaliação e Aconselhamento para a Promoção da 
Atividade Física em Enfermagem 

7,5 H Terceira 28 setembro 
Enfermeiros e Estudantes 

de enfermagem 
Avaliação e Aconselhamento para a Promoção da 

Atividade Física na Prática Clínica Médica 
7,5 H São Miguel 29 setembro 

Médicos e Estudantes de 
medicina 

Cessação Tabágica 14 H Online 26 e 27 de maio 

Médicos MGF e outras 
especialidades; 

Enfermeiros, Psicólogos, 
Farmacêuticos e Técnicos 
de Saúde envolvidos em 
programas de Cessação 

Tabágica 

RGPD 21H Online 20 a 22 maio 
Profissionais da área da 

Saúde 

Modelo de Prestação de Cuidados Nutricionais 7,5H São Miguel 17 abril 
Nutricionistas do SRS dos 

Açores 
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Programa Revolução da Longevidade 6H Faial A designar 
Profissionais da área da 

Saúde 

Programa Revolução da Longevidade 6H 
Terceira 
(HSEIT, 
EPER) 

 3 março, 7 e 28 de 
abril, 26 maio, 16 

junho, 7 julho 

Profissionais da área da 
Saúde 

Programa Revolução da Longevidade 6H 

Terceira 
(Solar dos 

Remédios - 
Capela) 

3 março, 7 e 28 de 
abril, 26 maio, 16 

junho, 7 julho 

Profissionais da área da 
Saúde 

PPCIRA 7/14H São Miguel 
18 e 19 maio/ 20 e 

21 de maio 

Profissionais de Saúde em 
prestação direta de 

cuidados nas instituições de 
saúde da RAA (formação 

teórica). 
Elementos que integram as 
UL- PPCIRA das instituições 
de saúde (formação teórica 

e componente prática).   
As instituições de saúde 

dizem respeito a Hospitais, 
USI, UCCI e Casas de Saúde 

PPCIRA 7/14H Terceira 9, 10 e 11 fevereiro 

PPCIRA 7/14H Faial 23 fevereiro 

PPCIRA 7/14H Pico 9 e 10 março 

PPCIRA 7/14H Graciosa 23 e 24 março 

PPCIRA 7/14H São Jorge 20 e 21 abril 

PPCIRA 7/14H 
Santa 
Maria 

6 e 7 abril 

PPCIRA 7/14H Flores 11 e 12 maio 

Curso Básico de Cuidados Continuados 
Integrados 

6H Online 27 março 

Equipas de Cuidados 
Continuados Integrados 
(Médicos, Enfermeiros, 

Assistentes Sociais, 
Fisioterapeutas, Terapeutas 
Ocupacional e Terapeutas 

da Fala) e outros 
profissionais interessados 

em adquirir conhecimentos 
na área 

Intervenção nas Demências 5H Online 1 outubro 

Profissionais que integram 
as Equipas de Cuidados 
Continuados Integrados 
(Médicos, Enfermeiros, 

Técnicos Superiores, 
Auxiliares de Ação Médica); 

ECCIs e CR -RCCI  

Comunicação e Trabalho em Equipa 14H Online 17 e 18 setembro  

Equipas multiprofissionais 
da área da saúde: Médicos, 

Enfermeiros, Psicólogos, 
Nutricionistas, Assistentes 

Sociais, Assistentes 
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Técnicos, Assistentes 
Operacionais. 

Comunicação e Linguagem na Infância: O Poder 
do Afeto, do Brincar e dos Sistemas de 

Comunicação na Intervenção 
16H Online 8, 9 e 12 outubro 

Profissionais das Equipas 
Técnicas de Intervenção 

Precoce 

A Importância da Integração Sensorial nos 
Jardins de Infância - Regulação e Participação 

15H Online 9, 16 e 17 outubro 
Profissionais das Equipas 
Técnicas de Intervenção 

Precoce 
 


