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Organização e Planeamento em MGF | Plano de Formação DRS 2026 | 24H 
 

Destinatários: Médicos internos de Medicina Geral e Familiar. 

 

10 a 13 de março | Auditório 2 USISM 
 

 

Objetivo Geral: Fomentar a prática de gestão clínica e operacionalizar plano de trabalho semanal. 
 

Programa: 

Dia 10 de março | 11h00 às 13h00 e das 14h00 às 17h30. 

Dia 11de março | 9h00 às 13h00 e das 14h00 às 17h00. 

Dia 12 de março | 9h00 às 13h00 e das 14h00 às 17h00.  

Dia 13 março | 9h00 às 13h00. 
 

1 | Organização e planeamento em MGF. 

2 | Governação clínica. 

3 | Centros de saúde: evolução e marcos. 

4 | Sistemas de saúde. 

5 | Indicadores de saúde. 

6 | Mudança organizacional. 

7 | Gestão da prática clínica. 

8 | Planeamento e gestão prática clínica. 
 

 

Formador: Rui Artur Coutinho da Silva Nogueira - Coordenador do Internato de Medicina Geral e Familiar 

da Região Centro de 2005 a 2020 e, de novo, nesta função desde outubro de 2025.  

Orientador de formação do Internato de Medicina Geral e Familiar desde 1998 até outubro de 2025.  

Membro de Júri de concursos da carreira médica na especialidade de Medicina Geral e Familiar.  

Membro de Júri de exames finais de internato de Medicina Geral e Familiar.  

Pós-graduação em Direito da Medicina – Centro de Direito Biomédico da Universidade de Coimbra. 

Faculdade de Direito de Coimbra em 1996/1997.  

Pós-Graduação em Gestão de Unidades de Saúde. Universidade Católica Portuguesa em 2004/2006.  

Curso de Pós-Graduação em Literacia em Saúde na Prática, do Instituto Superior de Psicologia Aplicada, 

Lisboa em 2021.  

Coordenador do Programa de Formação Médica em Exercício dirigida a clínicos gerais de Cabo Verde, 

âmbito de protocolo dos Ministérios da Saúde de Portugal e de Cabo Verde, de 2023 a 2025. 

 


