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Introdução à Medicina Geral e Familiar | Plano de Formação DRS 2026 | 30H 
 

Destinatários: Internos de Medicina Geral e Familiar e novos orientadores desta especialidade. 

 

19 a 23 de outubro | 9h às 16h | Auditório 2 USISM 
 

Objetivos Gerais: Dotar os internos de medicina geral e familiar com conhecimentos aprofundados 

sobre a função e perfil do médico de família; ajudar a organizar a consulta de medicina geral e familiar.   
 

Programa: 

Dia 19/10 (PRESENCIAL)  

Manhã (9h) | Acolhimento/ Introdução/ Dinâmica Quebra-Gelo/ A Família.  

Tarde (14h) | A Consulta em MGF/ Dinâmicas.  
 

Dia 20/10 (PRESENCIAL)   

Manhã (9H) | Introdução ao Raciocínio Clínico/ Diagnóstico Diferencial.   

Tarde (14h) | Erros de Raciocínio/ Role Play, com parte prática.  
 

Dia 21/10 (PRESENCIAL)  

Manhã (9h) | Estudo da Lista/ Role Play, com parte prática.  

Tarde (14h) | Estudo da Lista/ Role Play, com parte prática.  
 

Dia 22/10 (PRESENCIAL)  

Manhã (9h) | Comunicação/ Role Play, com parte prática. 

Tarde (14h) | Comunicação/ Role Play, com parte prática Dia. 

 

23/10 (PRESENCIAL)  

Manhã (9h) | Comunicação em contexto de Consulta.                

Tarde (14h) | Role Play, com parte prática. 
 

16:00 | Encerramento do Curso. 

Formadoras: 
 

Ana Marques – Assistente de Medicina Geral e Familiar com Pós-Graduação em Medicina Social e Pós-
Graduação em Dano Corporal. Coordenadora Regional do Internato Médico de Medicina Geral e 
Familiar.   
 



 
 

 

Isabel Cristina Vaz Hintze d’Almeida Fernandes Gil – Assistente Graduada de Medicina Geral e Familiar 
com Pós-Graduação em Cuidados Paliativos e Pós-Graduação em Medicina da Dor.   

  
Marta Sofia Araújo Lopes Ávila Amaral – Psicóloga Clínica e da Saúde no Serviço de Psicologia do Centro 
de Saúde de Ponta Delgada e membro da Equipa de Saúde Mental Comunitária da USI S. Miguel.   

  
Raquel Resendes Martins – Assistente Graduada de Medicina Geral e Familiar. Diretora de Internato de 
MGF de São Miguel. Professora Auxiliar Convidada de Farmacologia I e II Do Ciclo Básico de Medicina da 
Universidade dos Açores. Membro da Comissão de Ética da USISM. Presidente da Assembleia Regional 
da Ordem dos Médicos dos Açores.  

 
 
 

 


