GOVERNO ¢
DOS ACORES J.:,é); reglonal da sadde

Suporte a criancas e jovens com Necessidades de Saude Especiais nha Escola | Plano de

Formacgao DRS 2026 | 14h

Destinatarios: Equipas de Saude Escolar e Enfermeiros interessados nessa matéria.

20 e 21 de maio de 2026 | 09h00 as 17h00 | Regime Presencial (Unidade de Saude da Ilha de
Sao Miguel - USISM) e Online

Objetivo Geral:
Capacitar as equipas de salide escolar para a intervencao na area das Necessidades de Salde

Especiais (NSE) em contexto Escolar.

Programa:

20 de maio (presencial)

9h00 - 10h30 | Educacao Inclusiva e Conceitos e Enquadramento Conceptual e Regulamentar.
10h30-11h00 | Pausa.

11h00-11h30 | Modelos Tedricos para a Operacionalizagcdo da Acao em Saude Escolar.
13h00-14h00 | Almoco.

14h00-17h00 | Identificacao e referenciagao de NSE: instrumentos para rastreio e
identificacdo (CSHCN Screener®) e operacionalizacao, “Estudo de prevaléncia de criangas e
adolescentes com Necessidades de Saude Especiais em contexto escolar”: resultados
nacionais. Necessidade de Saude Especiais em meio escolar: realidade da Ilha de Sdo Miguel -
(ESE da USISM).

21 de maio (presencial e online)

9h00 - 10h30 | Delegacao no Contexto do desenvolvimento do PSI - online.

10h30-11h00 | Pausa.

11h00 -12h30 | Hospital e Equipas de Saude Escolar: Articulagéo no caso da Diabetes Mellitus
tipo 1, Hospital de Ponta Delgada (Enf.2 Manuela Marques e ESE da USISM).

13h00 - 14h00 | Almoco.

14h00-17h00 | Casos Praticos na area das NSE.

Formadores: Eva Menino - Doutorada em Enfermagem, pelo ICS da Universidade Catodlica
Portuguesa. Mestre e especialista em Enfermagem Comunitaria, pelo ICS da Universidade
Catdlica Portuguesa. Licenciada em Gestao pelo IPLeiria. Diretora do Centro de Apoio ao

Estudante do Instituto Politécnico de Leiria. Professora Adjunta na Escola Superior de Saude de
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Leiria. Com publicacdes, coordenacao de projetos e participacdo em grupos de trabalho na DGS

na area das Necessidades de Saude Especiais em contexto Escolar.

Maria do Céu Pires - Licenciada em enfermagem pela ESEMFR (2004). Exerceu fungbes em
contexto de pratica clinica durante 18 anos. Atualmente é professora Adjunta na area de ensino
de enfermagem na Escola Superior de Saude Da Cruz Vermelha Portuguesa Lisboa. Mestre em
Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica (2009), pela Universidade Catélica Portuguesa.
Mestre em Enfermagem de Saude Comunitaria e Saude Publica (2021), pela Universidade
Catdlica Portuguesa. Doutoranda do Programa Doutoral em Ciéncias de Enfermagem da
Universidade do Porto - Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar. Desenvolve um projeto
de investigacao na area das Ciéncias de Enfermagem com foco na intervencao e suporte a

inclusao de criangas e jovens com necessidades de saude especiais no contexto escolar.

Leonel Lusquinhos de Sousa Oliveira - Enfermeiro e Docente, é doutorado em Estudos da
Crianga, desenvolve atividade cientifica regular, integrando projetos de investigacéo nacionais e
internacionais, exerce funcbes de lideranca cientifica e profissional, sendo Presidente da
Sociedade Portuguesa de Enfermagem de Saude Escolar, e colabora com diferentes instituicoes
académicas, servicos de saude e organizagdes cientificas. Tem participado como orador
convidado, membro de comissodes cientificas e organizador de eventos cientificos, contribuindo
ativamente para o desenvolvimento da enfermagem, a inovacao pedagdgica e a transferéncia de

conhecimento para a pratica clinica e comunitaria.



