. GOVERNO |
DOS ACORES

Suporte Avancado de Vida Pediatrico | Plano de Formagao DRS 2026 | 16 Horas

Destinatarios: Médicos e Enfermeiros.

28 e 29 de maio de 2026 | Das 9:00 as 18:00 | Sala de Formacéo da Unidade de Saude da Ilha

do Faial

Objetivos Gerais: Realizar RCP pediatrica de alta qualidade incluindo utilizacdo de DAE;
Reconhecer doentes que necessitam ou ndo de intervencao imediata;

Reconhecer precocemente doente em paragem cardiorrespiratéria e aplicacdo de RCP em 10
segundos;

Trabalhar em equipa;

Diferenciar desconforto e insuficiéncia respiratéria; intervencoes precoces para desconforto e
insuficiéncia respiratoria;

Diferenciar choque compensado e descompensado (hipotensivo);

Conhecer intervengdes precoces para o tratamento do choque;

Diferenciar doentes instaveis e estaveis com arritmias;

Conhecer caracteristicas clinicas de instabilidade em doentes com arritmias;

Prestar cuidados pos-paragem cardiaca.

Programa:

Dia 28/05 (Presencial)

09h00-09h15 | Boas-vindas e apresentacéo.

9h15-10h15 | Pratica e Teste de SBV/ DEA.

10h15-10h30 | Intervalo.

10h30 - 13:30 | Abordagem via aérea + TET+ intradssea + Distlrbios de Ritmo e Eletroterapia.
12:00-13:30 | Pratica PCR - casos FV, TVsp, AESP, Asy.

13h30-14h30 | Almoco.

14h30-15h00 | Visdo Geral da Avaliacao Pediatrica e das estacodes: A. B, C, D, e Dinamica de
equipa.

15h00-15h45 | Videos casos clinicos de emergéncias respiratodrias + choque + arritmias.
15h45-16h00 | Intervalo.

16h00-18:00h | Pratica com simulag¢ao de casos.
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Dia 29/05 (Presencial)

09h00 - 10h00 | Pratica com simulagao de casos.
11h00-11h15 | Intervalo.

11h15-12h15 | Casos clinicos com PCR no final.
12h15-13h15 | Teste escrito de SAVP (60 min).
13h15-14h15 | Almocgo.

14h15-17h00 | Teste pratico dos Casos Basicos de SAVP.
17h00-18h00 | Recuperacéo.

18h00-18h15 | Encerramento do Curso de SAVP.

Formador: Pedro Dinis Estevas Caldeira — Enfermeiro no Hospital Fernando da Fonseca, na
Clinica CUF Cascais e no Centro Hospitalar de Cascais no servi¢co de Urgéncia e VMER. Pés-
Graduado em Urgéncia e Emergéncia Hospitalar com certificagdes internacionais nos cursos de
PHTLS, PEPP, ATCN e formagdes avangadas nas areas de trauma e emergéncia. Instrutor e
Formador certificado pela American Heart Association em Suporte Basico e Avancado de Vida,
Desfibrilhagdo Automatica Externa e Primeiros Socorros, Suporte Avancado de Vida e no Adulto
e Pediatrico.



