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Suporte Avançado de Vida | Plano de Formação DRS 2026 | 16H 
 

Destinatários: Médicos e Enfermeiros. 

 

17 a 18 de março de 2026 | 09h00 às 18h00 | Start-up de Santa Cruz das Flores 
 

 

Objetivo Geral: O Curso de Suporte Avançado de Vida Cardiovascular – SAVC AHA, tem como objetivo 
melhorar os resultados dos pacientes adultos de paragem cardiorrespiratória e outras emergências 
cardiovasculares através do reconhecimento precoce e intervenção por equipas de alto desempenho. 
Através da instrução didática e participação ativa em casos simulados, o formando irá aperfeiçoar as 
suas competências no reconhecimento e intervenção na ressuscitação cardiopulmonar. 
 
Programa: 

17 março (presencial) 

09:00 - 9:10 | Boas Vindas / Introdução. 

09:10 – 09:30 | Apresentação e Organização; Sistemas de Emergência. 

09:30 – 09:50 | Ciências da Ressuscitação; Abordagem Sistematizada da Vítima. 

09:50 – 10:00 | CPR Coach. 

10:00 – 10:45 | Banca Prática: SBV- DAE. 

10:45 – 11:00 | Intervalo 

11:00 – 11:45 | Banca Prática: Paragem Respiratória. 

11:45 – 12:30 | Eletrocardiografia e Revisão Tecnológica; Reconhecimento Sinais de Detioração Clínica; 

Equipas de Alto Desempenho. 

12:30 – 13:30 | Almoço. 

13:30 – 16:00 | Banca Prática: PCR e Cuidados Pós-PCR. 

16:00 – 16:10 | Intervalo 

16:10 – 17:00 | Banca Prática: Bradicardias. 

17:00 – 17:50 | Banca Prática: Taquicardias. 

18:00 – Fim do dia 1. 

 

18 março (presencial) 

09:00 – 09:30 | AVC. 

09:30 – 10:00 | SCA. 

10:00 – 10:15 | Intervalo. 

10:15 – 13:00 | Banca Prática: Megacode Prática. 

13:00 – 14:00 | Almoço. 



 
 

 

14:00-15:00 | Avaliação Teórica. 

15:30 – 18:00 | Avaliação Prática: Megacode Teste Remediações. 

18:00 – Fim do curso. 
 

 

Formadores: Ministrado pelo Serviço Regional de Proteção Civil e Bombeiros dos Açores – SRPCBA. 

 


