;. Circular Informativa N° 23

diregcao regional da saude 2014-08-29
Para: Servigos de Salde do Servico Regional de Salide m
Assunto: Certificado de Incapacidade Temporaria - Esclarecimento ‘

sobre a Portaria n.° 54/2014, de 8 de agosto
Fonte: Diregdo Regional da Salide

Contacto na DRS: Direcdo de Servicos de Cuidados de Salide
Class.:C/C.2014/39

Relativamente & Portaria n.954/2014, de 8 de agosto que entra em vigor no préximo
dia 1 de setembro de 2014 esclarece-se o seguinte:

1. Os Certificados de incapacidade temporaria (CIT) garantem o acesso do utente ao
subsidio de doenga apés o 3° dia de auséncia ao trabalho.

2. Nas situagdes em que o periodo de incapacidade é inferior ou igual a 3 dias o utente
ndo recebe subsidio de doenca, pelo que ndo € necessario a emissdo de CIT, sendo
apenas necessario para justificacéo das faltas ao trabalho um atestado médico.

3. Qualquer médico do regime publico ou privado pode atestar a doenca de um
trabalhador e assim justificar as faltas ao trabalho. A emiss3o de CIT's, para obtencao

do subsidio de doencga, s6 pode ser efetuada por um médico do Servico Regional de
Saude.

4. Ao verificar a incapacidade tempordria para o trabalho no servico de urgéncia,
consulta externa ou internamento num hospital da regido, o médico deve emitir um CIT
se a duracdo da incapacidade for superior a 3 dias.

5. O primeiro CIT é emitido para um periodo maximo de 15 dias, sendo os subsequentes
emitidos para um periodo maximo de 30 dias. As prorrogacoes relativas a situacdes de
incapacidade concedidas por motivo de doenca do foro oncoldgico, tuberculose e ainda

nos casos de aplicacio de aparelhos gessados, ndo podem exceder 60 dias.

6. O médico do Servico Regional de Satde que emitiu o CIT é responsavel pela sua
revalidacdo caso a mesma venha a ser necessaria, podendo articular com o médico de
familia essa revalidacdo.

7. As unidades de satide de ilha devem garantir aos utentes, em caso de doenga aguda

e necessaria certificacdo da incapacidade, o acesso & consulta aberta ou a consulta
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complementar, sendo o acesso através do servico de atendimento urgente apenas as
situagbes urgentes.

8. A emissdo de CIT's é obrigatoriamente efetuada no sistema informatico da unidade
de salde, que comunica imediatamente, para efeitos de verificacdo, o certificado a

Seguranga Social. S3o impressas duas copias, uma para o utente e outra para a
entidade empregadora.

9. Nos casos de falha do sistema informético o CIT & preenchido em papel, no modelo

oficial, sendo obrigatério registar no processo do doente gue ndo foi possivel emitir o
CIT por via eletrénica.
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