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Para: Entidades responsáveis/ proprietárias de piscinas cobertas  

Assunto: Orientações técnicas - Piscinas cobertas que utilizam o meio aquático 

para a aplicação de técnicas específicas em programas de prevenção e/ou 

terapêuticos  

Fonte: Direção Regional da Saúde 

Contacto na DRS: Contacto na DRS: Divisão de Apoio à Prestação de Cuidados de 

Saúde e Licenciamentos  

Class.:C/C.  C/F.   

1. Pela presente Circular Informativa divulga-se o manual de Orientações técnicas 

– Piscinas cobertas que utilizam o meio aquático para a aplicação de técnicas 

especificas em programas de prevenção e/ou terapêuticos, o qual consta em 

anexo. 

2. Recorda-se o disposto no Despacho n.º 2014/2014, de 24 de outubro, o qual 

determina, entre outros procedimentos, que as piscinas de hidroterapia são 

certificadas pela Direção Regional da Saúde, por solicitação da entidade 

proprietária. 

3. Revoga-se a Circular Informativa n.º DRS-CINF/2021/06, de 15 de fevereiro. 

 

 

O Diretor Regional 

 

 

Pedro Garcia Monteiro Paes 
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