Circular Informativa n.°DRS-
CINF12024/3

o — = s : 3 e
\ Al < J O

diregcdo regional da saude Data: 2024-05-14

Para: Todos os servigos integrados no Servico Regional de Salde

Assunto: Transicao para a carreira especial de técnico auxiliar de satde e para a carreira
de técnico auxiliar de saude — Decreto-Lei n.° 120/2023, de 22.12

Fonte: Direciao Regional da Saude

Contacto na DRS: Divisao de Recursos Humanos

Class.:C/C. C/F.

Considerando a recente aprovacgao da carreira especial de técnico auxiliar de satde,
bem como da carreira de técnico auxiliar de salde, pelo Decreto-Lei n.° 120/2023, de
22 de dezembro;

Considerando a importancia destes profissionais para o funcionamento regular e
eficiente dos servigos integrados no Servico Regional de Saude;

Considerando que, a par da aprovagdo daquelas carreiras, o referido diploma
consagra regras de transi¢cao dos trabalhadores integrados na carreira de assistente
operacional para a carreira especial de técnico auxiliar de salde e para a carreira de

técnico auxiliar de salude, respetivamente, nos seus artigos 3.° e 6.°;

Considerando as orientagdes ja emitidas sobre a matéria e tendo em conta as duvidas

que tém sido suscitadas pelos servigos, aquando da implementagéo desta transicao;

Na sequéncia do meu despacho de concordancia de 13 de maio, determina-se o

seguinte:

1. Sem prejuizo do cumprimento das regras de transigdo consagrados no
Decreto-Lei n.° 120/2023, de 22 de dezembro, devem transitar para a carreira
especial de técnico auxiliar de salde e para a carreira de técnico auxiliar de

saude os trabalhadores integrados na carreira geral de assistente operacional
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que, no ultimo ano, desde a entrada em vigor do Decreto-Lei n.° 120/2023, de /

22 de dezembro, isto &, desde 01.01.2023, desempenhem preferencialmente
fungbes na area da prestagao de cuidados de saude;
Ora, entende-se por fungdes na area da prestagao de cuidados, de acordo com

a parte preambular deste diploma, aquelas que aproximam “os
correspondentes trabalhadores dos diversos doentes, e que, os distingue dos
demais assistentes operacionais” a saber: “atividades e tarefas realizadas por
estes profissionais, que apoiam também outros profissionais de saude na
prestagao de cuidados ao utente, nomeadamente no que respeita a sua higiene
e alimentagédo e na preparagéo para intervengdes cirurgicas’.

E complementa a Administragdo Central do Sistema de Saude I.P., a propésito
das Perguntas Frequentes, divulgadas no respetivo sitio eletrénico, sobre esta
tematica, que “O foco esta no apoio direto a prestagdo de cuidados de satde
nédo descurando que “estes profissionais fazem parte integrante das varias
equipas multidisciplinares que séo constituidas em diversos contextos dos
servigos e estabelecimentos de saude, designadamente nos servigos de
internamento, blocos operatérios, servicos de radiologia, laboratérios,
farmacias, servigos de esterilizagdo, etc, assumindo um papel indispensavel
para o resultado final dos atos em satde ali desenvolvidos.”

Necessariamente, este processo de transicdo requer a atencédo e
acompanhamento dos respetivos Conselhos de Administracdo, a quem
competira apreciar de forma casuistica os casos concretos e densificar os
conceitos referidos, ajuizando as diferentes situagdes e encontrando solugées
gue garantam o equilibrio dos servigos e normal funcionamento dos mesmos e
evitem conflitos desnecessarios, promovendo-se, desta forma, quer o
tratamento igual das situagdes que assim o exijam, quer a paz social.

Neste sentido, importa garantir que as necessidades dos servicos sejam
também acauteladas no ambito da implementacdo desta transicdo, sendo

importante que os trabalhadores ora integrados nas novas carreiras possuam
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o perfii de desempenho e os conhecimentos técnicos adequados ao
desempenho pleno e a tempo inteiro das fungdes correspondentes a de técnico
auxiliar de saude ou técnico auxiliar de saude principal.

6. Por conseguinte e garantindo-se que este processo é também participado, os
Conselhos de Administracdo devem, em sede de audiéncia dos interessados,
a realizar junto de todos os trabalhadores abrangidos, quer os que transitam,
quer os que néo transitam, nos termos do artigo 121.° e seguintes do Cédigo
do Procedimento Administrativo, informar sobre os fundamentos da decisdo a
tomar, bem como as fungdes que, a partir do momento da transicdo, devem
continuar a desempenhar, de forma permanente.

7. Para auxiliar no processo de elaboragdo das listas nominativas, relativas a
transicao dos assistentes operacionais para as novas carreiras, divulga-se, em
anexo, as Perguntas Frequentes, da Administragcdo Central do Sistema de

Saude |.P., divulgadas no respetivo sitio eletrénico, sobre esta tematica.

O Diretor Regional
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Pedro Garcia Monteiro Paes
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