
Está exposto ao fumo ambiental de tabaco?
(em casa, em transportes ou espaços públicos ou no local de trabalho, mais de uma hora por dia)

855 mil portugueses (12,8%) referiram estar expostos ao fumo ambiental de tabaco

A exposição ao fumo ambiental de tabaco foi mais frequente...

...e nas pessoas com menos escolaridade*.
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O INSA realizou em 2015 
o primeiro INSEF para 
recolha de informação 
epidemiológica sobre o 
estado, determinantes 
e cuidados de saúde da 
população portuguesa. 
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…no grupo etário dos 25-34 anos,

…nas pessoas sem atividade profissional*,
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* prevalências padronizadas para sexo e grupo etário.

Inquérito Nacional de Saúde com
Exame Físico 2013-2016
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Fonte: INSEF 2015: Determinantes de Saúde 
http://repositorio.insa.pt//handle/10400.18/4795

Para mais informações: www.insef.pt


