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Diabetes

O

25-74 anos

Populacdo residente em Portugal em 2015

O INSA realizou em 2015
o primeiro INSEF para
recolha de informacao

INSEF

Inquérito Nacional de Saide com
Exame Fisico 2013-2016

epidemioldgica sobre o
estado, determinantes
e cuidados de saude da
populacdo portuguesa.

641 mil portugueses (9,9%) eram diabéticos (excluindo gravidas)
(hemoglobina glicosilada = 6,5% ou toma de medicacdo para a diabetes
autorreportada ou diagnéstico autorreportado)

A diabetes foi mais frequente...
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...Nas pessoas sem atividade profissional,
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... Nas pessoas com menos escolaridade.
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Fonte:

https://doi.org/10.1016/j.diabres.2018.03.052

Para mais informacoes:
www.insef.pt
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