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Para: População em Geral  

Assunto: Tradição do Pão por Deus  

Fonte: Direção Regional da Saúde 

Contacto na DRS: sres-drs@azores.gov.pt  

 

Na sequência do despacho de Sua Excelência a Secretária Regional da Saúde, de 29 

de outubro de 2020, a Autoridade de Saúde Regional desaconselha o cumprimento 

da tradição do Pão por Deus, na medida em que mesma implica, habitualmente, a 

aglomeração de crianças, muitas delas com idade inferior a 10 anos, as quais não têm 

a obrigatoriedade de utilizar máscara, bem como a partilha de bens oferecidos por 

pessoas que não pertencem aos respetivos agregados familiares. 

A presente recomendação surge na medida em que importa, a todo o instante, cumprir 

as medidas de prevenção contra a Covid-19, como sejam a higienização das mãos, 

distanciamento físico e etiqueta respiratória, medidas estas que poderão ficar 

comprometidas na efetivação desta tradição por parte das crianças mais pequenas. 
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