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2. Resumo das Alteracdes Face a Versao Anterior

Resumo de Alteracdes Face a Versdo 1

Pagina Resumo da Alteragdo

10 Atualizagdo da lista de EFR comparticipadas pelo SRS

Resumo de Alteracdes Face a Versdo 1.1

‘ Resumo da Alteragdo
Eliminagdo da necessidade de materializagdo das receitas das EFR ADSE, IASFA, SAD GNR, SAD PSP

22

Resumo de Alteracdes Face a Versdo 1.2

Pagina Resumo da Alteragdo

11 Outras EFR validas a constar na prescrigdo
12 Atualizagdo do tipo de prescrigdes
16 Especificidades Regionais: prescrigdo de cdmaras expansoras comparticipadas
20 Atualizagdo do tipo de linhas de prescri¢oes
24 Referéncia aos LP Regionais autorizados para a prescrigdo de Produtos Dietéticos com Caracter Terapéutico
75 Atualizagdo da informagdo quanto a prescricdo de cdmaras expansoras comparticipdveis na RAA
26 Aditamento de rubrica: Outros documento de Apoio Relevantes
Resumo de Alterac¢des Face a Versdo 1.3 (agosto 2019)
Pagina ‘ Resumo da Alteragdo ‘
6 Acrescentada siglas CCM-A, DGS, DRS, ISS e SMS e os acrénimos CESD e NISS
9 Acrescentado detalhe: prescrigdo eletrénica desmaterializada
10 Acrescentado detalhe identificagdo do LP

Acrescentado detalhe identificagdo prescritor receita tipo EU; acrescentado detalhe identificagdo utente
11 portador de doenga profissional

12 Alterac¢do identificacdo de EFR e n2 de beneficiario de utente portador de doenga profissional

13e14 Acrescentado detalhe EFR e n2 de beneficiario de cidaddo estrangeiro

14e15 Acrescentados tipos de prescri¢ado e tipos de Linha de Prescrigdo

16 Acrescentado detalhe prescrigdo marca comercial: excegbes b) e c)

18 Receita eletronica desmaterializada: Alteragdo da validade da Linha de Prescri¢do

21 Detalhe na identificagdo do LP nas receitas manuais

25 e 26 Acrescentado tipo de Linhas de Prescrigdo; Alteragdo validade das Linhas de Prescri¢do

27 Alteragdo motivos de anulagdo da receita eletrénica materializada e desmaterializada

28 Adicionado tipo de prescri¢do: Prescrigdo de Preparagdes e Substancias a Base da Planta de Canabis para Fins Medicinais

29 Adicionado detalhe Prescri¢do de Medicamentos Manipulados

30 Adicionado tipo de Prescrigdo: Prescricdo de Medicamentos para aquisigdo noutro estado membro
Adicionado tipo de Prescrigdo: Prescrigdo destinada a criangas com sequelas respiratdrias, neuroldgicas e/ou

30 alimentares secundarias a prematuridade extrema

31 Adicionado detalhe a prescri¢do Produtos destinados ao Autocontrolo da Diabetes Mellitus

31 Acrescentado detalhe tipo de Prescrigdo de Camaras Expansoras
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3. Lista de Siglas e Acrénimos

BDNP - Base de Dados Nacional de Prescri¢cdes

CCM-A- Centro de Controlo e Monitorizagdo do Servico regional Saude dos Agores
CESD — Cartdo Europeu de Seguro de Doencga

CNPEM - Cédigo Nacional para a Prescrigdo Eletrénica de Medicamentos
CNPRP - Centro Nacional de Protec¢do contra os Riscos Profissionais
Compamid - Complemento Para Aquisicdo de Medicamentos pelos Idosos
DCI - Denominagdo Comum Internacional ou nome da substancia ativa

DGS - Diregdo Geral da Saude

DRS —Direcdo Regional da Saude

Dos - Dosagem

EFR — Entidade Financeira Responsavel

FF - Forma Farmacéutica

INCM - Imprensa Nacional Casa da Moeda

INFARMED - Autoridade Nacional do Medicamento e Produtos de Saude, I.P.
Infomed - Base de dados de medicamentos do INFARMED

ISS — Instituto da Seguranga Social

NISS — Numero Identificacdo de Seguranca Social

PRVR- Portal de Requisicdo de Vinhetas e Receitas

RAA — Regido Autonoma dos Acores

RECM - Regime Especial de Comparticipacdo de Medicamentos

RNU - Registo Nacional de Utentes

RSP- Receita Sem Papel

SAUDACOR SA — Sociedade Gestora de Recursos e equipamentos da salde dos Acores, S.A.
SMS — Short Message Service — Servigco de Mensagens Curtas

SNS- Servico Nacional de Saude

SPMS- Servicos Partilhados do Ministério da Saude

SRS- Servico Regional de Salide dos ACORES
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4. Introducéo

Com a implementagdo da conferéncia de Faturas de Medicamentos do Servigo Regional de Saide dos ACORES (SRS) de

forma centralizada através do Centro de Controle e Monitorizacdo do SRS (CCM- A), foram instituidas regras uniformes

para a conferéncia e validagdo de faturas para pagamento pelo SRS ACORES.

Com a criagdo do CCM-A, resultam diversos beneficios para o SRS ACORES, prescritores, prestadores e utentes, dos quais

se destacam:

= A conferéncia atempada das faturas apresentadas;

= Areducdo dos erros de prescricao e de prestac¢do;

= Aredugdo de gastos com medicamentos;

= Aredugio dos custos de operagdo inerentes ao processo de conferéncia de faturas do SRS ACORES;
= A agilizagdo e uniformizag¢ao dos procedimentos de conferéncia;

= Uma maior clarificacdo das regras de conferéncia aplicaveis;

= Agarantiade procedimentos de rececdo de documentagdo, conferéncia e pagamento uniformes em toda a RAA.

A concretizagdo destes desideratos, bem como a evolugdo para o processo de desmaterializagdo do receituario na RRA
implica, pois, o estabelecimento de um conjunto de regras, em alinhamento com a legislagdo disponivel e atualizada
sobre prescricdo e dispensa de medicamentos, que permitam uniformizar e agilizar os procedimentos de conferéncia,
homogeneizando o cumprimento das normas de prescricio e de prestacdo, para garantir o acesso dos utentes a

prestacdo dos seus normais cuidados de salde e evitar constrangimentos na dispensa de medicamento nas farmdcias.

Este documento descreve resumidamente um conjunto de regras e orientagdes, a ter em conta no ato da prescri¢cdo de
medicamentos e outras tecnologias de saide comparticipadas pelo Servico Regional de Salde (SRS) e dispensadas em
farmdacia comunitdria, que deverdo ser cumpridas para que a prescricdo seja valida para efeitos de comparticipagao,
compilando, ndo sé as regras definidas a nivel nacional e que se aplicam a RAA, mas também as situacGes em vigor na

Regido Autonoma dos Acores, que traduzem a legislacdo regional especifica nesta area.

Note-se que, de acordo com a legislagdo em vigor, sempre que a receita médica ndo se encontrar de acordo com as
normas de prescrigao definidas, a farmacia pode recusar a sua dispensa, ja que o ndo cumprimento das regras levara ao
seu ndo pagamento, em sede de conferéncia, uma vez que a farmacia, nestes casos, ndo sera reembolsada do valor de

comparticipagdo que aplica no ato da dispensa.

Assim, o presente guia elenca a informagdo a constar obrigatoriamente na receita médica, que é da responsabilidade do

prescritor, para efeitos de comparticipacdo pelo SRS Acores, de acordo com a legislagdo em vigor.
As prescri¢cOes, para comparticipacdo pelo SRS, deverdo cumprir inequivocamente os requisitos a seguir expostos.

Salienta-se a importancia de cumprimento das presentes recomendag¢des uma vez que, a partir de 31 de outubro de
2016, as receitas emitidas com elementos em falta ou incorretamente registados poderdo ser recusadas pelas farmacias,

uma vez que nao serdo consideradas conformes para efeitos e comparticipacdo pelo SRS.
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51. Ambito

A prescricdo de medicamentos, incluindo medicamentos manipulados e medicamentos contendo estupefacientes e
psicotrépicos, tem de ser efetuada por meios eletrénicos, conforme estabelecido pela Portaria n.2 128/2015 de 5 de
outubro de 2015, através da utilizacdo de solugGes ou equipamentos informaticos reconhecidos pelos Servigos

Partilhados do Ministério da Saude (SPMS) e pela Saudagor, S.A., independentemente do seu local de prescrigdo.

Este tipo de prescrigdo é também aplicavel a outros produtos, com ou sem comparticipagdo, nomeadamente dispositivos
médicos, géneros alimenticios destinados a uma alimentagdo especial (produtos dietéticos), fraldas, sacos de ostomia e

outros.

As receitas, eletrénica materializada ou por via manual, destinam-se a prescrigdo em ambulatdrio e dispensa em farmacia

comunitdria dos medicamentos e produtos de salde acima referidos, em territdrio nacional.

A receita eletrénica materializada ou desmaterializada, cujos modelos foram aprovados pelo Despacho n.2 1465/2016 de
15 de julho de 2016, na sua versdo atual, sdo de utilizagdo obrigatdria na RAA: a eletrénica materializada, onde ndo esta
disponivel a desmaterializada (designada receita sem papel - abordada no ponto 5.6.3.2.) e a desmaterializada nos Locais

de Prescricdo onde ja estd implementada.

A receita eletrénica materializada pode ser emitida em modo online e, em caso excecionais e indicados adiante, em modo
offline (5.2). Ambos os modos funcionam de forma equivalente e sem impacto em sede de prescrigdo, sendo que a
diferenca é que apenas as receitas emitidas pelo software em modo online ficam visiveis para as farmacias através da

Base de Dados Nacional de Prescricdes (BDNP).

A receita eletrénica desmaterializada sé pode ser prescrita em modo online, o software Prescricdo tem que efetuar
ligacdo a BDNP; nas farmdcias, o acesso a prescrigdo é por acesso a BNNP, através de cddigo de acesso emitido no ato de

prescri¢do.

A prescrigdo por via manual sé poderd ser emitida excecionalmente e nos casos previstos no artigo 8.2 da Portaria n.2

128/2015 de 5 de outubro de 2015.
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5.2. Modalidades de Prescricao Eletrénica

Até que seja possivel a desmaterializacdo da prescrigdo em todos os Locais de Prescrigdo (LP) da RAA, coexistem duas
formas de disponibilizagdo da prescrigao eletrdnica:
> Receita Eletrénica Materializada — a prescrigdo é impressa. Esta pode ocorrer:
= Em modo online, ou seja, no momento de prescricdo, os softwares tém de validar e registar a receita de
medicamentos no sistema central de prescrigdes (também denominado de BDNP — Base de Dados Nacional
de Prescrigdes);
= Em modo offline - é permitido que o software funcione em modo offline, ou seja, que registe a informagdo da
prescricdo na BDNP posteriormente a sua emissdo em papel. Nesta situagdo, as receitas sdo emitidas com
uma numeracao local, atribuida pelo software de prescrigao.
» Receita Eletronica Desmaterializada (RSP):
= 3 prescricdo é acessivel e interpretavel por equipamentos eletrénicos, ou seja, no momento de
prescri¢cdo, os softwares tém de validar e registar a receita de medicamentos no sistema central de
prescri¢oes (também denominado de BDNP — Base de Dados Nacional de Prescrigdes);
Apenas as prescri¢coes eletrénicas materializadas online as desmaterializadas ficam visiveis para as farmacias através da
BDNP, podendo ser dispensadas na modalidade eletrdnica. As prescrigdes eletronicas em modo offline ndo ficam visiveis

para as farmdacias através da BDNP, pelo que ndo podem ser dispensadas eletronicamente.

5.3. Portal de Requisicao de Vinhetas e Receitas

S6 os profissionais registados no Portal de Requisi¢do de Vinhetas e Receitas (PRVR) sdo reconhecidos pela Base de Dados
Nacional de Prescricdo (BDNP), pelo que apenas estes podem emitir receitas eletrénicas comparticipaveis pelo Servico

Regional de Sadde (SRS).

5.4. Softwares de Prescricéo

No sitio dos Servigos Partilhados do Ministério da Saude (SPMS) estd disponivel:
= Lista dos softwares que declararam autoconformidade e que podem ser utilizados para a prescri¢do eletrénica
de medicamentos;
= Lista de softwares de prescri¢do eletronica que sejam retirados por detecdo de ndo conformidades identificadas;
= Lista das ndo conformidades identificadas.
Os prescritores podem ainda, no ambito da sua atividade privada, utilizar o software gratuito disponibilizado pelo

Ministério da Satde (PEM®), cujo processo de adesdo pode ser consultado no sitio da SPMS.
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5.5. Regras de Prescricao

Independentemente do modo de disponibilizagdo da prescricdo: desmaterializada, eletrénica online, eletronica offline
ou pré-impressa (manual), a receita deverad conter a informagdo a seguir descrita, a validar antes de ser efetuada a
dispensa, para os casos de receita eletrénica materializada e manual, para que a prescricdo seja considerada apta a

comparticipagdo pelo SRS.

5.5.1. Modelo de Receita

E apenas aceite o modelo de receita em vigor a data da prescri¢do (quer o pré-impresso, emitido pela Imprensa Nacional
Casa da Moeda - INCM, quer as informatizadas, provenientes de aplicagOes certificadas pela SPMS); receitas sem
indicagao da empresa certificada ndo sdo aceites.

Ndo serdo aceites também fotocdpias dos modelos de receitas ou reimpressdes da mesma receita. Cada receita emitida
tem uma numeragao Unica e uma reimpressdo, mesmo que assinada pelo médico, resultara numa duplicagdo do nimero

de receita que sera detetada no processo de conferéncia.

5.5.2.  Numeragao

A numeracdo da receita médica varia de acordo com a forma como a mesma é disponibilizada:

a) Desmaterializada: NUmero Unico que é atribuido pela BDNP;

b) Prescricdo materializada online: NUmero Unico que € atribuido pela BDNP;

c) Prescricdo materializada offline: Numeracdo Unica atribuida pelo software de prescrigdo;

d) Prescricdo materializada pré-impressa: Numeragao Unica atribuida pela INCM.
Nas receitas materializada, eletrdnicas online ou offline e pré-impressa, toda e qualquer informagao de preenchimento
obrigatdrio tem que estar visivel e legivel, designadamente o nimero de receita tem que se encontrar sempre legivel e
valido (deverd conter 19 digitos). Ndo sdo aceites nimeros de receitas que possuam letras, com excecdo do 199 digito

que podera ser uma letra.

Nota: as impressoras utilizadas para a impressdo de receitas materializadas devem garantir uma impressao com
qualidade, onde todos os elementos da receita estejam perfeitamente visiveis.

5.5.3. Local de prescrigcao

Na RAA, a codificagdo dos locais de prescrigdo é atribuida centralmente pela DRS em articulagdo com SPMS.

O Local de Prescri¢cdo é um campo de preenchimento obrigatério.

Verificar a existéncia de local de prescri¢do e respetivo cédigo.

As receitas eletrénicas tém obrigatoriamente que ter o local impresso, sendo este preenchido automaticamente pelo
software de prescricdo; apenas os locais registados no PRVR podem emitir receitas eletrdnicas.

A receita pré-impressa tem que apresentar vinheta identificativa do local de prescricdo (exceto se trate de local de
prescricdo privado ndo obrigado a identificacdo do LP com vinheta) e a mesma tem que se encontrar visivel; nos locais
publicos de prescricdo do SRS ou SNS, se a prescri¢do se destinar a um utente beneficiario do RECM, devera ser aposta a
vinheta de cor verde de identificagdo da unidade de saude.

Nos consultérios e/ou médicos particulares, o local deverd estar igualmente identificado, com o nimero de local de

prescricdo registado no PRVR, mediante vinheta ou aposi¢do do respetivo cddigo;
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5.5.4. Identificacao do Médico Prescritor

Verificar a existéncia dos dados do médico prescritor, como o seu nome clinico, especialidade (se aplicavel), contacto
telefénico, enderego de correio eletrdnico (se aplicavel) e nimero da cédula profissional.

Nas receitas informatizadas estes campos sdo preenchidos automaticamente pelo software de prescrigdo.

Tendo em conta a transposi¢ao para o enquadramento legal portugués das diretivas europeias sobre cuidados de saude
transfronteiricos estes campos podem ainda incluir o nome completo do prescritor (ver 5.6.10. Prescricdo de
Medicamentos para aquisi¢do noutro Estado-membro).

A receita pré-impressa tem de apresentar a vinheta valida identificativa do médico prescritor e esta tem que se encontrar

legivel.

5.5.5. Identificagdo do Utente

O utente é identificado pelos seguintes elementos:
=  Nome e numero de utente do SRS:
O nome e o numero de utente tém que se encontrar obrigatoriamente preenchidos nos campos definidos para este
efeito. O numero de utente é o nimero nacional que identifica univocamente o utente através do Registo Nacional de
Utentes (RNU). Este numero é atribuido no processo de inscricdo do cidaddo numa unidade de saude (previamente a
implementacdo do cartdo de cidaddo) ou aquando do pedido do Cartdo de Cidadao.
= O numero de beneficiario (ver também 5.5.6.) da entidade financeira responsavel (subsistema de saude, ISS,
ou acordos internacionais) pode apresentar um dos seguintes valores possiveis:
> Se a entidade responsavel for o SRS ACORES, SNS ou SRS Madeira, ndo devera estar preenchido ou devera
corresponder ao Numero de Utente;
» Caso a entidade responsavel seja um subsistema publico (ex. ADSE, IASFA, SAD PSP ou GNR etc.), terd de
apresentar o respetivo nimero de beneficiario;
» Caso a entidade responsdvel seja um subsistema com acordo de complementaridade (ex. SAMS Quadros
Técnicos, CGD, etc.), terd de apresentar o respetivo nimero de beneficiario;
» Caso a entidade responsavel seja um pais estrangeiro (identificativo dos Regulamentos Comunitarios ou
Acordos Internacionais), tem de apresentar o nimero de identificagdo do Cartdo Europeu de Seguro de
Doenga, ou do nimero do Atestado de Direito?;
» No caso das Doengas Profissionais: na situagdo de prestagdo de cuidados no dmbito de doenga profissional
da qual o utente é portador, para os utentes que apresentem cartdo de beneficiario por doenga profissional
emitido pelo ISS devera ser inscrito, na Entidade Financeira Responsavel, a sigla ISS e, no nimero de

beneficidrio, o numero atribuido pelo ISS (NISS). Mantém-se obrigatdria a inclusdo do nimero do utente.

Notai: Recém-nascidos: quando ndo for possivel identificar o nimero de utente do recém-nascido, devera ser colocado
o0 nome e numero de utente da méae, do pai ou do tutor legal do recém-nascido e indicar, no campo da posologia, “filho(a)
de:”. Salientar que, nestes casos, a prescricdo é emitida utilizando todos os dados do legal tutor em nome de quem é
prescrita a receita.

10u o nimero que o permita identificar no &mbito do Protocolo de Cooperagdo estabelecido com o seu pais de origem (se este ndo for europeu).
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5.5.6. Entidade Financeira Responsavel (EFR) e Niimero de Beneficiario

= Entidade Financeira Responsavel:
E a entidade responsavel pelo pagamento ou comparticipacdo dos medicamentos da receita.
» Para que a receita seja comparticipada pelo SRS, a Entidade Financeira Responsavel tera de apresentar
um dos seguintes valores possiveis:
= SRS ACORES ou sinénimos admissiveis (SRS, ou Servico Regional de Saude dos Agores);
= SNS;
= Entidade Financeira responsavel pelo pagamento da receita de migrante;

= SRS Madeira;

» Outras EFR validas a constar na Prescrigdo:

= Presta¢do de cuidados decorrentes de acidentes de viagao, de trabalho ou pessoais, em que
exista uma entidade terceira que assume a responsabilidade financeira pelos servigos
prestados: nestes casos, e até a criagdo da EFR “SRS Acidente”, devera ser incluida a

seguradora responsavel e o respetivo numero de apdlice.
=  Presta¢do de cuidados a utente usufrutuario de um subsistema de satde que assuma a
responsabilidade de comparticipagdo de medicamentos. A EFR da receita é uma das que
consta da lista de EFR Portuguesas (Link), sendo necessario identificar o respetivo nimero de
beneficiario;
=  Situacdo de presta¢do de cuidados no ambito de uma doenga profissional de que o utente
seja portador:
e NaEFR devera serinscrita a sigla ISS e, no nimero de beneficiario, o nUmero atribuido
pelo ISS (NISS). Mantém-se obrigatéria a inclusdo do nimero do utente.
= Situagdo de prestagdo de cuidados a cidaddo segurado noutro pais, ao abrigo dos

Regulamentos Comunitdrios ou Acordos Internacionais. A EFR da receita é uma das que consta

da lista EFR Estrangeiras (Link).

Notai: Receitas com mengdo a Entidades Independentes bem como em que a entidade é uma companhia seguradora
ndo sdao comparticipadas pelo SRS ACORES.

Notaz: Ndo se considera vélida a mencgio a entidades como “Caixa Nacional de Aposentag¢des/ou/Pensionistas, Secretaria
Regional da Salde, ou outras designacgoes, incorretamente utilizadas para identificar a entidade SRS, uma vez que nao
sdo Entidades validas para efeitos de comparticipagao de medicamentos.

Nota3: O nimero de Seguranga Social que consta no Cartdo de Cidaddo (NISS), s6 é valido para efeitos de
comparticipa¢do de medicamentos no caso de doenga profissional da qual o utente é portador, estando o utente que
estar registado e na posse do cartdo de beneficiario por doenca profissional; quaisquer outros casos, ndo corresponde a
um numero de beneficidrio de Entidade Financeira para comparticipacdo de medicamentos e cuidados de saude; pelo
gue ndo devera ser utilizado como nimero de beneficidario ou como substituto do nimero de utente.

= Numero de beneficiario da entidade financeira responsavel:
» Caso a entidade responsavel seja o SRS ACORES/SNS/SRS Madeira, o nimero de beneficidrio ndo
devera estar preenchido ou, se preenchido, devera corresponder ao Nimero de Utente e o nimero de

utente tem de se encontrar vélido na base de dados do Registo Nacional de Utentes (RNU);

» Caso a Entidade Financeira Responsavel seja um subsistema de satide, mesmo que publico (ou com
acordo de complementaridade de comparticipagdo pelo SRS), constante na lista definida no ponto

anterior (EFR portuguesas), deverd constar o numero de beneficiario respetivo;
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» Caso a EFR seja 0 ISS no ambito de utente portador de Doenga Profissional, devera constar o NISS (no

campo n? de beneficiario), bem como o nimero de utente no respetivo campo;

» Caso a EFR (EFR Estrangeiras validas) seja um pais estrangeiro, ao abrigo dos Regulamentos

Comunitarios ou Acordos Internacionais, tem de apresentar o nimero de identificacdo do Cartdo

Europeu de Seguro de Doenga, ou o nimero do Atestado de Direito:

= Pessoas seguradas por outro Estado Membro (inclui-se o Espago Econémico Europeu e

Suiga):

e Na Entidade Responsavel, deve ser inscrita a Entidade Financeira constante num dos

seguintes certificados de abertura de direito, validos, de que o utente seja portador:

O O O O

Cartdo Europeu de Seguro de Doenga (CESD);

Certificado Provisorio de Substituicdo do CESD (CPS);

Documento portatil S2;

Documento Portatil S1 — para os residentes em Portugal, mas segurados por
outro Estado-Membro.

e Deve ainda conter os seguintes dados do certificado de abertura de direito, de carater

obrigatério:

O
O

O codigo do respetivo pais, conforme norma I1SO 3166-1 alpha-2;

O nome do beneficidrio, titular do certificado de abertura de direito (campo
3 e 4 no caso do CESD);

A data de nascimento do beneficiario, titular do certificado de abertura de
direito (campo 5 no caso do CESD);

O n.2 de beneficidrio, correspondente ao n.2 de Identificagdo Pessoal do
titular do certificado de abertura de direito (campo 6 no caso do CESD);

O Cddigo da Entidade Financeira Responsavel, correspondente ao cédigo da
entidade constante no certificado de abertura de direito (campo 7 no caso
do CESD);

A Data de Validade do certificado de abertura de direito (campo 9 do CESD);
O n.2 do certificado de abertura de direito (campo 8 do CESD);

O Tipo de Documento (CESD, CPS, S2 ou S1).

APELIDO

NOME
| cum S S ST
DIA-MES-ANO NR. IDENTIFICACAO PESSOAL

=~ 2 I o G minecs

IDENTIFICACAD DA INSTITUICAD
A

NR. IDENTIFICACAD CO CARTAO VALIDADE

Figura 1: Cartéo CESD

= Cidad3dos estrangeiros ao abrigo de Convencgdes Bilaterais internacionais (CSCB):

Na Entidade Responsavel deve ser inscrita a entidade financeira identificada no Atestado
de Direito e o cddigo do respetivo pais, conforme norma I1SO 3166-1 alpha-2;

Deve ainda ser indicado na receita o nimero de identificacdo da pessoa que consta desse
Atestado de Direito e que corresponde ao nimero de beneficiario;

Complementarmente deve ser indicado na receita o nimero de identificacdo do cidad&o
(correspondente ao numero que consta no cartdo de cidaddo, ou no cartdo de
identificacdo ou o niumero do passaporte);

Apenas se aceitam os seguintes Atestados de Direito que se encontram em vigor, para os
seguintes paises:
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O
O
O
O

O

Brasil: PT/BR 13 (estada e residéncia);
Cabo Verde: CV/P6 (estada) e CV/PT 7 a 9 (residéncia);
Quebec: QUE/POR 4 (estada e residéncia);
Marrocos: MA/PT 4 (estada) e MA/PT 5 e 6 (residéncia);
Tunisia: TN/PT 6 (estada) e TN/PT 5, 7 e 8 (residéncia)

® A receita, em formato eletrénico, deve conter todos os dados do Documento de
Direito, de carater obrigatério, nomeadamente:

o

@)
@)
@)

o

Pais Emissor do documento de direito, cf. norma ISO 3166-1, alfa2;
Identificacao do certificado de abertura de direito;

N.2 de beneficidrio corresponde ao n.2 de Identificagdao Pessoal;

Designagdo da Entidade Financeira Responsdvel, correspondente a
denominacdo da entidade constante no documento de direito e o
correspondente codigo (conforme constante Manual de Acolhimento no
Acesso do Sistema de Saude de Cidad&os Estrangeiros);

Data de Validade do certificado de direito.

= Cidadaos estrangeiros com estatuto de refugiados ou com direito de asilo em Portugal:

e deverdo ser titulares e portadores de declaragdo comprovativa de apresentagao de um
pedido de asilo ou de autorizagdo de residéncia proviséria validos e, na Entidade
Financeira Responsavel, deve constar a sigla “SNS — Estatuto de Refugiado” ou “SNS —
requerente de asilo”, consoante a situagdo.
= Cidadaos estrangeiros em situagdes nao contempladas nas anteriores:
e Deve ser impressa a frase “Nao comparticipado pelo SRS” na Entidade Responsavel,
e ndo deve constar qualquer nimero no nimero de utente ou de beneficidrio.

5.5.7. Regime Especial de Comparticipa¢do de Medicamentos (RECM)

Regime Especial de Comparticipagdao de Medicamentos, no campo “RC:” representado pelas letras “R” e “0”, se

aplicavel:

e Aletra “R” aplica-se aos utentes pensionistas abrangidos pelo regime especial de comparticipacdo. A atualizagdo
da informagéo (R) deve ser feita nos servigos administrativos dos estabelecimentos de satide do SRS | beneficio
tem que ser atestado anualmente e registado no RNU.

e A letra “O” aplica-se aos utentes abrangidos por outro regime especial de comparticipa¢do identificado por
mencdo ao respetivo diploma legal (ver também 5.5.11.).

o respetivo diploma legal.

Nota: Para que o utente possa beneficiar de um regime de comparticipagdo especial, adicional ao valor normal de
comparticipacdo do medicamento prescrito, a farmacia s6 poderd aplica-lo se a receita estiver corretamente
identificada com “R” ou “O”, dependendo do caso, sendo que a mencdo “O” devera adicionalmente estar identificado

5.5.8. Tipo de prescrigdo

= Tipo de prescrigao:

Dependente do tipo de medicamento, ou tecnologia da saude a prescrever, o software devera selecionar o tipo de

prescricdo correto, para aplicacdo das diferentes regras a observar, quer na prescricdo quer na prestagdo:

5.5.8.1. Prescricdo eletrdnica materializada

RN — prescricdo de medicamentos;

RE — prescrigcdo de psicotropicos e estupefacientes sujeitos a controlo;

MM — prescricdo de medicamentos manipulados;

MA — prescri¢cdo de medicamentos alergénios destinados a um doente especifico;
UE — prescri¢cdo de medicamentos para aquisicao noutro Estado-membro;

MDT — prescri¢do de produtos dietéticos;

MDB — prescricdo de produtos para autocontrolo da diabetes mellitus;
OUT — prescricdo de outros produtos (ex. produtos cosméticos, suplementos alimentares, etc.);
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CE - prescri¢do de cdmaras expansoras;
BIO - receita de medicamentos biolégicos constantes no anexo & Portaria n2 48/2016, de 22 de marg¢o, na sua redagéo
atual;
OST - prescrigéo de produtos de ostomia/incontinéncia/retencéo urindria;
PA - Produtos de apoio;
FH - prescrigcdo de produtos com dispensa em farmdcia hospitalar;
(Roxo: tipo de prescrigdio néo disponivel na RAA);

5.5.8.2. Prescri¢do eletrénica desmaterializada

LN - Linha de prescrigdo de medicamentos;
LE - Linha de prescrigdo de psicotropicos e estupefacientes sujeitos a controlo;
LMM - Linha de prescricdo de medicamentos manipulados;
LMA - Linha de prescricdo de medicamentos alergénios destinados a um doente especifico;
LMDT - Linha de prescrigdo de produtos dietéticos;
LMDB - Linha de prescri¢do de produtos para autocontrolo da diabetes mellitus;
LOUT - Linha de prescricdo de outros produtos.
LCE - Linha de prescrigéio de cdmaras expansoras;
LOST - Linha de prescri¢éo de produtos de ostomia/incontinéncia/retengéo urindria;
LPA - Linha de produtos de apoio
(Roxo: tipo de prescrigdo nédo disponivel na RAA);

Nota: Se na prescri¢cdo/linha de prescricdo ndo constar a correta referéncia ao tipo de receita/linha, de acordo com os
medicamentos ou tecnologias da salde prescritos, a receita ndo serd valida para efeitos de comparticipagdo, ndo
podendo as farmdcias aplicar a comparticipacdo no ato de dispensa.

5.5.9. Identificagdo do medicamento

De acordo com a legislagcdo nacional e regional (Portaria n2 128/2015 de 5 de outubro), a identificagdo dos medicamentos
prescritos tem que, obrigatoriamente, incluir respetiva Denominagdo Comum Internacional (DCl), com a excecdo das
situagBes legalmente previstas (ver b)).

a) Prescricdo por DCI

O medicamento é identificado pelos seguintes elementos:

= Denominagdo Comum Internacional (DCI) ou home da substancia ativa;

=  Forma farmacéutica (FF);

=  Dosagem (Dos);

=  Apresentac¢do (dimensdo da embalagem);

=  Codigo Nacional para a Prescri¢do Eletronica de Medicamentos (CNPEM) - cédigo representativo que agrupa,
pelo menos, as seguintes caracteristicas do medicamento: DCI + Dos + FF + apresentagao, ou outro cédigo oficial
identificador do produto, se aplicavel;

=  Posologia : campo livre de texto (para poder ser adaptado as especificidades do utente) mas de preenchimento
obrigatdério; o médico prescritor deve especificar a dose de medicamento, o intervalo de administracdo, bem
como a durag¢do do tratamento;

= Numero de embalagens prescritas (cardinal e por extenso).

Nota: Nas receitas materializadas de medicamentos estupefacientes, manipulados, produtos dietéticos ou para
monitorizacdo da diabetes ndo é permitida a prescricdo de qualquer outro tipo de medicamento ou produtos de saude
na mesma prescrigao.

E Pagina 15 de 33

Governo dos Acores



b) Prescricdo por marca

Nos casos em que a lei permite, a prescricdo pode, excecionalmente, incluir a denominagdo comercial do medicamento,
por marca ou indicagdo do nome do titular da autorizagdo de introdu¢do no mercado, nas situagGes de:
=  Prescricdo de medicamento com substdncia ativa para a qual ndo exista medicamento genérico similar
comparticipado ou para o qual sé exista original de marca e licengas;
=  Medicamentos que nao disponham de medicamentos genéricos comparticipados;
= Medicamentos que, por razGes de propriedade industrial, apenas podem ser prescritos para determinadas
indicagOes terapéuticas;
= Justificacdo técnica do prescritor quanto a insusceptibilidade de substituicdo do medicamento prescrito:
o Nestes casos deve constar na prescri¢ao:
= Nome comercial do medicamento ou do respetivo titular de autorizagdo de introdugdo no
mercado;
=  (Codigo do medicamento representado em digitos e em cédigo de barras (em vez do CNPEM).

» JustificacBes técnicas:

v" Margem ou indice terapéutico estreito (alinea a))
Esta justificagdo esta limitada ao conjunto de medicamentos previamente identificado pelo Infarmed. Esta lista deve ser
disponibilizada pelas aplicagdes de Prescri¢do Eletrénica de Medicamentos.

A receita tem que conter a mengao “Exce¢do a) do n.2 3 do art. 6.2”.

Nota: Esta excecdo sO é valida desde que aplicada a medicamento previsto na lista definida pelo INFARMED que,
atualmente, apenas contempla trés principios ativos: a levotiroxina, tacrolimus e ciclosporina; se esta exce¢do for
invocada para medicamentos que ndo constem da lista, a dispensa deve ser efetuada como se de uma prescri¢ao por DCI
se tratasse.

v' Reacdo adversa prévia (alinea b)
Esta alinea apenas se aplica as situagdes em que tenha havido reagdo adversa reportada ao Infarmed, isto é, a um
determinado medicamento (marca comercial) e a um utente em particular, pelo que esta exce¢do so pode ser evocada
nestas condigdes. Adicionalmente, o prescritor deve registar esta opgdo no processo clinico do doente, para efeitos de
monitorizagdo e controlo.

A receita tem de conter a mengao “Exce¢do b) do n.2 3 do art. 6.2 - reagdo adversa prévia”.
v' Continuidade de tratamento superior a 28 dias (alinea c))

O prescritor pode prescrever com indicacdo da marca ou nome do titular, nos casos em que se justifique, em tratamentos

com duragdo estimada superior a 28 dias.

Adicionalmente, o prescritor deve registar esta op¢do no processo clinico do doente, para efeitos de monitoriza¢do e

controlo.

5.5.10. Posologia e duracdo do tratamento

O Prescritor deve especificar a quantidade do medicamento, o intervalo de administracdo, bem como a durag¢do do

tratamento, especificamente para o doente em causa.
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5.5.11. Comparticipagcdes Especiais

“R” aplica-se aos utentes pensionistas abrangidos pelo regime especial de comparticipagdo (que auferem anualmente
menos de 14 vezes o salario minimo nacional).

Para que o utente beneficie deste regime é necessario que a informacdao conste no RNU, pelo que a atualizagao da
informagdo deve ser feita, anualmente, nos servigos administrativos dos estabelecimentos publicos do SRS, com
exce¢do dos regimes especiais de comparticipagdo por aplicacdo de legislacdo especifica relativa a determinadas
patologias (0). Nestes casos é o prescritor que terd que indicar os diplomas aplicaveis ao doente e que concedem
comparticipagdes especiais nos medicamentos prescritos.

“0"” aplica-se aos utentes abrangidos por outro regime especial de comparticipagdo identificado por mencgdo ao respetivo
diploma legal, a alegar no ato de prescricdo- Sera impressa, na receita materializada, sob a forma do respetivo diploma
legal:

e Na prescricdo eletrdnica, o prescritor deve selecionar as patologias aplicaveis ao doente ou os diplomas que
concedem comparticipagdes especiais aos medicamentos e outros produtos, de acordo com a condi¢do do
doente. Esta selegdo sera impressa na receita sob a forma do respetivo diploma legal.

e No ato da prescrigdo, e se o beneficio for atribuivel, a receita devera ser identificada com as letras “O” (e com o
respetivo diploma), ou “R” caso se trate de um pensionista abrangido pelo regime especial de comparticipagdo
(ver também pontos, 5.6.1.1., 5.6.2. e 5.6.3.);

Na receita pré-impressa, com prescricdo manual, sempre que a prescri¢do se destine a um utente abrangido por um
regime especial de comparticipacdo de medicamentos (RECM), em fungdo da patologia, além da mencdo a sigla “0”, é
ainda obrigatdria, junto ao nome do medicamento, a correta meng¢ado do despacho que consagra o respetivo regime. Caso
o0 RECM seja por beneficio aos utentes pensionistas abrangidos pelo regime especial de comparticipagdo, e apds validacdo
desse beneficio através de declaracdo legal em posse do utente, a receita devera estar identificada com a letra “R”.

Sé6 as receitas corretamente identificadas para o efeito, de acordo com o descrito anteriormente, é que a farmdcia podera
aplicar o RECM. Na auséncia destas meng¢des formais a farmacia sé podera aplicar o regime de comparticipagdo normal,

o que podera causar prejuizos para os utentes.

Notazi: Lista, no sitio do Infarmed, dos diplomas nacionais em vigor, com dispensa exclusiva em Farmacia de Oficina:
http://www.infarmed.pt/web/infarmed/regimes-excecionais-de-comparticipacao

Nota ,: Adicionalmente, na RAA, estdo previstos 3 diplomas regionais (ver também 5.6.1.1.):

- Decreto Legislativo Regional n2 21/92/A- medidas de apoio aos individuos portadores da doenga do Machado Joseph;
- Decreto Legislativo Regional n2 17/96/A que prevé que os medicamentos a base de naltrexona, usados no tratamento
da heroinodependéncia, serdo comparticipados em 50 %;

- Despacho n2 478/2009 de 24 de abril de 2009 que prevé que quando a informacéo clinica relativa ao diagndstico e
respetiva medicagdo for facultada pelo médico especialista hospitalar que habitualmente acompanha o doente, os
medicamentos objeto de regimes de comparticipacdo especial podera ser efetuada por médicos de Medicina Geral e
Familiar ou outra, desde que integrados no SRS.
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5.5.12. Numero de embalagens e validade da prescrigao

Em cada receita podem ser prescritos:

a) Receita eletrénica desmaterializada (RSP)

Cada linha de prescrigdo apenas contém um medicamento até ao maximo de:

. 2 embalagens, no caso de medicamentos destinados a tratamentos de curta ou média duracdo?,
com uma validade de 60 dias seguidos, contada a partir da data da sua emissdo;

. 6 embalagens, no caso de medicamentos destinados a tratamentos de longa duracdo® com uma
validade de 6 meses, contada a partir da data da sua emissao.

. No caso dos medicamentos prescritos se apresentarem sob a forma de embalagem unitaria*
podem ser prescritas até 4 embalagens do mesmo medicamento, ou até 12 embalagens no caso
de medicamentos de longa duragao.

. Excecionalmente, o prescritor podera efetuar prescricGes com numero de embalagens superior
aos limites previstos nos pontos anteriores, com validade de 12 meses, mediante fundamentagao
médica inscrita no processo clinico do utente e escolha de uma das seguintes hipdteses:

=  Posologia;

= Doente crénico estabilizado;
=  Auséncia prolongada do pais;
=  Qutra.

b) Receita eletrénica materializada

. A prescri¢cdao tem uma validade de 30 dias seguidos, contada a partir da data da sua emissao;

. Esta prescrigdo pode ser renovavel com uma validade até 6 meses. Para tal, pode conter até 3 vias,
devendo ser impressa a indicagdo da respetiva via. Nestas receitas apenas podem ser prescritos
medicamentos que se destinem a tratamentos de longa duragdo;

. O prescritor pode, quando assim o entender, apenas validar 1, 2 ou 3 vias, tendo em consideracdo
a duragdo do tratamento e a dimensdo da embalagem;
. Em cada receita podem ser prescritos até 4 medicamentos distintos, num total de 4 embalagens

por receita. No maximo, podem ser prescritas 2 embalagens por medicamento;
e No caso dos medicamentos prescritos se apresentarem sob a forma de embalagem unitéria® podem
ser prescritas até 4 embalagens do mesmo medicamento.

c) Receita pré-impressa ou por via manual

e Aprescricdo tem uma validade de 30 dias seguidos, contada a partir da data da sua emissdo;

e Em cada receita podem ser prescritos até 4 medicamentos distintos, num total de 4 embalagens por
receita. No maximo, podem ser prescritas 2 embalagens por medicamento;

e No caso dos medicamentos prescritos se apresentarem sob a forma de embalagem unitaria* podem
ser prescritas até 4 embalagens do mesmo medicamento;

e Areceita renovavel ndo pode ser emitida através de prescricdo manual.

Nota: Prescri¢Ges contendo uma sustancia classificada como estupefaciente ou psicotropica, compreendidas nas

tabelas | a Il anexas ao Decreto-Lei n.° 15/93, de 22 de janeiro, ou qualquer das substédncias referidas no n.° 1 do

artigo 86.° do Decreto Regulamentar n.° 61/94, de 12 de outubro, ou contendo medicamentos manipulados, ou
produtos dietéticos com caracter terapéutico, ou produtos destinados ao autocontrolo da diabetes mellitus,
apenas podem constar esse tipo de medicamentos, e ndo quaisquer outros.

Adicionalmente apenas pode estar prescrito um medicamento psicotropico/estupefaciente (no maximo 2
embalagens).

2 Tabela 1 da Deliberagio n.2 051/CD/2014, de 30 de abril.
3 Tabela 2 da Deliberagio n.2 051/CD/2014, de 30 de abril.

4 Aquela que contém uma unidade de forma farmacéutica na dosagem média usual para uma administragio em quantidade individualizada.
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5.5.13. Data da prescri¢cao

A data da prescrigdo é obrigatéria devendo ser preenchida automaticamente pelo software no formato aaaa-mm-dd.
Na receita pré-impressa é obrigatorio o registo da data da prescri¢gdo, manualmente.

A verificagdo da data da prescricdo é necessaria para determinar a validade da receita (eletrdnica ou pré-impressa).

5.5.14. Assinatura do médico prescritor

A receita eletronica materializada e a receita pré-impressa so6 sdo validas se assinadas manualmente pelo médico
prescritor, no campo definido para o efeito.
Na receita eletrénica desmaterializada apds proceder a sua autenticagdo forte, o prescritor deve assinar a receita com

uma assinatura digital qualificada, por meios reconhecidos pela SPMS.

5.6. Especificidades
5.6.1. Regionais

5.6.1.1. Diplomas

Na RAA estdo em vigor 3 diplomas que consagram a comparticipacdo especial de medicamentos nas situa¢des que a
seguir se indicam:

a) Decreto Legislativo Regional n.2 21/92/A de 21/10- Que prevé a comparticipa¢do a 100% dos medicamentos
prescritos aos utentes portadores da doen¢a do Machado Joseph;

b) Decreto Legislativo Regional n.2 17/96/A de 02/08- Que prevé que os medicamentos a base de naltrexona,
usados no tratamento da heroinodependéncia, serdo comparticipados em 50%;

c) Despacho n.2 478/2009 de 24 de abril- Prevé que, quando a informacdo clinica relativa ao diagnédstico e
respetiva medicacdo for facultada pelo médico especialista hospitalar que habitualmente acompanha o doente,
a prescricdo referida pode ser efetuada pelo médico com a especialidade de Medicina Geral e Familiar, ou outra,
que preste assisténcia ao doente em causa, desde que esteja integrado no Servigo Regional de Saude.

Ainvocagdo e referéncia, na prescrigdo, ao Despacho Regional n2 478/2009 de 24 de abril implica a referéncia cumulativa
ao Despacho Nacional (que confere comparticipacdo especial de medicamento se prescrito por determinada
especialidade médica).

Estes diplomas regionais ndo constam, ainda, na base de dados do Infomed (ver também 5.5.11.). Desta forma, até essa
alteragao estar concretizada pelo Infarmed, o prescritor ndo pode inclui-los na prescri¢ao eletrdénica, a semelhanca dos
restantes diplomas nacionais que conferem regime de comparticipagdo especial. Assim, por forma a conceder o beneficio
adicional previsto nos diplomas regionais aos utentes que, pela sua condi¢cdo ou patologia, deles legalmente podem
usufruir, estdo previstas as seguintes formas:

* Indicagdo manuscrita do diploma regional, em receita informatizada materializada ou manual, sendo nestes
casos necessaria, para além da correta indicagdo do diploma, a rubrica do prescritor ao lado da mengdo ao
diploma;

= Indicagdo, em receita informatizada materializada, do diploma regional, no campo da prescrigdo “posologia”
(campo livre de escrita na linha do medicamento);

= Indicacdo do diploma regional, em receita informatizada materializada ou manual, através de carimbo, sendo
que, desta forma, também sera necessaria a rubrica do médico, para validacdo da autenticidade do beneficio.

Nota: Os Diplomas Regionais ndo podem ser invocados na prescricio desmaterializada pelo que, nestes casos, é
obrigatdria a materializacdo da prescricio eletronica ou, em alternativa, utilizacdo da prescricdo manual (pré-
impressa).
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5.6.1.2. Programa Compamid

Aos utentes beneficidrios do programa Compamid, e uma vez que é necessaria, para efeitos de reembolso do beneficio,
a prova dos medicamentos prescritos, conjuntamente com a prova da dispensa dos medicamentos, as prescri¢cées
eletrénicas, para estes utentes, terdo que:
= Ou Desmaterializadas: caso a prescrigdo seja na forma de RSP (desmaterializada), terd que ser impressa a guia
de tratamento, por forma a ficar na posse do utente e, desta forma, poder servir de comprovativo fisico dos
medicamentos prescritos;

= Qu ser materializadas;

5.6.1.3. Prescricdo de Camaras Expansoras Comparticipadas

Uma vez que o tipo de prescrigao tipo CE ndo estd, até a data, disponivel nos softwares de prescri¢cdo em utilizagdo na
RAA, a atribuicdo de comparticipagdo as camaras expansoras prescritas aos utentes do SRS é efetuada de acordo com o
definido na Portaria Regional 37/2019 de 30 de maio de 2019).

Os montantes de reembolso previstos sdo equivalentes ao determinado na Portaria Nacional (n2 246/2015 de 14 de
agosto), bem como as condigdes de comparticipagdo (apenas é reembolsada uma cdmara expansora, por utente, por
ano, de entre as definidas na lista atualizada pelo Infarmed).

S6 sdo objeto de reembolso as cdmaras expansoras que tenham sido prescritas por via eletronica materializada, em
receitas tipo CE ou tipo OUT, prescritas isoladamente, de acordo com as regras definidas na portaria que estabelece o
regime juridico a que obedecem as regras de prescri¢cdo e dispensa de medicamentos e produtos de saude e define as

obrigacGes de informacdo a prestar aos utentes. Ndo podem ser prescritas em receitas manuais pré-impressas.

5.6.2.  Prescri¢gdo Manual

Excecionalmente e nos casos previstos no artigo 8.2 da Portaria n.2 128/2015 de 5 de outubro de 2015, a prescri¢do pode
ser feita por via manual.
Nestas situagdes, o prescritor tem de assinalar, com uma cruz, no canto superior direito da receita, o motivo de excegao:
a) Faléncia informatica;
b) Inadaptacdo fundamentada do prescritor, previamente confirmada e validada anualmente pela respetiva
Ordem Profissional;
c) Prescrigdo no domicilio;

d) Até 40 receitas/més.

Nota: A exceg¢ao da alinea c) ndo pode ser alegada no caso de prescrigées efetuadas em lares de idosos.

Para que a receita manual seja considerada valida para efeitos de comparticipacdo pelo SRS é necessario que nela

constem os elementos identificados nos pontos 5.5.1 a 5.5.14 e ainda:
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5.6.2.1. Modelo de receita

0O modelo da receita médica manual é o aprovado Despacho n.2 1465/2016 de 15 de julho de 2016, na sua redacgdo atual,
e é de emissao exclusiva da INCM.

A aquisicdo deste receituario deve ser feita através do Portal de Requisi¢do de Vinhetas e Receitas (PRVR).

5.6.2.2. Modelo de vinhetas

Os modelos de vinhetas devem obedecer aos requisitos legais identificados no Despacho n.2 1465/2016 de 15 de julho
de 2016, e sdo de edigdo exclusiva da Imprensa Nacional da Casa da Moeda (INCM).

As vinhetas de identificagdo do prescritor e de identificagdo do local de prescrigdo podem ser adquiridas através do PRVR.
E obrigatdria a aposicdo de vinhetas nas receitas manuais.

As unidades de saude do SRS devem adquirir as vinhetas de identificacdo dos seus prescritores e as vinhetas de
identificacdo dos seus locais de prescrigdo que, no caso de a prescri¢do se destinar a um doente pensionista abrangido

pelo regime especial, devera ser de cor verde.

5.6.2.3. Informacao obrigatdria a constar

Para que a receita seja valida, o prescritor deve incluir obrigatoriamente os seguintes elementos:
= Assinalada a excegdo legal que justifica a utilizagdo da receita manual, assinalando com uma cruz a alinea
correspondente;
=  Relativamente aos dados do médico prescritor:
o vinheta identificativa do prescritor;
o Especialidade médica, se aplicavel, contacto telefénico e endereco de correio eletrdnico.
= |dentificacdo do local de prescricdo ou respetiva vinheta, se aplicavel. Nas unidades do SRS, se a prescri¢do se
destinar a um doente pensionista abrangido pelo regime especial, deverd ser aposta a vinheta de cor verde de
identificacdo da unidade de salde. Nos consultérios e/ou médicos particulares, o local devera estar igualmente
identificado, com o nimero de local de prescricdo registado no PRVR, mediante vinheta ou aposi¢do do respetivo
codigo;
= Nome e numero de utente, completos e legiveis e, sempre que aplicavel, o nUmero de beneficiario (ver 5.5.5. e
5.5.6.);
= Entidade financeira responsavel (ver 5.5.6.) tendo em conta as especificidades do utente;
= Regime especial de comparticipacdo de medicamentos, representado pelas siglas «R» e ou «O», se aplicavel (5.5.7.);
= |dentificagdo do medicamento de acordo com o definido (ver 5.5.9.);
= Justificacdo técnica (ver 5.5.9.), se aplicavel;
= |dentificagcdo do despacho que estabelece o regime especial de comparticipagdo de medicamentos, se aplicavel (ver
5.5.11e5.6.1.1);
= Data da prescri¢ao;

= Assinatura autdgrafa do prescritor.
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Realgam-se os seguintes aspetos:

As receitas ndo podem conter rasuras, caligrafias diferentes e ndo podem ser prescritas com canetas diferentes ou
a lapis, sendo motivos para inviabilizar a validade para efeitos de comparticipacao das receitas;
Ndo é permitida mais do que uma via da receita manual, ou seja, a receita renovavel ndo pode ser emitida por via
manual;
A receita manual tem uma validade de 30 dias seguidos contados a partir da data inscrita na receita,
independentemente do tipo de medicamentos ou produtos de saude prescritos;
O nuimero de embalagens prescritas deve constar em cardinal e por extenso;
Se, na prescricdo manual, para identificagdo dos dados do utente, forem utilizadas etiquetas autocolantes pré-
impressas, estas ndo deverdo ocultar quaisquer outros campos da prescricao que se considerem de preenchimento
e validagdo obrigatdrios, sob pena de a receita ndo ser considerada vélida para efeitos de comparticipagao;
Todos os campos de preenchimento previstos nas receitas pré-impressas deverdo estar correta e totalmente
preenchidos e com caligrafia legivel; como exemplo: o facto de assinalada a excegdo legal c) “Prescrigdo no Domicilio”
para a prescricdo manual, ndo invalida a obrigatoriedade de a identificacdo do local de prescri¢do estar identificado,
de acordo com ;
As receitas pré-impressas tém numeragao Unica, pelo que ndo podem ser reproduzidas por fotocdpia, mesmo que
corretamente preenchidas e validadas pelo prescritor. Devera, por isso, estar acautelado o atempado
aprovisionamento das mesmas;
Rasuras: Qualquer das seguintes situagdes sdo consideradas rasuras e inviabilizam a comparticipagado da receita:

»  Rasura sobre a data de prescri¢do sem rubrica do prescritor;

» Rasura sobre o n? de embalagens e/ou dimensdo de embalagens e/ou dosagem e/ou nome do
medicamento sem rubrica do prescritor ;

» Vinheta do prescritor sobreposta ou rasurada.

Quaisquer rasuras, mesmo que rubricadas, tém de se encontrar legiveis.

5.6.3. Prescrigao Eletrénica

De acordo com a legislagdo, a prescricdo de medicamentos, incluindo medicamentos manipulados e medicamentos

contendo estupefacientes e psicotrdpicos, tem de ser efetuada por meios eletrdnicos, através da utilizagdo de solugGes

ou equipamentos informaticos reconhecidos pela SPMS e pela Saudacor, S.A., estando a prescricdo manual autorizada

apenas para 0s casos excecionais previstos na legislagdo e anteriormente identificados.

A prescrigao eletrdnica poderd apresentar as seguintes formas:

=  Prescri¢do eletréonica desmaterializada — a prescricdo é acessivel e interpretavel por equipamentos eletrdnicos,
ou seja, no momento de prescri¢ao, os softwares tém de validar e registar a receita de medicamentos no sistema
central de prescrigdes;
» Esta forma de prescricdo, também designada Receita Sem Papel (RSP), é abordada no ponto 5.6.3.2..

=  Prescri¢do eletronica materializada — a prescricdo é impressa. Esta pode ocorrer (5.6.3.1.):
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Em modo online, ou seja, no momento de prescricdo, os softwares tém de validar e registar a receita de
medicamentos no sistema central de prescrigdes (também denominado de BDNP — Base de Dados Nacional
de Prescrigdes), antes da sua emissdo em papel;

Em modo offline é permitido que o software funcione em modo offline, ou seja, que registe a informacdo da
prescricdo na BDNP posteriormente a sua emissdo em papel. Nesta situacdo, as receitas sdo emitidas com

uma numeragao local, atribuida pelo software de prescrigdo.

Apenas as prescrigoes eletrdnicas desmaterializadas e as prescrigdes eletronicas materializadas online ficam visiveis para

as farmacias através da BDNP, pelo que apenas estas sdo passiveis de ser dispensadas eletronicamente. As prescri¢gdes

materializadas offline e as prescricdes manuais ndo sdo passiveis de dispensa eletrdnica.

Para além da informagdo identificada nos pontos 5.5.1. a 5.5.14. e 5.6.1., estas prescri¢des apresentam guia de

tratamento. A guia de tratamento é um documento pessoal e intransmissivel e devera ser sempre facultada ao utente

no ato da prescricdo, e ndo devera ser deixada na farmacia no ato de dispensa.

Nota: As impressoras utilizadas para a impressdo de receitas materializadas ou guias de tratamento (no caso da RSP)
devem garantir uma impressdo com qualidade, onde todos os elementos da receita e/ou guia de tratamento estejam
perfeitamente visiveis.

Para além do descrito de 5.5.1 a 5.5.14., apresentam ainda as seguintes especificidades:

a)

b)

c)

5.6.3.1. Prescrigao Eletronica Materializada

Via da receita

As prescrigdes eletrdnicas materializadas podem ser renovaveis, desde que contenham medicamentos
destinados a tratamentos de longa duragdo. Estas prescrices podem ter até 3 vias, devendo ser inscrita a
mengdo da via respetiva (pelo software de prescri¢do): 1.2 via, 2.2 via, 3.2 via; as vias podem ter validade de 6
meses contados a partir da data de prescrigdo;

Cada via da receita materializada tem um numero de receita Unico, de acordo com as regras para a atribuicdo
do nimero da receita.

Assinatura do médico prescritor

A assinatura do médico prescritor é obrigatdria e autdgrafa.

Guia de tratamento

A guia de tratamento contém a seguinte informacao:

Numero da receita, em numeracdo e cédigo de barras;

Informacdo relativa ao prescritor e local de prescri¢do, incluindo nome e contacto telefénico;
Data de Prescrigdo;

Informacdo relativa ao utente — Nome;

Codigo de Acesso e Dispensa - cédigo pessoal, a utilizar pelo utente no momento de dispensa na farmacia, para
autorizacdo do acesso a sua receita e validagdo da dispensa dos medicamentos;

Cddigo do Direito de Opgéao - cddigo pessoal, a utilizar pelo utente no momento de dispensa, quando exerce o
direito de opgdo por medicamento;

Informacado relativa a cada medicamento prescrito:

» DCl/nome do medicamento, dosagem, forma farmacéutica e tamanho de embalagem, justificacdo
técnica se aplicavel;
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» Posologia;
» Informacgdo sobre os encargos do utente;
» Diploma de comparticipagdo especial, caso aplicavel.
= Informacgdo sobre os encargos do utente, no caso de a comparticipagdo estar a cargo do SRS. Também inclui
outros subsistemas publicos como ADSE, SAD-GNR, SAD-PSP e IASFA:

» “Esta prescri¢do custa-lhe, no maximo € nn,nn, a ndo ser que opte por um medicamento mais caro”
quando a prescri¢do é realizada por denominagdo comum internacional;

» “Este medicamento custa-lhe, no maximo, € nn,nn, podendo optar por um mais barato” quando a
prescricdo é realizada ao abrigo da alinea c) do n.2 3 do artigo 6.2 da Portaria n.2 128/2015 de 5 de
Outubro de 2015;

» “Este medicamento custa-lhe, no maximo, € nn,nn” nas restantes prescri¢ées.

d) Impressdo da Prescricdo

= As prescri¢cdes eletronicas materializadas sdo as Unicas que podem ser impressas;

= As prescrices ndao podem ser fotocopiadas, nem podem ser produzidas cépias ou reimpressao da mesma
receita: cada prescricdo tem um numero Unico e, qualquer duplicagdo, mesmo que validada e assinada pelo
prescritor, serd detetada em sede de conferéncia, resultando numa inconformidade;

=  Os modelos da receita médica emitidos por meios eletrénicos e impressos em papel branco sdo os aprovados
pelo Despacho n.2 1465/2016 de 15 de julho de 2016, na sua redagdo atual;

= A prescrigdo so é vélida, apds impressdo de qualidade (onde todos os elementos elencados anteriormente se
encontram visiveis e legiveis) e com assinatura autégrafa do prescritor.

e) N&o devem conter rasuras

Qualquer inscrigdo manuscrita ou etiquetas adicionadas, na frente de receitas com prescri¢do informatizada sdo
consideradas rasuras.
Ndo sdo consideradas rasuras as situagdes que se encontrem rubricadas pelo prescritor e que ndo inviabilizem a
dispensa, designadamente a aposi¢do manuscrita de Diploma Regional (ver especificidades regionais 5.6.1.):

» Diploma Regional adicionado manualmente em receita informatizada, desde que rubricado pelo médico. Os
diplomas regionais tém que, até a data, ser inscritos manualmente na receita, ou utilizando o campo da
posologia, para inscrevé-los.

5.6.3.2. Prescri¢do Eletronica Desmaterializada
A Receita eletronica desmaterializada ou Receita Sem Papel (RSP) estda em vigor na RAA, de acordo com a Portaria

n.2 128/2015 de 5 de outubro de 2015 e do Despacho n.° 1465/2016 de 15 de julho de 2016.

Para que o prescritor consiga emitir receitas eletrénicas desmaterializadas (RSP), serd necessario:
= Ter acesso a um software de prescricdo que esteja adaptado a emissdo de receita sem papel;
= Dispor de um leitor de cartdes e de um de dois meios de autenticagdo:

» Ou um cartdo de cidaddo, com a assinatura digital qualificada ativada e saber os respetivos pins de
autenticagao e assinatura;

» Ou o novo cartdo da Ordem dos Médicos, com os respetivos pins.
Para além da informacdo identificada nos pontos 5.5.1. a 5.5.14.,, este tipo de prescricdo apresenta as seguintes

especificidades:
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a) A prescricdo é acessivel e interpretdvel por equipamentos eletrénicos:

] no momento de prescri¢do, os softwares tém de validar e registar a receita de medicamentos no sistema
central de prescri¢Ges, sendo que estas prescri¢gdes sdo passiveis de ser dispensadas eletronicamente;

] Este tipo de prescricdo é também aplicavel a outros produtos, com ou sem comparticipagao,
nomeadamente: dispositivos médicos, géneros alimenticios destinados a uma alimentagdo especial (produtos
dietéticos), fraldas, sacos de ostomia e outros.

b) Nuimero da receita:

Numero Unico que é atribuido pela BDNP.

c) Tipo de Linhas de receita:

Na prescricdo desmaterializada, consoante o tipo de medicamento/produto a prescrever, ird dar origem a
diferentes tipos de linha de prescricdo, sendo possivel a aplicagdo de regras distintas (quer na prescrigdo,
dispensa ou conferéncia) consoante as situagGes. Existem os seguintes tipos de linha:

LN - Linha de prescrigdo de medicamentos;

LE - Linha de prescricdo de psicotropicos e estupefacientes sujeitos a controlo;

LMM - Linha de prescricdo de medicamentos manipulados;

LMA - Linha de prescricdo de medicamentos alergénios destinados a um doente especifico;

LMDT - Linha de prescri¢gdo de produtos dietéticos;

LMDB - Linha de prescri¢ao de produtos para autocontrolo da diabetes mellitus;

LOUT - Linha de prescricdo de outros produtos;

LCE - Linha de prescrigdo de cdmaras expansoras (ndo disponivel na RAA);

LOST - Linha de prescricdo de dispositivos médicos de apoio a doentes ostomizados e Jou com
incontinéncia/retencgdo urindria (néo disponivel na RAA);

LPA- Linha de prescrigcdio de dispositivos médicos destinados a doentes beneficidrios do SAPA (néo disponivel na
RAA);

d) Linhas de Prescricdo

= (Cada linha de prescrigao corresponde a um Cddigo Nacional para a Prescrigao Eletronica de Medicamentos
(CNPEM), ou um nimero de registo de um medicamento ou outro cddigo oficial identificador do produto
prescrito;

= Numero de linha- A linha é identificada univocamente e constituida pelo nimero de ordem da linha de
prescri¢ao;

= Validade da linha de prescrigdo: na mesma prescricdo podem encontrar-se linhas com diferentes validades
(60 dias ou 6 meses).

e) Validade da prescricdo

v Linha de receita normal — vélida pelo prazo de 60 dias seguidos, contados a partir da data da sua emiss3o;

v Linha de receita contendo medicamentos de tratamento longa durag3o — cada linha tem uma validade de seis
meses, contada a partir da data de emissao;

v' Excecionalmente, o prescritor poderd efetuar prescri¢cdes com niimero de embalagens superior aos limites
previstos nos pontos anteriores, com validade de 12 meses, mediante fundamentagdo médica inscrita no
processo clinico do utente e escolha de uma das seguintes hipdteses:

o Posologia;

o Doente crénico estabilizado;
o Auséncia prolongada do pafis;
o Outra

f) Numero de embalagens e validade da prescricdo

» Cada linha de prescricdo apenas contém um medicamento até ao maximo de:
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» 2 Embalagens, no caso de medicamentos destinados a tratamentos de curta ou média duragdo, com uma
validade de 60 dias seguidos, contada a partir da data da sua emissao;

» 6 Embalagens, no caso de medicamentos destinados a tratamentos de longa duragdo com uma validade de
6 meses, contada a partir da data da sua emissao;

»  No caso dos medicamentos prescritos se apresentarem sob a forma de embalagem unitaria podem ser
prescritas até 4 embalagens do mesmo medicamento e, se se tratar de medicamento classificado como de
longa duragdo, até 12 embalagens.

g) Emissdo de cddigos
= S3o emitidos dois codigos:
» Cbdigo de Acesso: permite a farmacia, juntamente com o nimero de receita, aceder & prescricdo na
BDNP;
» Codigo do Direito de Opgdo: permite ao utente optar por marca distinta da prescrita;

» Codigo matricial: um cédigo, por cada medicamento prescrito, que permite a farmacia ler a prescrigdo
em caso de faléncia do sistema informatico e permitir o acesso ao medicamento mesmo quando a
BDNP estd indisponivel;

Sdo emitidos a cada RSP gerada e sdo essenciais para acesso a prescri¢cdo, tém de ser sempre enviados ao utente:

=  impressos no Guia de Tratamento ou na Guia de Tratamento enviada para email valido, registado no processo
administrativo do utente;

=  No caso dos cddigos de Acesso e de Direito de Opgao também podem ser enviados por SMS para telefone mével
vdlido, registado no processo administrativo do utente;

h) Guia de tratamento

= Além dos cddigos de acesso e de direito de op¢do, a guia contém um cddigo matricial por cada medicamento
prescrito que permite a farmacia ler a prescricdo em caso de faléncia do sistema informatico;
= Informacdo relativa a cada medicamento prescrito:
» DCl/nome do medicamento, dosagem, forma farmacéutica e tamanho de embalagem;
» Posologia;
» Data de validade;
» Diploma de comparticipagdo especial, caso aplicavel;
» Informacdo sobre os encargos do utente.
= A guia de tratamento é imprescindivel para a aquisicdo dos medicamentos, pelo que tem de ser sempre
fornecida ao doente, através de:

» Impressdo sempre que o utente o solicite ou, nos casos em que o prescritor o considere adequado, face
a realidade do utente;

» Envio por correio eletrdnico, se for essa a opg¢do do utente;

» Consulta na Area do Cidaddo do Portal do SNS;

Nota: o SMS ndo contem informagdes quanto a guia de tratamento pelo que esta tem que ser sempre fornecida ao
utente: ou impressa, ou via correio eletrdnico.

i)  Assinatura do médico prescritor

Nas prescrigdes desmaterializadas, apds proceder a autenticagao forte, o prescritor deve assinar a receita com
uma assinatura digital qualificada, por meios reconhecidos pela SPMS (através dos cartdes da Ordem dos

Médicos ou de Cidaddo, com os respetivos pins de assinatura ativados).
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j) Diplomas regionais

» Caso haja necessidade de incluir diploma regional na receita, ndo sera possivel, numa primeira fase, a
prescricio desmaterializada (RSP); A prescrigdo eletrénica tera que, nestes casos, ser obrigatoriamente
materializada e offline nos termos das regras em vigor na RAA para os softwares de prescricdo que venham a

ser certificados (ver 5.6.1.1.) ou, em alternativa, utilizar a prescrigdo manual.

5.6.4.  Erros de validagdo - receita eletronica (Materializada e RSP)

Sempre que, na emissdo da receita, os servigos centrais de prescricdo identifiquem incoeréncias, o software informa o

prescritor para permitir as modificagdo da prescrigdo necessarias e, assim, prosseguir com o registo da mesma na BDNP.

5.6.5. Anulagdo de receitas — receita eletrénica (Materializada e RSP)

O prescritor pode anular receitas emitidas, dando conhecimento desta a¢do ao utente, nas seguintes condigOes
cumulativas:

= Assuas préprias prescri¢ées;

= Prescrigdes que ainda ndao tenham sido anuladas;

= Prescrigdes que ainda se encontrem validas;

=  Prescrigdes que ainda ndo tenham sido dispensadas (total ou parcialmente, no caso da receita
desmaterializada).

No caso de receitas materializadas renovaveis, existem os seguintes motivos de anulagdo:

Descrigao Anulagdo de receita renovavel Tipo de receita

Erro na identificacao do utente Total - anulagdo de todas as vias da receita Renovavel

Erro no nome do medicamento Total - anulagdo de todas as vias da receita Renovavel

Erro no nimero de embalagens Total - anulagdo de todas as vias da receita Renovavel

Alerta apercebido pelo prescritor ou pelo utente Total - anulagdo de todas as vias da receita Renovavel

Necessidade de acrescentar portaria Total - anulagdo de todas as vias da receita Renovavel

Medicamento nao disponivel na farmacia Total - anulagdo de todas as vias da receita Renovavel
Parcial - anulagdao de uma ou mais vias

Erro na impressao da receita Total - anulagdo de todas as vias da receita Parcial Renovavel
—anulagdo de uma ou mais vias

Utente nao levantou a prescrigdo Total - anulagdo de todas as vias da receita Parcial Renovavel

—anulagdo de uma ou mais vias

No caso de receitas desmaterializadas, sdo possiveis as seguintes anulagdes:

Descrigao Tipo de anulagao

Erro na identificacao do utente Receita

Erro no nome do medicamento Receita; Linha de prescrigdo; Embalagem do medicamento
Erro no nimero de embalagens Receita; Linha de prescrigdo; Embalagem do medicamento
Alerta apercebido pelo prescritor ou pelo utente Receita; Linha de prescri¢do; Embalagem do medicamento
Necessidade de acrescentar portaria Receita; Linha de prescri¢do; Embalagem do medicamento
Medicamento nao disponivel na farmacia Receita; Linha de prescri¢do; Embalagem do medicamento
Utente nao levantou a prescrigdo Receita; Linha de prescri¢do; Embalagem do medicamento
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5.6.6. Prescri¢cdo de Estupefacientes e Psicotrépicos

Os medicamentos que contém substancias ativas classificadas como estupefacientes ou psicotrépicos (contidas nas

tabelas | e Il do Decreto-Lei n.2 15/93, de 22 de janeiro, e n.2 1 do artigo 86.2 do Decreto-Regulamentar n.2 61/94, de 12

de outubro) seguem as mesmas regras dos restantes medicamentos (referidas em 5.5.9.).

No caso de prescricdo eletronica materializada ou manual, estes medicamentos tém de ser prescritos
isoladamente, ou seja, a receita médica ndao pode conter outros medicamentos;

A prescricdo eletrénica materializada deve identificar que é do tipo RE — prescricdo de psicotrépicos e
estupefacientes sujeitos a controlo;

A linha da prescrigdo desmaterializada deve identificar que é do tipo LE —linha de prescrigdo de psicotrdpicos e

estupefacientes sujeitos a controlo.

5.6.7. Prescrigao de Preparagdes e Substancias a Base da Planta de Candbis para Fins Medicinais

As preparagdes e substancias a base da planta de canabis para fins medicinais constam da listagem fornecida

pelo Infarmed e seguem as mesmas regras dos medicamentos no que diz respeito ao nimero de embalagens e

validade da prescri¢do (referido em 5.5.12.);

No caso de prescricdo eletronica materializada ou manual, estes medicamentos tém de ser prescritos

isoladamente, ou seja, a receita médica ndo pode conter outros medicamentos;

A prescricdo eletronica materializada deve identificar que é do tipo RE — prescricdo de psicotrépicos e

estupefacientes sujeitos a controlo;

A linha da prescricdo desmaterializada deve identificar que é do tipo LE — linha de prescri¢do de psicotrépicos

e estupefacientes sujeitos a controlo;

A prescricdo deste tipo de produtos é efetuada pela indicagdo do nome comercial do produto e apenas é

possivel nos casos em que os tratamentos convencionais ndo estdo a produzir os efeitos esperados ou

provocam efeitos adversos relevantes;

A prescricdo deste tipo de produtos esta limitada as indicag6es terapéuticas listadas na Deliberagdo n.2

11/CD/2019. No ato da prescri¢do, o médico tem de indicar para qual(is) a(s) alinea(s) esta a ser utilizado:

a) Espasticidade associada a esclerose multipla ou lesGes da espinal medula;

b) Nauseas, vomitos (resultante da quimioterapia, radioterapia e terapia combinada de HIV e medicagdo para

hepatite C);

c) Estimulacdo do apetite nos cuidados paliativos de doentes sujeitos a tratamentos oncoldgicos ou com SIDA;

d) Dor crénica (associada a doengas oncoldgicas ou ao sistema nervoso, como por exemplo na dor neuropatica
causada por lesdo de um nervo, dor do membro fantasma, nevralgia do trigémio ou apds herpes zoster);

e) Sindrome de Gilles de la Tourette;

f) Epilepsia e tratamento de transtornos convulsivos graves na infancia, tais como as sindromes de Dravet e
Lennox-Gastaut;

g) Glaucoma resistente a terapéutica
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Esta informacdo destina-se exclusivamente a monitorizacdo da utilizagdo destes produtos, sendo registada apenas a
referéncia a alinea na BDNP. O prescritor deve indicar, além da posologia e duragdo do tratamento, as indicagGes

necessarias a utilizacdo das preparagdes e substancias a base da planta de candbis para fins medicinais.

5.6.8. Prescricao de Medicamentos Manipulados

= Os medicamentos manipulados comparticipados sdo os constantes no Anexo do Despacho n.2 18694/2010, 18
de novembro. Estes medicamentos manipulados devem ser prescritos através da lista predefinida. O prescritor
deve indicar a dosagem e quantidade ou outra indicagdo adicional.

= A prescricdo pode ser feita em campo de texto livre. Neste caso, ndo havera lugar a comparticipacgdo,
independentemente de o medicamento manipulado constar do Despacho acima referido.

= No caso de prescricdo eletronica materializada ou manual, estes medicamentos tém de ser prescritos
isoladamente, ou seja, a receita médica ndo pode conter outros medicamentos/produtos;

=  Estes medicamentos ndo podem ser prescritos em receita renovavel;

= A prescricdo eletrénica materializada deve identificar que é do tipo MM - receita de medicamentos
manipulados;

= A linha da prescricdio desmaterializada deve identificar que é do tipo LMM - Linha de prescricio de
medicamentos manipulados;

= A prescricdo tem uma validade de 30 dias seguidos, contada a partir da data da sua emissdo (prescricdao
eletrénica materializada ou manual) e de 60 dias seguidos (no caso da prescri¢do eletrénica desmaterializada),
contada a partir da data da sua emissao;

=  Cada linha de prescrigdo pode conter até 2 embalagens de um medicamento manipulado;
=  Em cada prescri¢do eletronica materializada ou manual podem ser prescritos até 4 medicamentos manipulados

distintos.

5.6.9. Prescricdo de Medicamentos Alergénios Destinados a um Doente Especifico

=  Os medicamentos alergénios destinados a um doente especifico constam no sitio do Infarmed (infomed);

= No caso de prescricdo eletrénica materializada ou manual, estes medicamentos tém de ser prescritos
isoladamente, ou seja, a receita médica ndao pode conter outros medicamentos;

= A prescricdo eletrénica materializada deve identificar que é do tipo MA — receita de medicamentos alergénios
destinados a um doente especifico, bem como indicar se é “tratamento de iniciagdo” ou “tratamento de
manutencao”;

= Alinha da prescrigdo desmaterializada deve identificar que é do tipo LMA - Linha de prescrigdo de medicamentos
alergénios destinados a um doente especifico;

= A prescricdo tem uma validade de 30 dias seguidos, contada a partir da data da sua emissdo;

= Na prescricao eletrénica desmaterializada cada linha de prescricdo apenas pode conter um medicamento
alergénio destinado a um doente especifico;

= Em cada prescricdo eletrénica materializada ou manual podem ser prescritos até 4 medicamentos alergénios
distintos.
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5.6.10. Prescricao de Medicamentos Para Aquisicao Noutro Estado Membro

A prescricdo de medicamentos para aquisicdo noutro Estado-membro carece de informagdes adicionais as
previstas nos pontos 5.5.1 a 5.5.14., para que a receita possa ser reconhecida noutro pais da Unido Europeia e,
posteriormente, reembolsada pelo Estado Portugués;

A receita impressa deve identificar que é do tipo UE — receita de medicamentos para aquisi¢do noutro Estado-
membro;

Estas receitas ndo podem ser renovaveis;

As receitas emitidas para dispensa noutro Estado-membro ndo podem conter outros medicamentos/produtos,
nomeadamente estupefacientes ou psicotrépicos (contidas nas tabelas | e Il do Decreto-Lei n.2 15/93, de 22 de
janeiro, e n.2 1 do artigo 86.2 do Decreto-Regulamentar n.2 61/94, de 12 de outubro);

Esta receita tem de incluir adicionalmente os seguintes dados:

Utente Prescritor

Nome completo Nome completo

Data de nascimento Qualificagdo profissional

Contacto direto: email + telefone/fax com indicativo + enderego profissional

> A prescricio destes medicamentos tem de incluir a DCI, forma farmacéutica, dosagem, apresenta¢do e

posologia; pode ainda incluir o nome do medicamento, se aplicavel

5.6.11. Prescri¢do Destinada a Criancas com Sequelas Respiratdrias, Neuroldgicas e/ou Alimentares
Secundarias a Prematuridade Extrema

Os medicamentos, alimentos e suplementos alimentares que se destinem especificamente ao apoio das criangas
com sequelas respiratdrias, neuroldgicas e/ou alimentares secundarias a prematuridade extrema (com idade
gestacional inferior a 28 semanas) comparticipados constam da listagem fornecida pelo Infarmed e seguem as
mesmas regras dos medicamentos no que diz respeito ao nimero de embalagens e validade da prescrigao
(referido em 5.5.12.);

A comparticipagdo destes produtos apresenta a seguinte limitagdo temporal:
o Medicamentos:

®  Glucocorticoides para inalagdo - até aos 24 meses de idade;
= Agonistas adrenérgicos beta para inalagdo - até aos 24 meses de idade;
= Anti-hipertensores - até aos 24 meses de idade;
"= Colestiramina - até aos 24 meses de idade;
= Vacina contra a gripe - até aos 12 meses de idade;
" Vitamina D - até aos 24 meses de idade;
" Ferro - até aos 12 meses de idade;
o Alimentos e Suplementos alimentares:

" Férmula lactea pds-alta hospitalar, especialmente indicada para satisfazer as necessidades
nutricionais de lactentes prematuros, também designado leite PDF - até aos 3 meses de idade
corrigida;

"  Fortificante do leite materno - durante o periodo de amamentacgao até aos 12 meses de idade.

Este regime de comparticipagdo apenas é aplicavel aos utentes que disponham de indicagdo de Prematuridade
no RNU;

A prescricdo é limitada aos pediatras, devendo mencionar a Portaria n.2 76/2018, de 14 de marco;

Estes produtos podem ser prescritos em receita renovavel;

No caso de prescricdo eletrénica materializada ou manual, estes produtos tém de ser prescritos isoladamente,
ou seja, a receita médica ndo pode conter outros medicamentos/produtos;

A prescricdo eletrénica materializada deve identificar que é do tipo RN no caso de os produtos serem
medicamentos e OUT no caso dos Alimentos e suplementos alimentares;

A linha da prescricdo desmaterializada deve identificar que é do tipo LN no caso de os produtos serem
medicamentos e LOUT no caso dos Alimentos e suplementos alimentares.
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5.6.12. Prescri¢do de Produtos Dietéticos com Carater Terapéutico

= Osprodutos dietéticos com caracter terapéutico comparticipados constam na lista disponivel no site da Diregdo-
Geral da Saude e seguem as mesmas regras dos medicamentos no que diz respeito ao nimero de embalagens e
validade da prescricao (5.5.12.); https://www.dgs.pt/paginas-de-sistema/saude-de-a-a-z/comparticipacao-de-produtos-dieteticos.aspx

= Apenas os Locais de Prescri¢cdo identificados no Despacho n2 4326/2008, de 19 de fevereiro, podem emitir
receitas comparticipaveis do tipo Dietéticos (na RAA apenas o Hospital do Divino Espirito Santo, de Ponta
Delgada e o Hospital de Santo Espirito da Ilha Terceira);

= A prescrigdo pode ser feita em campo de texto livre, de acordo com a descri¢ao da lista da DGS e classificados
como dietéticos;

= Estes produtos ndo podem ser prescritos em receita renovavel.

=  No caso de prescri¢do eletronica materializada ou manual, estes produtos tém de ser prescritos isoladamente,
ou seja, a receita médica ndo pode conter outros medicamentos/produtos;

= A prescri¢do eletronica materializada deve identificar que é do tipo MDT — prescri¢cdo de produtos dietéticos;
= Alinha da prescricdo desmaterializada deve identificar que é do tipo LMDT - Linha de prescricdo de produtos

dietéticos.

5.6.13. Prescri¢cdo de Produtos Destinados ao Autocontrolo da Diabetes Mellitus

=  Os produtos destinados ao autocontrolo da diabetes mellitus comparticipados constam da listagem atualizada,
disponibilizada no site do Infarmed, e seguem as mesmas regras dos medicamentos no que diz respeito ao
numero de embalagens e validade da prescri¢do (5.5.12.);

=  Em diabéticos tipo 2 ndo tratados com insulina, apenas podem ser prescritas 200 unidades de tiras-teste para
determinagdo de glicémia, por doente, por ano. A prescricdo comparticipada de mais unidades carece de
fundamentacdo clinica inscrita no processo do doente.

=  Estes produtos podem ser prescritos em receita renovavel;

= No caso de prescri¢do eletronica materializada ou manual, estes produtos tém de ser prescritos isoladamente,
ou seja, a receita médica ndo pode conter outros medicamentos/produtos;

=  Aprescricdo eletronica materializada deve identificar que é do tipo MDB — receita de produtos para autocontrolo
da diabetes mellitus;

= Alinha da prescricdo desmaterializada deve identificar que é do tipo LMDB - Linha de prescricdao de produtos

para autocontrolo da diabetes mellitus.

5.6.14. Prescricdo de Camaras Expansoras

= Na RAA ainda ndo estd disponibilizado o tipo de prescricdo CE ou LCE, pelo que o acesso comparticipado a
cadmaras expansoras ¢ efetuado, de acordo com a Portaria n2 37/2019, de 30 de maio e via sistema de
reembolsos;

= As camaras expansoras comparticipadas constam da listagem atualizada disponivel no sitio do Infarmed;
https://www.infarmed.pt/web/infarmed/entidades/dispositivos-medicos/avaliacao-de-tecnologias-de-saude/comparticipacao-de-dispositivos-medicos

= Apenas é reembolsada, no valor de comparticipacdo estipulado na Portaria nacional n2 246/2015, de 14 de
agosto, uma camara expansora, por utente e por ano, contado a partir da data da dispensa;

=  Estes produtos ndo podem ser prescritos em receita renovavel ou em receita manual;
= Na RAA podem ser prescritos em receita eletrénica materializada tipo “OUT”;

= A prescricdo destes produtos tem de incluir o tipo de camara expansora (previsto no anexo | da Portaria n.2
246/2015, de 14 de agosto), podendo também incluir a denominagdo comercial por marca e, se aplicavel, o
modelo;

=  Mesmo que a prescricdo seja feita mediante a indicagdo da marca e/ou modelo, é permitido ao utente optar
por uma camara expansora do mesmo tipo.

E Pagina 31 de 33

Governo dos Acores


https://www.dgs.pt/paginas-de-sistema/saude-de-a-a-z/comparticipacao-de-produtos-dieteticos.aspx
https://www.infarmed.pt/web/infarmed/entidades/dispositivos-medicos/avaliacao-de-tecnologias-de-saude/comparticipacao-de-dispositivos-medicos

5.6.15. Prescricao de Outros Produtos

=  Aprescrigdo pode ser feita em campo de texto livre;

=  Estes produtos ndo podem ser prescritos em receita renovavel;

= No caso de prescri¢do eletronica materializada ou manual, estes produtos tém de ser prescritos isoladamente,
ou seja, a receita médica ndo pode conter outros medicamentos/produtos;

= A prescrigdo eletrénica materializada deve identificar que é do tipo OUT — Receita de outros produtos;

= A linha da prescricdo desmaterializada deve identificar que é do tipo LOUT - Linha de prescricdo de outros

produtos.

6. Outros Documentos de Apoio Relevantes

6.1. “Normas relativas a prescricao de medicamentos e produtos de saude”
disponivel no sitio do INFARMED (SRS V4 e parte V6; SNS V6)
http://www.infarmed.pt/documents/15786/17838/Normas_Prescri%C3%A7%C3%A30 20151
029.pdf/bcd0b378-3b00-4e€0-9104-28d0db0b7872

6.2. “Normas relativas a dispensa de medicamentos e produtos de saude”
disponivel no sitio do INFARMED (SRS V4 e parte V6; SNS V6)

http://www.infarmed.pt/documents/15786/17838/Normas_Dispensa/4claea02-a266-4176-
b3ee-a2983bdfe790

6.3. Normas técnicas relativas aos softwares de prescri¢cdo de

medicamentos e produtos de saude, SPMS, julho de 2015, Verséao 2.0
http://www.infarmed.pt/documents/15786/17838/SPMS_Normas_Software Presri%C3%A7%
C3%A30 201510162.pdf/f1c61f79-88f7-4958-baal-0087c20d58a7

6.4. ACSS: Informacdo para Obtencdo de cuidados de Saude em Portugal
para Cidadaos Estrangeiros; http://www2.acss.min-
saude.pt/Default.aspx?Tabld=1180&language=en-US

6.5. Manual de Acolhimento no Sistema de Saude de Cidadaos Estrangeiros;
https://www.dgs.pt/ficheiros-de-upload-2013/manual-de-acolhimento-no-acesso-ao-sistema-
de-saude-de-cidadaos-estrangeiros-pdf.aspx

6.6. Listade Produtos Dietéticos com caracter terapéutico:
https://www.dgs.pt/paginas-de-sistema/saude-de-a-a-z/comparticipacao-de-produtos-
dieteticos.aspx
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http://www.infarmed.pt/documents/15786/17838/Normas_Prescri%C3%A7%C3%A3o_20151029.pdf/bcd0b378-3b00-4ee0-9104-28d0db0b7872
http://www.infarmed.pt/documents/15786/17838/Normas_Prescri%C3%A7%C3%A3o_20151029.pdf/bcd0b378-3b00-4ee0-9104-28d0db0b7872
http://www.infarmed.pt/documents/15786/17838/Normas_Dispensa/4c1aea02-a266-4176-b3ee-a2983bdfe790
http://www.infarmed.pt/documents/15786/17838/Normas_Dispensa/4c1aea02-a266-4176-b3ee-a2983bdfe790
http://www.infarmed.pt/documents/15786/17838/SPMS_Normas_Software_Presri%C3%A7%C3%A3o_201510162.pdf/f1c61f79-88f7-4958-baa1-0087c20d58a7
http://www.infarmed.pt/documents/15786/17838/SPMS_Normas_Software_Presri%C3%A7%C3%A3o_201510162.pdf/f1c61f79-88f7-4958-baa1-0087c20d58a7
http://www2.acss.min-saude.pt/Default.aspx?TabId=1180&language=en-US
http://www2.acss.min-saude.pt/Default.aspx?TabId=1180&language=en-US
https://www.dgs.pt/ficheiros-de-upload-2013/manual-de-acolhimento-no-acesso-ao-sistema-de-saude-de-cidadaos-estrangeiros-pdf.aspx
https://www.dgs.pt/ficheiros-de-upload-2013/manual-de-acolhimento-no-acesso-ao-sistema-de-saude-de-cidadaos-estrangeiros-pdf.aspx
https://www.dgs.pt/paginas-de-sistema/saude-de-a-a-z/comparticipacao-de-produtos-dieteticos.aspx
https://www.dgs.pt/paginas-de-sistema/saude-de-a-a-z/comparticipacao-de-produtos-dieteticos.aspx

7. Contactos Uteis

= SAUDACGCOR- Sociedade Gestora de Recursos e Equipamentos da Saude dos Agores, S.A.; sitio: www.saudacor.pt;

= DRS - Diregdo Regional de Saude dos Agores; sitio: http://www.azores.gov.pt/Portal/pt/entidades/srs-drs/

= |INFARMED - Autoridade Nacional do Medicamento e Produtos de Saude, I.P.; sitio: www.infarmed.pt;

= ACSS - Administragdo Central do Sistema de Saude, IP; sitio: http://www.acss.min-saude.pt/;

= SPMS- Servigos Partilhados do Ministério da Saude; sitio: http://spms.min-saude.pt.

Saudagor SA
Gabinete de Gestdo do medicamento e dos Assuntos Farmacéuticos

Dezembro 2019
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