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Para: Populagéo geral, Unidades de Salde do Servico Regional de Saude,
Delegados de Saude Concelhios, Linha de Salde Agores, Rede Integrada Rede
Integrada de Apoio ao Cidadao, ERPI's, Casas de Saude, Unidades de Salde

Privadas C/c Servigo Regional de Protegdo Civil e Bombeiros dos Acgores
Assunto: Utilizagdo de Mascaras — COVID-19 — RAA
Fonte: Diregao Regional da Saude

Contacto na DRS: sres-drs@azores.gov.pt

Class.:C/C. C/F.

Desde a declaragédo da COVID-19 como pandemia, que o conhecimento sobre esta
doenga continua a evoluir. A COVID-19 define-se hoje como uma infe¢do respiratoria
caracterizada por uma apresentagao clinica heterogénea, cuja evolugio depende da
modulagéo do risco individual de doenga grave, e cuja importancia epidemiolégica
depende da adogao de medidas que reduzam a transmissdo de SARS-CoV-2.

Atualmente, a elevada cobertura vacinal alcangada e o modelo de cuidados de salde,
assente num paradigma de otimizagao da protegao de populagdes mais vulneraveis e
da capacitagdo crescente das pessoas para a adogdo de medidas de prevengdo e
controlo da infegdo, mitigando o impacto da COVID-19 no sistema de saude e a
favoravel evolugdo epidemiolégica permitem-nos progredir para um modelo de
resposta focado na prevencgéo e no tratamento da doenga grave, atento ao padrao de

circulagao e ao aparecimento de novas variantes de SARS-CoV-2.

Atendendo as diversas solicitagdes de esclarecimento sobre o assunto em epigrafe,

a Direcdo Regional da Saude emite 0 seguinte esclarecimento:

1- Na sequéncia da publicagdo da Resolugdo do Conselho do Governo n.° 61-
A/2023, de 14 de abril, deixa de ser obrigatério o uso generalizado de

mascara, a partir das 00:00 do dia 15 de abril, nos seguintes espagos:

a. Estabelecimentos e servigos de salde;
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b. Estruturas residenciais ou de acolhimento ou servicos de apoio
domiciliario para populagdes vulneraveis, pessoas idosas ou pessoas
com deficiéncia, bem como unidades de cuidados continuados
integrados da Rede Regional de Cuidados Continuados Integrados.

2- Ao nivel do Servico Regional de Salde, importa atualizar as medidas de
prevencao e controlo de infe¢do, a luz das evidéncias, e adequa-las ao risco
epidemioldgico de cada contexto, promovendo maior eficiéncia e seguranga da
atividade clinica, mantendo-se as medidas de prevengao e controlo de infegao,
de acordo com as boas praticas definidas pelo Programa de Prevencao e
Controlo de Infegbes e de Resisténcia aos Antimicrobianos da Regiéo
Autonoma dos Agores (RAA) - (PPCIRA-RAA), sob a coordenagdo de cada
Conselho de Administracdo da Unidade de Salde, definindo internamente os
espagos e contextos a utilizar a mascara, reforgando a flexibilidade e a
pronta resposta da gestéo dos servigos de satde ao nivel regional e local, sem
descurar a possibilidade da reativagao destas infraestruturas, caso se antecipe

ou verifique agravamento da situagdo epidemioldgica.
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