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diregéo regional da saude

RELATORIO DE GESTAO ANUAL

No cumprimento das disposicoes legais em vigor, vem a Direcdo Regional da
Saude apresentar a prestacdo de contas, relativa ao periodo de 01 de janeiro a

31 de dezembro de 2019, no ambito das suas atribuicoes.

1. RECURSOS FINANCEIROS

1.1 - Funcionamento

No orcamento da Regido Auténoma dos Acores para o ano de 2019, aprovado
pelo Decreto Legislativo Regional n® 1/2019/A, de 07 de janeiro, foi inscrita a
verba de 1.097.200,00€, para a Direcdo Regional da Saude.

Foi dado cumprimento ao disposto do n° 1 do artigo 3° do Decreto Legislativo
Regional n°® 1/2019/A, de 07 de janeiro, com a cativacdo de 6% do total das
verbas orcamentadas em aquisicdo de bens e servicos. Por despacho de Sua
Exceléncia o Senhor Vice-Presidente do Governo, datado de 09 de agosto,

procedeu-se a sua descativacio.

Durante o ano de 2019, o orcamento da Direcao Regional foi objeto de um reforgo
de 62.000,00€, sendo 57.000,00€, para despesas com pessoal € 5.000,00€, para

funcionamento, ficando com a dotagéo corrigida de 1.159.200,00€.

Consolidagdao Orcamental
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As despesas pagas totalizaram 1.126.340,76€, traduzindo-se num grau de

execugao de 97,16%, conforme quadro seguinte:

- = Dotagdo Compromissos Execucdo
Designacdo da Despesa | Dotacdo (nicial Despesas Pagas
gnag e & Corrigida Assumidos . ga %%
Pessoal 1065200,00€| 112220000€| 1099986,93¢€| 109393693 ¢€| 94,89%
Aol =0 deliens € 2650000€| 3150000€| 2273933€| 2273933€| 196%

Servigos

Quirasiespesas 3500,00€ 3 500,00 € 1632,00€ 1632,00€| 0,14%

Cofrentes

Capital 2000,00 € 2000,00 € 1982,50€ 198250€| 0,17%
TOTAL 1097 200,00 €| 1150200,00€| 1126340,76€| 1 126 340,76 €| 97,16%

O maior impacto centra-se nas despesas com pessoal, enquanto que as despesas
de funcionamento sido basicamente relacionadas com deslocacoes e estadas dos
colaboradores, efetuadas no ambito da atividade, excluindo os encargos com as
instalagdes, nomeadamente, Agua, luz, telefones, limpeza e outros, sendo estas
suportadas pelo orcamento do Gabinete do Secretario Regional, superintendente

do edificio do Solar dos Remédios.

1.2 - Plano Anual Regional

O Plano Anual Regional para 2019, aprovado pelo Decreto Legislativo Regional
n.° 4/2019/A, de 17 de janeiro, enquadrado pelas Orientagoes de Médio Prazo
2017-2020 e de acordo com o Orcamento para a Regido Auténoma dos Acores,
aprovado pelo Decreto Legislativo Regional n® 1/2019/A de 07 de janeiro, afeto
a Secretaria Regional da Saude o Programa 8 — Desenvolvimento do Sistema de

Saude e o Programa 12 - Prevencdo de Riscos e Protegdo Civil.

No ambito das suas atribuigoes, ficaram afetas a Direcdao Regional da Saude

apenas algumas ag¢oes do Programa 8, com um montante global de 291.500,00€.
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Indicamos abaixo as a¢des consagradas e respetiva programacdo material:

Projeto 06 - Projetos na Saude
e Acdo 3) Plano Regional de Satide
Operacionalizagdo do Plano Regional de Saude 2014-2020, com
implementacédo e monitorizagéo através de:
¢ Alimentacdo Saudavel;
¢ Estratégia Regional de Combate as Doencas Crénicas, Cérebro-
Cardiovasculares e Doencas Oncolégicas;
0 Areas de intervencéo na satide da mulher, infantojuvenil e satide oral.
* Acdo 4) Qualidade na Satide
Implementacdo de boas praticas no ambito da prestacido de cuidados de
saude.
e Acdo 5) Emergéncia em Saude Publica e em situagdo de excegdo
Rede Nacional de Vigilancia de Vetores (REVIVE).
Promover ag¢oes de sensibilizagdo a populacdo em geral. Monitoragem e
avaliacdo dos Planos de Emergéncia Externa das Unidades de Satide e dos
Hospitais do SRS.

Projeto 07 - Formacéo

e Acdo 1) Bolsas de Estudo
Pagamento de bolsas aos estudantes de medicina.

e Acgdo 2) Formacgdo e Atualizag¢do de Profissionais de Saude
Apoio aos profissionais de satde na sua formacdo e atualizacido de
conhecimentos.

e Acdo 3) Programa de Formag¢do em Emergéncia Médica.
Formacéo em emergéncia médica, dos clinicos de medicina geral e familiar,

das ilhas sem hospital.

A 31 de dezembro, a situagédo € a que se afigura no mapa e grafico abaixo:
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Projeto 8.6 — Projetos na Saude

® Dotagdo Corrigida

3) Plano Regional da Saade

= Compromissos assumidos

Despesas pagas

CONSOLIDAGAOORGAMENTAL
o gy Dotagédo Compromissos Despesas o
b i Dotagloinicial | corrigida assumidos | pagas | P°%%
08.06 3 | Plano RegionaldaSaude 125000,00€ 125000,00€ 36033,78€| 36033,78€ 28,83%
08.064 | Qualidade na Saide 15500,00€ 15500,00€ 6678,41€ 6678,41€ 43,09%
08.06 5 | Emergéncia em Satde Publica e em Situagao de Excegdo 20500,00€ 20500,00€ 7062,71€ 7062,71€ 34,45%
08.07 1 | Bolsas de Estudo ) 16 000,00 € 16 000,00 € 6174,00€ 6174,00€ 38,59%
08.07 2 | Formagao e Atualizagaode Profissionais de Saude 55000,00€ 55000,00€ 25864,25€ | 25864,25€ 47,03%
08.07 3 | Programa de Formagao em Emergéncia Médica 59500,00€ 59500,00€ 24618,48€| 2461848¢€ 41,38%
Tofal ......... 291500,00€ 291500,00€ 106431,63€ | 106431,63€ 36,51%
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= Dotagdo Corrigida €125000,00 €15500,00 £€20500,00 €16000,00 £55000,00 €59 500,00
W Compromissos assumido: €36 033,78 €6 678,41 €7 062,71 €6 174,00 €25864,25 £€2461848
Despesas pagas €36 033,78 €£6678,41 €7 062,71 €6 174,00 €25864,25 €2461848

Dotada de 125.000,00€, tendo de compromissos pagos 36.033,78€, dando uma

taxa de execucdo de 28,83%, concretizados em varias despesas e apoios

financeiros, as seguintes entidades:

o Hospital do Divino Espirito Santo de Ponta Delgada, EPER, destinado a

apoiar o “1° Encontro de Cancro da Mama dos Agores” e o “14® Semana

Educativa dos Acores para Jovens Diabéticos Tipo I”;

o Centro de Oncologia dos Acores Professor Doutor José Conde (COA), na

comparticipacdo de despesas de transporte, alojamento e outros, referente
ao “2° Forum PICCOA”;
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o Associacdo de Dadores de Sangue de Sao Miguel, destinado a apoiar o

“Congresso Internacional — A Situacgao do Plasma na Europa”;

o Associacdo de Empresas de Ginasios e Academias de Portugal (AGAP),
comparticipacao nas deslocagoes do palestrante no “AGAP - Portugal Ativo

— Acores Summit”;

o Unidade de Saude de Ilha de Sao Miguel, leituras e seus respetivos
relatorios, resultantes da implementacdo do Rastreio da Retinopatia, no
ambito do projeto “Diagnédstico Sistematico da Retinopatia Diabética na
RAA;

o Hospital Santo Espirito da Ilha Terceira, EPER, destinada a apoiar as “I
Jornadas do Tratamento Cirtirgico da Obesidade e Doengas Metabélicas
na Ilha Terceira”, nomeadamente passagens e alojamentos de

palestrantes.

Deslocacdes e estadas efetuadas no ambito de varias formagoes concretizadas

no Arquipélago, designadamente:

o “Preparacéo do Leito da Ferida em Feridas Complexas”, realizada na
ilha do Pico;

o “Criancas e Jovens com Diabetes Mellitus Tipo I na Escola”, nailha
Terceira e Faial;

o “Dor dos Médicos de Medicina Geral e Familiar e outros Técnicos
nas [lhas sem Hospital”, concretizada em Santa Maria;

o “Organizacao e Funcionamento dos Servicos de Satide e Seguranca
no Trabalho”, na ilha do Faial;

o “A Pessoa nos Cuidados Continuados Integrados”, em Sao Miguel e
Faial;

o “Aconselhamento Alimentar em Diabetes”, na ilha do Faial,
instruido pela APDP;

o “Controlo de Infecdo e Resisténcias aos Antimicrobianos”, em Sao
Miguel,

o Intervencao Terapéutica com Criancas e Jovens Vitimas de Abusos
Sexuais”, lecionado pelo Centro de Terapia Familiar na [lha de Sao

Miguel.
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Reunido da Comissao Regional de Acompanhamento e Avaliacdo dos Servigos
de Saude Mental.

Produtos alimentares para a promogao da alimentacéo saudavel, realizado no

dia mundial da crianca.
Aquisicdo e transporte de material diverso para as formacgoes.

Despesas com a compensacgio pecuniaria e subsidio de refeicdo a Estagiarios

L, bem como os respetivos seguros.

4) Qualidade na Saude

Acéo dotada de 15.500,00€, teve uma execucéo de 6.678,41€, correspondente a
uma taxa de 43,09%.

A execucao material desta acdo esta praticamente relacionada com a atribuicio
de alguns apoios financeiros, designadamente, ao Hospital do Santo de Espirito
da Ilha Terceira, EPER, com a finalidade de apoiar a “IX jornadas de enfermagem
do HSEIT” e “I jornadas de medicina interna dos Acores”, bem como a Associacao
de Enfermagem Cirtrgica dos Agores, com o objetivo de financiar as “Il jornadas

de Enfermagem Cirtirgica dos Agores”.

Foram ainda efetuadas despesas de deslocacio para a realizacdo de auditorias,
no ambito do Protocolo de Cooperacéo celebrado entre a DGS e DRS, bem como
viagens e alojamento de formadores para os cursos de “Seguranca do doente na
prestacdo dos cuidados hospitalares”, realizado em S. Miguel, e “Diretivas
antecipadas de vontade - testamento vital” e “Consentimento informado”, na ilha

do Pico.

5) Emergéncia em Saiide Piblica e em Situacdo de Exceciao



diregcédo regional da saude

Dotada de 20.500,00€, e uma despesa de 7.062,71€, correspondente a uma taxa
de execucdo de 34,45%, a qual foi concretizada essencialmente na aquisicao de

diverso material para o projeto REVIVE.

Projeto 7.9 — Formacdo

1) Bolsas de Estudo

Com a dotacdo de 16.000,00€, foram gastos apenas 6.174,00€, equivalente a
uma taxa de execucdo de 38,59%. Os gastos cingem-se ao pagamento de bolsas
de estudo para estudantes de Medicina, abrangidos pelo Decreto Regulamentar
Regional n® 11/2005/A, de 19 de abril, conjugado com o Decreto-Lei n°
156/2017, de 28 de dezembro e artigo 3° do Decreto Legislativo Regional n°®
8/2002/A, de 10 de abril, alterado e republicado pelo Decreto Legislativo
Regional n® 22/2007 /A, de 23 outubro.

2) Formacéao e Atualizacdo de Profissionais de Saiide

Dotada de 55.000,00€, obteve uma execucao de 25.864,25€, correspondendo a
47,03%, concretizada em diversas despesas relacionadas com a realizagdo de
varias acdes de formacao, destinadas a profissionais de saude, nomeadamente
despesas de deslocagdo, viagem e alojamento dos formadores, monitoragem/
honorarios, aquisicio de material didatico, transporte de material, etc. A
promocao de acoes de formacgdo tem como objetivo aumentar as competéncias e
qualificagdes, dos profissionais de satide, no sentido de criar condi¢bes para o
Servico Regional de Satide dos Agores em tornar-se num servigo de exceléncia,
adequando as exigéncias de qualidade, que hoje s&do impostas. Assim,

promoveram-se diversos cursos tais como:
o “Triagem de Prioridades na Urgéncia”, na Ilha do Pico;
o “Prioridades da Urgéncia — Triagem de Manchester” em S. Miguel;

o “Introducdo as Metodologias de Investigacdo e Medicina Baseada na

Evidéncia”’, nallha de Sao Miguel;

o “ISO 9001 - Requisitos para Sistemas de Gestdo da Qualidade” na ilha

Terceira;
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o “Suporte Basico Vida”®, nas Ilhas do Faial, Terceira e S. Miguel,;

o “Avaliacdo e Melhoria Continua em MGF”, realizada em Sao Miguel;
o “Cuidados Paliativos”, na ilha Graciosa;

o “Medicina do Vigilante”, na ilha de S. Miguel;

o “Suporte Imediato de Vida Pediatrico”, na Terceira;

o “Suporte Avancado de Vida”, no Faial, Terceira e S. Miguel;

o “Sigilo, Etica e Deontologia em Satide”, na ilha Terceira;

o “Diretivas Antecipadas de Vontade — Testamento Vital”, no Pico e em S.

Miguel.

3) Programa de Formacdo em Emergéncia Médica

Acao dotada de 59.000,00€, teve uma realizaciao de 24.618,48€, e uma taxa de
execucao de 41,38%.

A materializacao desta acdo consolidou-se na realizacdo de acoes de formacéo
em emergéncia médica, destinadas a clinicos de medicina geral e familiar, das
ilhas sem hospital. Deste modo, foram promovidas na RAA, as seguintes

formacoes:

o “Suporte Imediato de Vida Pediatrico”, na ilha Terceira e Faial;

o “Suporte Avancado de Vida”, na ilha do Pico, S. Jorge, Graciosa,
Flores e Santa Maria;

o “Curso Avancado de Trauma”, na ilha do Pico;

o “Suporte Basico de Vida”, na Graciosa, S. Jorge, Flores, Santa Maria

e Pico.

Angra do Heroismo, 09 de margo de 2020



