
13,  14  E  15  DE MARÇO
21 HORAS

REGIME PRESENCIAL

C A R A C T E R I Z A Ç Ã O

D E  L I G A N T E S

H I D R Á U L I C O S  E

B E T Õ E S

TÉCNICOS DE LABORATÓRIO

Curso para 



ENQUADRAMENTO
A qua l i dade  dos  resu l tados  dos  ensa ios  é  função  do  conhec imen to  de  a lguns
requ is i t os  l abo ra to r ia i s  fundamenta i s :  amos t ragem,  i ns ta lações ,  equ ipamen tos ,
recu rsos  humanos  envo lv idos  e  p roced imen to  de  ensa io .  Pa ra  todos  es tes
requ is i t os  o  desempenho  dos  técn icos  de  ensa io  e  dos  responsáve is  técn icos  é
fundamenta l  na  ob tenção  de  resu l tados  de  ensa io  com qua l i dade ,  bem como os
va lo res  das  i nce r tezas  assoc iadas  se jam a jus tados  à  repe t ib i l i dade  e
rep rodu t ib i l i dade  dos  mesmos .

Com es ta  fo rmação  também se  p re tende  que  os  pa r t i c i pan tes  f i quem com
conhec imen tos  re lac ionados  com o  ace rvo  no rmat i vo  em v igo r ,  uma vez  que  ,os
ensa ios  de  ca rac te r i zação  dos  ma te r ia i s  são  rea l i zados  com base  em
documentos  no rmat i vos  i n te rnac iona lmen te  ace i tes  e  ado tados  em Por tuga l .  O
conhec imen to  des tas  me todo log ias  é  fundamenta l  pa ra  a  co r re ta  execução  dos
ensa ios ,  con t ro lo  da  qua l i dade  dos  resu l tados ,  sua  in te rp re tação  e  co r re ta
dec isão  sob re  a  ace i tação  ou  re je i ção  dos  ma te r ia i s .  

Ass im es ta  fo rmação  p re tende  con t r i bu i r  pa ra  a  d i vu lgação  do  compor tamen to
f í s i co ,  mecân ico  e  qu ím ico  dos  c imen tos  e  dos  be tões ,  p rocu rando  po rmenor i za r
o  modo  como o  compor tamen to  dos  ma te r ia i s  pode  in f l uenc ia r  a  execução  dos
ensa ios .  

Ace rvo  Normat i vo  Ap l i cáve l
NP EN 196-1  –  De te rm inação  das  res i s tênc ias  mecân icas
NP EN 196-3  –  De te rm inação  do  tempo  de  p resa  e  da  expans ib i l i dade
NP EN 196-6  –  De te rm inação  da  f i nu ra
NP EN 196-7  –  Mé todos  de  co lhe i tas  e  de  p reparação  de  amos t ras  de  c imen to .
NP EN 12350-1  Amos t ragem para  ensa ios  do  be tão  f resco
NP EN 12350-2  Ensa io  de  aba ixamen to
NP EN 12390-2  Execução  e  cu ra  de  p rove tes  +para  ensa ios  de  res i s tênc ia
mecân ica
NP EN 12390-3  Res is tênc ia  à  compressão  de  p rove tes  de  ensa ios



OBJETIVOS GERAIS E  ESPECIF ICOS

FORMADOR

DURAÇÃO
21  ho ras  -  P resenc ia l

Con t r i bu i r  pa ra  a  d i vu lgação  do  compor tamen to  dos  ma te r ia i s  de  cons t rução ,
com par t i cu la r  i nc idênc ia  nos  c imen tos  e  be tões  h id ráu l i cos .  P re tende-se
pormenor i za r  o  modo  como o  compor tamen to  dos  ma te r ia i s  pode  in f l u i r  na
boa  execução  dos  ensa ios  de  ca rac te r i zação  dos  ma te r ia i s ,  i den t i f i cando  a
fo rma  como esses  pon tos  es tão  reve r t i dos  nos  mé todos  de  ensa io
es tabe lec idos  nas  no rmas  eu rope ias ,  documen tos  es tes  que  fazem par te  do
acervo  no rmat i vo  po r tuguês .  
Ap resen tação  dos  documen tos  no rmat i vos  em v igo r  pa ra  a  ca rac te r i zação
des tes  do is  ma te r ia i s .
No  f i na l  da  fo rmação ,  os  fo rmandos  deve rão  f i ca r  com conhec imen tos  sob re :

o  compor tamen to  mecân ico  dos  ma te r ia i s  nas  es t ru tu ras ;
as  me todo log ias  assoc iadas  à  ca rac te r i zação  f í s i ca  e  mecân ica  dos
c imen tos  e  be tões .

Engenhe i ro  Adr iano  Te ixe i ra

INSCRIÇÕES E  CONDIÇÕES
O va lo r  da  i nsc r i ção  é  150€ ;  
Após  o  pagamento ,  ag radece-se  o  env io  de  comprova t i vo  pa ra  o  endereço
even tos .LREC@azores .gov .p t ,  com ind i cação  do  nome comp le to  do
par t i c i pan te ;
A  insc r i ção  i nc lu i  documen tação  do  respe t i vo  módu lo  e  ce r t i f i cado  de
par t i c i pação ;

DESTINTÁRIOS
Des t ina -se  a  todos  os  técn icos  que  p rocu rem conhec imen tos  no
compor tamen to  e  na  ca ra te r i zação  f í s i ca  e  mecân ica  dos  c imen tos  e  dos
be tões  de  l i gan tes  h id ráu l i cos .  



PROGRAMA

13 DE MARÇO -L IGANTES HIDRÁULICOS
09:00  In t rodução
Carac te r i zação  mecân ica .  T ipos  de  ações ;        
Desenvo lv imen to  e  cá l cu lo  de  tensões ;
Exerc íc ios  de  ap l i cação ;
T ipos ,  compor tamen to  e  ca rac te r í s t i cas  dos
l i gan tes  h id ráu l i cos ;
P r inc íp ios  bás i cos  da  amos t ragem;
Amos t ragem de  l i gan tes  h id ráu l i cos .
 
12:30 In terva lo  para  a lmoço 

14  DE MARÇO -  L IGANTES HIDRÁULICOS 

09:00  Requis i tos  de  ins ta lações  e  equ ipamento ;
 Tempos  de  p resa  e  expans ib i l i dade  dos  c imen tos ;
 Fabr i co ,  cu ra ,  conservação  dos  p rove tes ;  
 De te rm inação  das  res i s tênc ias  mecân icas ;

12:30  In te rva lo  para  a lmoço 

14 :00  Desenvolv imento  de  um p lano  de  amost ragem  –  Caso
prá t i co ;
Apresen tação  dos  documen tos  no rmat i vos  assoc iados  à
ca rac te r i zação  f í s i ca ,  mecân ica  dos  c imen tos ;  
F inu ra  do  c imen to  –  mé todo  de  pene i ração
Massa  vo lúmica ;
De te rm inação  da  f i nu ra  pe lo  mé todo  de  B la ine17 ;
17:00 -Respostas  a  questões .

14 :00  V is i ta  ao  labora tór io  do  LREC  
S imu lação  p rá t i ca  de  a lgumas  metodo log ias  assoc iadas  à
rea l i zação  dos  ensa ios  dos  c imen tos ;
Apresen tação  de  resu l tados ;
Ince r tezas  assoc iadas  aos  resu l tados ;
17:00  Respostas  a  questões .



PROGRAMA

09:00  In t rodução
Compor tamen to  mecân ico  dos  be tões ;
Amos t ragem do  be tão ;
Quan t i f i cação  da  t raba lhab i l i dade  de  um be tão
Apresen tação  no rmat i va  assoc iada ;
Ensa io  de  aba ixamen to ;
Requ is i t os  i ns ta lações  e  equ ipamen tos ;  
P reparação  e  cu ra  dos  p rove tes ;

12:30  In te rva lo  para  a lmoço 

15  DE MARÇO -  BETÕES

14:00  V is i ta  ao  labora tór io  do  LREC  
S imu lação  p rá t i ca  dos  ensa ios  de  aba ixamen to  e  de  compressão  dos
be tões
Ensa io  de  res i s tênc ia  mecân ica  à  compressão  p rove tes  mo ldados  e
de  p rove tes  ca ro tados ;
Apresen tação  de  resu l tados ;
Ince r tezas  assoc iadas  às  med ições ;
17:00  Respostas  a  questões .



CONTACTOS:
Laboratór io  Regional  de  Eng.  Civ i l

Dra.  Helena Bras i l  e  Dra.  Ana Aragão
Rua São Gonçalo  S/nº

9500-343 Ponta Delgada
Telef . :  296 301  500

 LREC@azores.gov.pt   //  Evento.LREC@azores.gov.pt


