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Nome da praia:      Nome do técnico de recolha 1: 

ID OSPAR praia:     Nº telef.: 

País:      E-mail: 

 Nome do técnico de recolha 2:           

 Nº telef.: 

Data da campanha:       /       /               (d/m/a)  E-mail: 

  

Informação Adicional        
 

Foi efetuada recolha de lixo nesta campanha:   Sim        Não  

Quando foi a última vez que a praia foi limpa:         /        /                    (d/m/a)  

Houve alteração em relação aos 100 metros pré determinados:         Não            Sim, Por favor especifique:   

_________________________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Alguma das condições atmosféricas a seguir indicadas afetou a data de realização da campanha. Caso isso tenha acontecido por favor 

marque com X a quadrícula correta: 

         Vento                Chuva                Gelo              Nevoeiro            Tempestade de areia  Maré excecionalmente alta  

 

Encontrou animais emaranhados no lixo ou mortos:          Sim           Não          Se sim, quantos: ___________________________________ 

Por favor descreva o animal, ou anote o nome da espécie se souber: _________________________________________________________ 

 Vivo  Morto 

Sexo do animal (se conhecido): ________________________________________________________________________________________ 

Idade do animal (se conhecida): _______________________________________________________________________________________ 

O animal estava emaranhado no lixo:   Sim  Não 

Se sim, descreva a natureza do aprisionamento e tipo de lixo: _______________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Houve alguma circunstância que tivesse influenciado a campanha. P.ex.,rastos na praia (vestígios limpeza ou outros), enchimento recente 

da praia ou outro. Por favor especifique: 

_________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Houve algum acontecimento que provocou o aparecimento de tipos e/ou quantidades de lixo invulgares na praia. P. ex. eventos na praia 

ou outros. Por favor especifique: 

________________________________________________________________________________________________________________ 
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ID 
OSPAR 

ID 
UNEP 

Items Total 

Plástico   Poliestireno 

1  Embalagens múltiplas – 4/6  

2  Sacos (compras)  

3  Sacos de plástico pequenos, p.ex., sacos para congelados  

112  União de sacos plásticos  

4  Garrafas e Contentores: Bebidas  

5  Garrafas e Contentores: Limpeza  

6  Garrafas e Contentores: Alimentos incl. Recipientes de “fast food”  

7 
 Garrafas e Contentores: Cosméticos (p.ex., loções solares, champô, gel de 

banho, desodorizante) 
 

8  Garrafas, Contentores e bidões: Óleo de motores (< 50 cm)  

9  Bidões: Óleo de motores (> 50 cm)  

10  “Jerry cans” (recipientes de plástico com pegas)  

11  Cartuchos de silicone  

12  Garrafas, Contentores e bidões: Outros  

13  Grades/Caixotes: Pão  

14  Partes de carro  

15  Cápsulas/argolas de plástico das tampas  

16  Isqueiros  

17  Canetas  

18  Pentes/escovas de cabelo  

19  Sacos de batatas fritas/guloseimas e paus de chupa-chupa  

20  Brinquedos e artigos de festas  

21  Copo/chávena  

22  Talheres/tabuleiros/palhinhas  

23  Sacos de fertilizantes/sacos de comida para animais  

24  Sacos de rede para vegetais  

25  Luvas (típicas de uso doméstico)  

113  Luvas (de uso industrial/profissional)  

26  Armadilhas para caranguejos/lagostas  

114  Etiquetas plásticas de uso em pesca e aquacultura  

27  Armadilhas para polvos / alcatruzes  

28  Redes para ostras e sacos para mexilhão  
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ID 
OSPAR 

ID 
UNEP 

Items Total 

Plástico   Poliestireno 

29  Tabuleiros redondos para ostras (de culturas)  

30  Bandas de plástico para cultura de mexilhão (Tahitianas)  

31  Cordas (diâmetro > 1 cm)  

32  Corda e cordel (diâmetro < 1 cm)  

115  Redes e peças de redes < 50 cm  

116  Redes e peças de redes > 50 cm  

33  Emaranhado de redes/cordéis  

34  Caixas de pesca  

35  Linha de pesca (pesca com anzol)  

36  Tubos luminosos (tubos com líquido)  

37  Flutuadores/Boías  

38  Baldes  

39  Tiras/bandas para empacotamento  

40  Embalagens industriais, tiras de plástico  

41  Fibra de vidro  

42  Capacetes de proteção  

43  Cartuchos de munições  

44  Sapatos/sandálias  

45  Esponja de espuma  

117  Bocados de plástico/poliestireno 0 - 2,5 cm  

46  Bocados de plástico/poliestireno 2,5 - 50 cm  

47  Bocados de plástico/poliestireno > 50 cm  

48  Outras peças de plástico ou poliestireno (especificar na caixa de “outros”)  

Borracha 

49  Balões (além disso as válvulas, fitas e cordéis, etc.)  

50  Botas  

52  Pneus  

53  Outras peças de borracha (especificar na caixa de “outros”)  

Vestuário 

54  Roupa  

55  Acessórios  
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ID 
OSPAR 

ID 
UNEP 

Items Total 

56  Sacos  

57  Calçado  

59  Outros têxteis (especificar na caixa de “outros”)  

Papel    Cartão 

60  Sacos  

61  Cartão   

118  Caixa de papelão/Tetrapaks para leite  

62  Outras caixas de papelão/Tetrapak  

63  Pacotes de cigarros  

64  Beatas de cigarros  

65  Copos  

66  Jornais & revistas  

67  Outros artigos de papel (especificar na caixa “outros”)  

Madeira 

68  Rolha  

69  Paletes  

70  Grades/caixotes  

71  Armadilhas para caranguejos/lagostas  

119  Caixas de peixe  

72  Paus de gelados e chupa-chupas/garfos para batatas fritas  

73  Trinchas de pintura  

74  Outras madeiras < 50 cm (especificar na caixa de “outros”)  

75  Outras madeiras > 50 cm (especificar na caixa de “outros”)  

Metal 

76  Aerosóis/latas de spray  

77  Tampas de garrafas  

78  Latas de bebidas  

120  Grelhas de um só uso  

79  Dispositivos elétricos  

80  Chumbos para pesca  

81  Folha metálica  

82  Lata de comida  
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ID 
OSPAR 

ID 
UNEP 

Items Total 

83  Escórias industriais  

84  Bidões de óleo  

86  Tinas de tinta  

87  Armadilhas para caranguejos/lagostas  

88  Arame, rolo de arame, arame farpado  

89  Outras peças de metal < 50 cm (especificar na caixa de “outros”)  

90  Outras peças de metal > 50 cm (especificar na caixa de “outros”)  

Vidro 

91  Garrafas  

92  Lâmpadas redondas/tubulares  

93  Outras peças de vidro (especificar na caixa de “outros”)  

Barro    Cerâmica 

94  Material de construção p.ex. azulejo, telha  

95  Alcatruzes para polvos  

96  Outras peças de cerâmica/construção (especificar na caixa de “outros”)  

Artigos Sanitários 

97  Preservativos  

98  Cotonetes  

99  Toalhetes de limpeza/fraldas/pensos  

100  Tampões e aplicadores de tampões  

101  Toilet fresheners (ambientadores)  

102  Outros artigos sanitários (especificar na caixa de “outros”)  

Artigos Médicos 

103  Recipientes/tubos  

104  Seringas  

105  Outros artigos médicos (mechas de algodão, ligaduras, etc.) (especificar na caixa 

de “outros”) 
 

Fezes 

121  Sacos com fezes de cão  
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Presença de outros contaminantes 

Contaminante 
Tamanho das peças ou bocados 

(estimativa)  

Frequência 
(estimativa de nº por 

metro de linha de costa) 

Parafina ou peças de cera   Gama de Tamanhos  

108 0 – 1 cm  

109 1 – 10 cm  

110 > 10 cm  

Outros (por favor especifique na caixa de ”outros”*) 

111   

 

Esferas* (pellets):            Sim             Não   

* (foto no guia de campo) 

100 m 
 

* Observações especiais e notas (por favor indique o número) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Caixa de “Outros” 
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