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s comunicagdes, juntamente com a sua evolugdo tecnoldgica, sdo fundamentais para o
exercicio de muitas profissdes. No setor da pesca a sua importancia acentua-se porque
permitem ndo sé uma melhor monitorizagdo e gestdo da atividade, mas também por serem
dos principais meios de seguranca a bordo.

ntegrado na Campanha Pesca Segura e direcionado para as embarcagcdes dos Agores, a
Direcdo Regional das Pescas criou este Guia de Seguranca a Bordo, sobre comunicacgdes,
que tem como objetivo ser um recurso técnico e pedagdgico para a pesca, atendendo
a que no mar, a Unica forma de contatar terra, é através dos meios de comunicagdo da

embarcagdo.

rge aprofundar, na comunidade piscatéria,
o conhecimento sobre o funcionamento
e procedimentos das comunicagdes
radiomaritimas. Este esforgo serve para
garantir a seguranga das tripulagbes e
embarcagdes que todos os dias navegam
nos mares dos Acores.

Dire¢do Regional das Pescas, com estes
apontamentos, procura sensibilizar os
profissionais do mar para a importancia que
0s meios de comunicacdo assumem em
formar, informar, gerir e garantir a seguranca
e a salvaguarda da vida humana no mar.



A Comunicacio no mar estéa diretamente relacionada com a seguranca. E fundamental
que a comunicagdo entre terra e as embarcacdes seja efetuada de acordo com os
procedimentos corretos, sé assim se garante o claro entendimento das informagdes
transmitidas.

Atualmente a navegacdo depende da comunicagdo. No setor das pescas a comunicagao
estd presente em todas as agdes necessérias ao pleno desempenho da atividade, sendo
que uma boa comunicagdo contribui para a diminui¢cdo do niimero de incidentes no mar.

Saber como comunicar é uma questdo fundamental para a seguranca a bordo!

1. PROCESSO DE COMUNICACAO

O Processo de comunicagdo implica sempre a existéncia de um remetente (por exemplo
uma embarcagdo), um destinatario (por exemplo uma estacdo costeira ou a policia
maritima) e um canal/meio por onde é transmitida a mensagem (por exemplo o radio
VHF).

Para que o processo seja bem-sucedido, o emissor deve transmitir a mensagem de forma
a que o recetor a descodifique e a interprete facilmente. Todo este processo deve ser
feito tendo em atencédo as condigdes em que a transmissao é efetuada de forma a evitar
interferéncias que dificultem a passagem da mensagem. Para uma boa comunicagéo, o
emissor nunca deve esquecer os principios basicos de um bom comunicador, para que o
recetor, consiga interpretar e descodificar a mensagem de forma correta.

¢ Clareza - Falar de forma pausada e com ritmo constante. N&o gritar ou falar demasiado
baixo;

® Objetividade — Transmitir a mensagem de forma direta, para evitar que seja mal
interpretada;

¢ Concisdo - Incluir na transmissdo somente o que realmente interessa.
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2. TIPOS DE COMUNICACAO A BORDO

A bordo, o pescador podera recorrer a varios tipos de comunicagéo, tendo em conta o
que se pretende transmitir ou em que situacdo e contexto se encontra. O processo de
comunicagdo pode ser realizado de varias formas:

® Comunicagao Verbal - Pode ser oral ou escrito.
* Comunicagao néo verbal - Pode ser gestual, simbdlica ou por sinais.

E importante que todos os tripulantes estejam familiarizados com os recursos de
comunicagdo que tém disponiveis a bordo e que tenham conhecimento do correto
manuseamento destes.

* Radio
* Conversas a bordo
* Telefone

* |Instrugdes escritas
* Mensagens Digitais
* C(Cartas

* Gestos de alar, suspender e largar.

* Simbolos Quimicos
* Simbolos de Segurancga

* Alarmes
* Fardis

MEIOS DE COMUNICACAO VERBAL A BORDO

1. GMDSS - GLOBAL MARITIME DISTRESS AND SAFETY SYSTEM

O GMDSS, Sistema Mundial de Socorro e Seguranca Maritima, é um sistema de
comunicagdes maritimas internacionais de socorro, urgéncia e seguranga, assente em
servicos radio terrestes e satélite.

O GMDSS garante a emissdo de um alerta rapido, redundante, e automatico para os
Rescue Coordination Center (RCC), em portugués Centro de Coordenacéao de Salvamento,
Estacbes Costeiras e embarcagdes. O GMDSS foi estruturado a partir de sistemas de
satélite, nomeadamente o COSPAS, desenvolvido pela Russia, e o SARSAT, desenvolvido
pelos Estados Unidos da América.

O GMDSS baseia-se no conceito de 4 areas maritimas de comunicagéo:

° Area Maritima A1 — Dentro da cobertura de uma estagdo Costeira de VHF com
escuta permanente em Digital Selective Calling (DSC).



o Area Maritima A2 — Exterior a 4rea A1, e encontra-se dentro da cobertura de uma estacio
Costeira MF com escuta permanente em DSC.

e Area Maritima A3 — Exterior a area A1 e A2, e encontra-se dentro do alcance do sistema de
satélite INMARSAT, devendo os navios estar equipados com um terminal de INMARSAT ou
DSC (HF).

o Area Maritima A4 — Exterior a drea A1, A2 e A3. Inclui as regides polares, onde ndo se recebe
o sinal dos satélites INMARSAT.

Pertencem ao sistema de GMDSS vérios equipamentos dependendo da 4rea de navegagdo
da embarcacéo:

Area 1:

- Equipamento VHF com DSC
- Radiobaliza satélite

- NAVTEX

- SART

Area 2:

- Equipamento VHF com DSC

- Equipamento MF (onda média) com DSC
- Radiobaliza satélite

- NAVTEX

- SART

Area 3:

- Equipamento VHF com DSC

- Equipamento MF (onda média) com DSC
- Radiobaliza satélite

- INMARSAT

- NAVTEX

- SART

Area 4:

- Equipamento VHF com DSC

- Equipamento MF (onda média) com DSC
- Equipamento de HF (onda curta)

- INMARSAT

- Radiobaliza satélite

- NAVTEX

- SART

Para as embarcagdes dos Acores, os equipamentos de GMDSS que sdo
obrigatdrios sdo aparelhos das dreas maritimas A1 e A2. Neste sentido, neste
guia s6 serdo especificados os equipamentos referentes as dreas A1 e A2.

De referir que é obrigatdria a certificacdo do operador GMDSS.

Os navios de passageiros e todos os navios de carga devem dispor de meios de
radiocomunicagdes de salvamento para serem utilizados nas suas embarcagbes salva-vidas,
ou jangadas com arqueagédo bruta igual ou superior a 500 toneladas, devem dispor de, pelo
menos, 3 radiotelefones de VHF e de 2 Search and Rescue Transponder (SART), um em cada
bordo.

Os navios de carga de arqueagdo bruta igual ou superior a 300, mas inferior a 500 toneladas,
devem dispor, no minimo, de 2 radiotelefones de VHF e de 1 SART.
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2. RADIOCOMUNICACOES

As radiocomunicagbes efetuam-se através de ondas eletromagnéticas. Para permitir a
comunicagdo é necessario ter em atengdo os seguintes pontos:

e Poténcia do Transmissor;
e Distancia do transmissor ao recetor;
e Sensibilidade do recetor;

¢ Aescolha da frequéncia é influenciada pelas condi¢bes atmosféricas, isto é, no periodo
diurno séo selecionadas frequéncias mais altas e no periodo noturno frequéncias mais
baixas;

® Ruidos e perdas que dificultam a identificagdo do sinal.

As ondas com diferentes comprimentos de onda propagam-se, no ar, de forma diferente.
O estabelecimento de uma boa comunicagdo depende da frequéncia e da distancia. Os
equipamentos de radiocomunicagao anteriormente abordados podem emitir ondas que
se propagam de trés formas distintas:

1. Onda Direta — Caracteristica dos radios VHF. Para a transmissdo ter sucesso a
antena transmissora e a recetora ndo podem ter nenhum obstéculo entre elas. O raio
de transmisséo aumenta significativamente com a altura das antenas ja que distancia de
transmissdo é limitada pela curvatura da terra.

2. Onda de solo — Caracteristica dos radios MF. As ondas acompanham a curvatura da
terra, tendo um alcance maior que as ondas diretas.

4, o~

3. Onda Celeste — Caracteristica dos radios HF. As ondas refletem na ionosfera, uma
das camadas da atmosfera, e propagam-se a grandes distancias. A propagagédo é muito
afetada pela variagéo dia/noite ja que os raios solares modificam a ionosfera. Durante a
noite a propagagao é mais eficaz.




O D.S.C., Chamada Seletiva Digital, é uma forma de chamada automética, destinado
a comunicacdes embarcacdo-embarcacdo, embarcagdo-terra e terra-embarcagcdo. A
utilizagdo de DSC permite chamadas seletivas dentro de uma rede e acesso automético
a embarcages e estagdes costeiras, enviando até mensagens pré-formatadas. As
transmissdes de voz ndo sdo permitidas nos canais de DSC.

Este sistema identifica a estacdo que transmite pelo Maritime Mobile Service Identity
(MMSI). Este é composto por 9 digitos e funciona quase como um nimero de telefone
da estagdo. Uma transmissdo em DSC também pode indicar o tipo de chamada
(Socorro > Urgéncia > Seguranca > Rotina) e as coordenadas geogréficas da estacéo,
automaticamente quando o equipamento esta ligado a um gps ou manualmente.

Os radios VHF e MF sdo equipamentos obrigatérios em vérias embarcagdes dos Agores.
A sua instalagdo e uso requerem uma autorizacdo das entidades oficiais, emitida pela
Capitania, bem como a respetiva vistoria e aprovagao do equipamento. Posteriormente,
é emitida uma Licenca de Estacdo pela DGRM, Direcdo Geral de Recursos Naturais,
Seguranga e Servicos Maritimos, com o respetivo indicativo de chamada. A Licenca de
Estagdo e o indicativo da chamada, que identifica a estagdo a bordo, devem ser fixados
junto do aparelho.

Para além destas informacées, deve consultar a Portaria 980/98, de 19 de
novembro, que refere o equipamento obrigatério para cada tipo de
embarcacdo, o Despacho n. °11 130/2000 (2.* série) - Cursos Operador
GMDSS, a Portaria n° 1237/95, que define equipamentos GMDSS em
embarcacdes de Pesca, o Decreto Lei 174/94, de 25 de junho, que define o
GMDSS, e o Decreto Lei 190/98, de 10 de julho, sobre a Licenca de Estacg&o.

Os radiotelefones sé devem ser usados em situagdes de socorro, urgéncia ou seguranga
da navegagéo, troca de informagdes referentes a atividade maritima e para servigo de
correspondéncia publica.

N&o esquecer que mesmo que a pessoa responsavel pela embarcagdo ndo seja o
operador da estagdo, ela é responsavel pelo servico da estagdo a bordo.

E preciso ter em atengdo que, seja no VHF ou no MF, quando escutar as palavras
MAYDAY, PANEPANE ou SECURITE, que sé&o indicativos de socorro, urgéncia e
seguranca, deve terminar toda a comunicagdo e ficar a escuta, e se necessario
ajudar.

Componentes Gerais:
e Antena;
¢ Transmissor — Envia a informagdo, convertendo a voz impulsos radio elétricos;

* Recetor - E por onde se recebe a informagéo, convertendo os impulsos radio elétricos
em voz,

¢ Fonte de energia - Baterias.
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Operagdes Basicas:

e Press to talk (PTT) - O qual se pressiona para transmitir;

¢ Seletor de Canais — Permite escolher o canal em que sera efetuada a recegdo ou
transmissdo.;

* Seletor de Poténcia — Seleciona a poténcia da emissdo do aparelho. O VHF tem
a selecdo de poténcia limitada a dois niveis, LOW de 1 watt e HIGH de 25 watts. As
transmissdes devem ser sempre efetuadas em poténcia LOW (MINIMA) a ndo ser que
seja uma chamada de SOCORRO, URGENCIA OU SEGURANCA ou as estacdes que
estejam com dificuldade de rececdo. Se as estacdes estiverem a vista é suficiente utilizar
a poténcia minima;

® Supressor de Ruidos (SQUELCH) - Este deve ser regulado no minimo desde que se
deixe de escutar ruido, garantindo assim que sinais mais fracos ndo sejam eliminados. A
regulacdo deve ser efetuada SEMPRE que se ligar o equipamento.

e Controlo de Volume;

¢ Dupla Escuta (DUAL WATCH) - Permite escutar dois canais alternadamente, o canal
16 e outro;

* Dimmer - Permite selecionar a intensidade da luz de fundo do equipamento;

® Scan - Permite pesquisar os canais em que esta a ocorrer transmisséo de voz.

Cuidados a ter com os componentes:

* Manutencao do transmissor/recetor:
= O aspeto geral;

= limpeza geral;

= Estado das ligacdes;

= N&o usar solventes;

= Limpar utilizando um pano seco;

= Verificar a ligagdo do microfone.

e Manutencdo das fontes de energia:
" Aspeto da estrutura;

= limpeza geral;

® Medicdo da carga;

= Reposicdo do nivel de eletrdlito;

» Estanquicidade do compartimento;

= Limpeza dos bornes das baterias.



® Manutencdo da Antena:

* O suporte;

* A antena;

® Limpeza geral;

* Verificar a integridade das Antenas apds o mau tempo: o estado das ligagdes; o estado

do cabo de ligagdo ao transmissor/recetor e ndo pintar a antena.

2.1 RADIO VHF (Frequéncia Muito Alta)

O Radio VHF ¢ o radio mais usado em navegacao costeira e o seu alcance pode ir até cerca
das 20/30 milhas, atendendo a poténcia do equipamento, as condigdes atmosféricas e
altura das antenas. Existem opg¢bes de equipamento fixo e portatil. Este equipamento
tem a vantagem de ter um prego reduzido e comunicagdes livre de ruidos.

A Estacdo Costeira Porto de Abrigo, em 2016, através de investimentos feitos pelo
Governo Regional dos Agores, melhorou o alcance em VHF na zona econémica exclusiva
dos Agores e alargou a cobertura de MF para além das 200 milhas nauticas. Deste modo,
esta estagdo passou a dar apoio ndo sé as embarcagdes agorianas, mas também as
embarcagdes de Portugal Continental e da Regido Auténoma da Madeira.

E obrigatdria a escuta permanente em DSC e no Canal 70, sempre que a embarcacdo
saia de um porto, ou no canal de escuta no seu local de navegacéo.

O Quando utilizar o equipamento, deve ter em conta as seguintes regras:

e Verificar se os canais de escuta e trabalho est3o livres;

* A chamada deve ser feita num canal apropriado ao contetido da mensagem;
* Previamente deve pensar na mensagem de modo a ser curta e precisa;

® Se possivel, utilizar a poténcia reduzida;

e Se estiver em curso outra chamada, deve aguardar;

e Ao realizar a chamada deve indicar trés vezes o indicativo da chamada da estacdo ou
nome da embarcag&o recetora seguido de AQUI e trés vezes o indicativo de chamada ou
nome da embarcacdo transmissora, se a transmissdo estiver a ser realizada em condigdes
de propagacéo dificeis. Se as condi¢des de propagacdo forem favoraveis, o emissor
devera chamar apenas 1 vez a estagédo recetora, e indicar 2 vezes o seu nome. Quando a
comunicagao estiver estabelecida, indicar apenas uma vez o nome da estagdo emissora e
igualmente uma vez, a estacdo recetora.

e Depois da chamada, devera ser indicado o canal de trabalho, caso este seja diferente;

¢ Fale somente o necesséario, com calma, durante a transmissdo ndo existe rece¢do;

* Quando espera uma resposta a transmissdo, deve terminar a mensagem utilizando a
expressdo de servico ESCUTO;

® Para terminar a comunicagdo deve finalizar a mensagem utilizando a expressao de
servico TERMINADO e passar para o canal de escuta;

e Caso as embarcagdes possuam nomes que possam ser confundidos a nivel fonético
com outro tipo de chamadas, como as de socorro, urgéncia ou seguranga, deve indicar
antes do nome da embarcagdo as palavras EMBARCACAO ou IATE.
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O No uso do VHF, é proibido:

¢ Uso de canais para outros fins que néo os estipulados pelos Planos Nacionais;
¢ Carregar no botdo de transmissao no intervalo entre transmissdes;

e Comunicacdes desnecessarias, como radiodifusédo, emissdo de musica/assobios ou
expressdes ou palavras ofensivas;

e Usar cédigos ndo autorizados ou enganadores;

e Quebrar o sigilo.

Nos Portos Nacionais em que haja um plano de comunicagdes portuérias, devera fazer
escuta permanente no canal indicado no plano.

Para mais informacdes sobre VHF deve consultar a Portaria 980/98, de 19 de
novembro, a Resolug¢do MSC 77 (69) da IMO, a Portaria 630/2002, de 12 de
junho, sobre o Servigco Mével Maritimo - Plano Nacional de Comunicagdes em
VHF e a Portaria 630/2002, de 12 de junho, sobre o Plano Nacional de
Frequéncias, que define os canais e a sua fungdo.

No mar deve manter escuta em DSC no canal 70, exceto ser se estiver a navegar em érea
onde seja obrigatdria a escuta em outro canal.

Através do VHF, é possivel comunicar com a rede telefénica se a estagéo estiver dentro
do raio de transmissdo de uma estagdo de correspondéncia publica.

2.2. RADIO MF

O radio MF ¢é utilizado em navegacdo a mais de trinta milhas da costa e tem alcance
méaximo de aproximadamente 200 milhas, atendendo a poténcia do equipamento e as
condigdes atmosféricas no local. O grande alcance é a vantagem mais importante deste
equipamento. Os principais componentes destes equipamentos s&o:



Na parte do Emissor:

* Seletor de Frequéncias — Permite selecionar a frequéncia para a emissao.

® Seletor de Poténcia - Permite selecionar a poténcia de emissdo do aparelho.
Geralmente, a poténcia minima é suficiente.

e Modo de Emissao (MODE) -
= H3E - E a classe de emissdo em Single Side Band (SSB), designagdo em portugués
banda lateral Unica, em que sdo transmitidos ao mesmo tempo a onda de suporte sem
reducdo e a banda lateral superior. S6 ¢ utilizada quando se seleciona a frequéncia 2182

kHz.

® R3E - £ a classe de emissdo em SSB que difere do H3E por ter onda de suporte reduzida.
Destinada a ligagdes a rede telefénica.

= J3E - E a faixa lateral Unica (ou SSB puro). Esta é a classe de emissdo em que a
transmissdo tem maior alcance.

e Sinal de Alarme:
a Teste de Alarme (TEST ALARM);

Alarme (SEND ALARM).

Na parte do Recetor

e Controle do Volume;
¢ Seletor de canais ou frequéncias;

¢ Sensibilidade (GAIN) — Permite regular a sensibilidade do equipamento, de modo a
receber em melhores condi¢des as comunicagdes de estagdes fracas ou muito distantes;

¢ Clarificador (CLARIFIER) - Permite sintonizar melhor uma frequéncia.

A escuta permanente é efetuada na frequéncia 2187,5 KHZ.

O Quando utilizar o equipamento, deve ter em conta as seguintes regras:

e \Verificar se as frequéncias de escuta e trabalho estéo livres;
® Previamente deve pensar na mensagem de modo a ser curta e precisa;

® Se possivel, utilizar a poténcia reduzida;
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® Ao realizar a chamada deve indicar trés vezes o indicativo da chamada da estagéo ou
nome da embarcacdo recetora seguido de AQUI e trés vezes o indicativo da chamada
ou nome da embarcagédo transmissora. S6 apds estabelecidas as comunicagdes em boas
condig¢bes, se passa a chamar apenas uma vez o indicativo de chamada da estacéo;

* Logo que possivel passe para o canal de trabalho;
e Fale com calma;
e Devem ser usadas as Expressdes de Servico;

* Quando espera uma resposta a transmissdo, deve terminar a mensagem utilizando a
expressdo de servico ESCUTO;

® Para terminar a comunicagdo deve finalizar a mensagem utilizando a expressdo de
servico TERMINADO e passar para o canal de escuta;

Caso as embarcacdes possuam nomes que sejam confundidos com outro tipo de
chamadas, como as de socorro, urgéncia ou seguranca, deve indicar antes do nome da
embarcagdo as palavras EMBARCACAO ou IATE.

O No uso do MF, é proibido:

¢ Uso de frequéncias para outros fins que ndo os estipulados pelos Planos Nacionais;
e Carregar no botdo de emissdo no intervalo entre emissdes;

e Comunicagbes desnecessarias, como emissdo de musica/assobios ou expressdes ou
palavras ofensivas;

e Usar codigos ndo autorizados ou enganadores.

Exceto a utilizagdo com o objetivo de salvamento, salvaguarda da vida humana ou quando
estdo em curso vistorias, nos portos nacionais, ndo é permitido realizar comunicagdes em
MF.

No mar deve manter-se na frequéncia 2187,5 Khz em DSC.

O periodo de silencio em MF realiza-se 3 minutos apds as horas e as meias horas, para que
uma esta¢do com trafego de Socorro, Urgéncia e Seguranga possa ser ouvida nesse
periodo, bem como tornar possivel ouvir qualquer pedido / comunicagdo de socorro
emitida por uma estagdo fora do alcance costeiro, tornando possivel a emissdo um
"mayday relay".

2.3. NAVTEX

Este equipamento é um recetor de mensagens de cariz informativo, avisos, boletins
meteorologicos e mensagens de seguranca. As transmissdes sdo efetuadas em lingua
inglesa e na lingua local.

Este sistema tem cobertura mundial e estd ativado em Portugal através dos NAVTEX
Coast Station: CENCOMARACORES, CENCOMAR e POSTRADMADEIRA.



®

Quando um navio se desloca para determinada area, receberd mensagens referentes a
essa area. Recebe tanto informagbes que ja foram difundidas como passara a receber
todas as que forem transmitidas. A informac&o é recebida automaticamente, mesmo sem
a presenca de qualquer membro da tripulagéo a operar o equipamento.

Este aparelho tem um alcance até as 400 milhas e o subsistema NAVTEX foi concebido
para operar na area A1 e A2 do GMDSS com 2 frequéncias atribuidas:

® 518 Khz — O Canal principal do NAVTEX, em inglés;
e 490 Khz - Usada na transmissdo em linguas locais.

Em Portugués
.. |[Horario - CENCOMAR Horario - | Periodo
Frequéncia
CENCOMARACORES
490 kHz 0100 / 0500 / 0900 /|0130/0530/0930/1330/ |10 minutos
1300/ 1700 / 2100 1730 /2130

As mensagens, devido ao sistema NAVTEX ser um servico internacional, tém um formato
padréo, de acordo com o seguinte exemplo:

ZCZCB1B2B3B4
ORIGEM DA MENSAGEM
TEXTO DA MENSAGEM
NNNN

Cada mensagem comega sempre com o grupo de quatro letras ZCZC, que é o indicativo
de comego, e sincronizagdo da mensagem, seguido de um predmbulo constituido por um
grupo de quatro caracteres (B1 B2 B3 B4). O fim da mensagem ¢ indicado pelo grupo
NNNN.

e Caracter B1 de identificacdo do Emissor - O caracter B1, consiste numa s6 letra, de A
a Z, que indica cada estagdo transmissora, e é usado para selecionar a estagdo desejada
e rejeitar as que nao se pretendem. Em Portugal:

- G- CENCOMAR;
- J- CENCOMARACORES;
- M - POSTRADMADEIRA.
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®

e Caracter B2 de identificacdo de assunto de mensagem - O caracter B2 é usado
para o recetor identificar as diferentes classes de mensagens, que interessam ao navio e
rejeitar as desnecessarias. As letras identificadoras dos assuntos sdo os seguintes:

- A - Avisos a navegacgao;

- B - Avisos de tempestades;

- C-Informagdes sobre gelos;

- D - Informagdes de busca e salvamento e avisos de ataques piratas;
- E - Radiodifusdes meteoroldgicas;

- F—Mensagens de informagéo de portos (servico de Pilotagem);

- G - Mensagens de informagédo do “Deca Navigator”;

- H-Mensagens de informagéo do “Loran-C";

- | =Mensagens de informagdo do “Omega”;

- J - Mensagens de informacdo do “SATNAV";

- K-Mensagens de informacdo de ajudas eletrénicas a navegacao;
- L - Avisos aos navegantes (continuagédo do A);

- Z-Inexisténcia de servico (serve para aferir o recetor);

As mensagens do tipo A, B, D e L ndo podem ser rejeitadas pelo recetor, e acionam
o aIarme do mesmo. Os caracteres V, W, X e Y sdo para servico especiais atribuidos pelo
painel NAVTEX.

e  Caracter B3 e B4 identificadores da numerag¢do das mensagens NAVTEX - Os
caracteres B3 e B4 indicam o nimero da mensagem (numeracdo de 01 a 99), de cada
assunto, identificado pelo caracter B2.

2.4. NAVAREAS E METAREAS

As NAVAREAS e as METAREAS séo regides/areas dos oceanos em que os paises tém
responsabilidade pela coordenacédo da prestacéo de informagdes de seguranga maritima,
meteorologia entre outras informagdes.



2.5. RADIOBALIZAS (EPIRB'S)

O Emergency Position Indicating Radio Beacon (EPIRB), chamado de Radiobaliza
em portugués, é um aparelho que transmite, via satélite, a posicdo e o MMSI de uma
embarcagdo numa situagdo de socorro. Este equipamento atua na frequéncia 406 MHz
pelos satélites e na frequéncia 121.5 MHz para as equipas de busca e salvamento.

Estes equipamentos sdo programados com um MMSI da estagdo que é composto
por 9 digitos, no qual os primeiros 3 digitos correspondem ao Pais. O aparelho é
automaticamente acionado em contato com a dgua, emitindo um sinal para os satélites
que retransmitem a informag&do para uma estagdo em terra. A EPIRB também pode ser
acionada manualmente e este deve ser o método preferencial de operacéo, sendo o
disparo automatico uma reserva caso nenhum tripulante consiga fazer a sua ativagao.

O Mission Control Center (MCC), Centro de Controlo de Missdo, combina a informacao
recebida, define a localizagdo precisa, adicionando a informagéo de registo do transmissor
e gerando a mensagem de alerta. Esta mensagem é transmitida ao Maritime Rescue
Coordination Center (MCRCC), Centro de Coordenacao de Busca e Salvamento Maritimo,
da é&rea onde ¢ detetado o sinal e ao MRCC do Pais onde a embarcacéo esta registada.

O objetivo fundamental deste equipamento é dar a conhecer a posi¢do geogréfica das
pessoas em perigo, de modo a permitir a recuperagdo das vitimas, no mais curto espago
de tempo possivel.

Este equipamento deve estar instalado num local de facil acesso e deve estar devidamente
assinalado. Toda a tripulagéo deve ter conhecimento da sua existéncia e localizagdo. Deve
ser verificada regularmente a validade do aparelho e, caso tenha instalado, do disparador
hidrostatico.

Devem ser efetuados TESTES nas EPIRBs mensalmente, para tal deve analisar
cuidadosamente o manual do equipamento e seguir as instrugdes. Estes testes garantem
aos tripulantes que o equipamento estd a funcionar devidamente e que, caso seja
necessario, cumprird a sua funcao.

2.6. SART

O Search And Rescue Transponder (SART), é um meio alternativo para determinar
a posicdo de pessoas durante as operagdes SAR. Este equipamento é um emissor de
radiacdo eletromagnética que responde a sinais na banda India (9,3 a 9,5GHz), radares de
banda X e a sua funcdo é auxiliar as equipas de resgate a encontrarem as embarcacées
salva-vidas.

E detetado a 5 milhas por um navio e a 45 milhas por uma aeronave, quando montado
verticalmente, a 1 metro acima da linha da dgua. Os sobreviventes sabem que o SART
foi detetado por um navio ou aeronave quando as cintilagdes do LED se tornam mais
frequentes. O SART deve ser testado regularmente, devendo para tal seguir-se as
instrucdes do fabricante.
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Para ativar o SART, é preciso:

2.7. EXPRESSOES DE SERVICO

Remover o SART do contentor;

Puxar a patilha de seguranga do SART,

Verificar se a luz vermelha est4 acesa;

A bordo do navio, tentar manter o mais alto possivel;

Se estiver numa balsa, deve montar em cima da balsa salva-vidas.

Para que as comunicagdes sejam eficazes devem ser utilizadas, sempre que possivel, as
expressdes de servico adequadas. Sempre que for necessario soletrar alguma palavra
deve-se utilizar o Cédigo Internacional de Sinais. Neste caso, a utilizacdo deste cédigo
deve ser precedida pela expressdo INTERCO.

Existem trés tipos de alertas que identifiquem mensagens que, pela sua natureza, tém
prioridade sobre as outras:

1.Socorro — expressao de servico € MAYDAY

= Deve ser utilizada quando uma embarcagéo se encontra sob ameaga de um perigo
grave e iminente e necessita de ajuda imediata. S6 pode ser transmitida por ordem do
responsavel da embarcacéo.

2.Urgéncia — expressao de servico é PANEPANE

s A comunicacdo de urgéncia é utilizada quando a embarcacdo tem uma mensagem
muito urgente que diz respeito a seguranca da embarcagdo ou de alguma pessoa que
esteja a bordo. Sé pode ser transmitida por ordem do responsével da embarcagéo

3.Seguranga — expressdo de servico é SECURITE

A comunicagdo de Seguranga ¢ utilizada para transmitir mensagens e avisos vitais ou
importantes para a navegagdo ou avisos meteorolégicos de grande interesse.

Expressoes Significado

Acuse a Recegdo Indique se recebeu e compreendeu a mensagem

Acuse Repetindo Transmita depois do ESCUTO, exatamente como recebeu a minha
transmissdo.

Afirmativo Sim ou autorizagdo concedida

Algarismos Seguem-se algarismos ou nimeros

Alto O seu sinal é forte

Aqui ... Esta transmissdo é feita pela estagdo cujo indicativo segue
imediatamente

Claro A sua transmissdo estd compreensivel

Com Interferéncia Tenho dificuldade em compreender a sua transmissao devido a

interferéncia



Compreendido

Continue
Corregao
Correto
Distorcido
Errado
Escuto
Aguarde

Aguarde Terminado

Estacao
Desconhecida

Eu Acuso Repetindo

Eu Soletro

Eu Verifico
Fale Devagar
Fraco

Legivel
Médé

Médé Relé
Muito Fraco
Nada Ouvido
Negativo

Palavra Antes De ...

Palavra Depois De ...

Palavras Dobradas

Panepane
Passe A ...
Prudance
Recebido
Reconhego
Repita

Securité

Silence Détresse

Silence Fini

Recebida completamente a sua ultima transmissdo
Continue a transmitir a sua mensagem

Cometi um erro nesta transmissdo. O texto correto é ...
Esta correto, ou, o que acaba de transmitir estd correto
Tenho dificuldade com a compreensao

A sua Ultima transmissdo estava errada

A minha transmissdo acabou e aguardo resposta
Tenho de fazer uma pausa de alguns segundos

Sou obrigado a fazer uma pausa mais demorada do que alguns
segundos

A identidade da estagdo com que estou a tentar estabelecer
comunicagdes é desconhecida

O que se segue é a minha resposta as suas instrugdes para acusar
repetindo

Vou soletrar a palavra seguinte foneticamente

O que se segue foi verificado a seu pedido e é repetido
Estd a transmitir demasiado depressa.

Ougo-o com dificuldade

Boa qualidade. Nao tenho dificuldade com a compreensédo
Pedido de socorro.

Pedido de socorro em nome de outra embarcagdo

Ougo-o com muita dificuldade

Emprega-se quando ndo se recebe resposta a uma chamada
N&o ou autorizagdo ndo concedida.

A palavra da mensagem a que me refiro é a que precede ...
A palavra da mensagem a que me refiro é a que segue a ...

A titulo de pedido: a comunicagdo estd dificil; queira transmitir cada
palavra duas vezes

A titulo informativo: sendo a comunicagao dificil esta mensagem serd
dita duas vezes

Sinal de urgéncia

Mude para o canal ou frequéncia ...

Indica que podera ser recomegado um trabalho restrito
Recebi a sua ultima transmissdo satisfatoriamente

As suas instrugdes foram recebidas e compreendidas
Repita toda a sua ultima transmissdo

Sinal de seguranga

Siléncio! Estd em curso trafego de socorro.

Indica a cessacdo do trafego de socorro e o trabalho normal pode
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Silence Fini Indica a cessagdo do trafego de socorro e o trabalho normal pode

recomegar.
Silence Médé Siléncio! Cessar imediatamente todas as comunicages.
Siléncio Manter o siléncio até ser dada ordem para retomar as comunicagdes

Siléncio Cancelado Retomar as transmissdes normais (o siléncio sé pode ser cancelado
pela estagdo que teve a cargo a diregdo das comunicages durante o

siléncio).

Terminado Esta transmissdo terminou e ndo espero resposta.

Tudo Antes De ... A parte da mensagem a que me refiro é tudo antes de ...

Tudo Depois De ... A parte da mensagem a que me refiro é tudo depois de ..

Tudo Antes De ... A parte da mensagem a que me refiro é tudo depois de ...

Verificagdo Radio Qual a minha intensidade e legibilidade (qualidade e compreensdo de
sinais) com que me estd a ouvir?

Verifique Verifique toda a mensagem ou a parte indicada e envie a versdo
correta

2.8. PROCEDIMENTO DE CHAMADA GERAL

NOME DA EMBARCAGCAO RECETORA
AQUI
NOME DA EMBARCACAO QUE CHAMA
ESCUTO

Espere a resposta da embarcacdo ou Estacdo Costeira que deseja contactar!

2.9 PROCEDIMENTO DE CHAMADA DE SOCORRO,
URGENCIA E SEGURANCA
Canal 16 VHF e 2182 kHz em onda média / DSC Canal 70 e 2187.5 kHz

Procedimento
Sintonize o canal ou frequéncia

MAYDAY MAYDAY MAYDAY
AQUI
CALL SIGN / NOME DA EMBARCACAO / MMSI do navio em distress (x3)
POSICAO (Coordenadas ou outra informagéo da sua posigao)
NATUREZA DO DISTRESS (Ex: Fogo a bordo)
ASSISTENCIA REQUERIDA (Ex: Ajuda imediata)
NUMERO DE PESSOAS A BORDO (Ex: Tenho 10 homens a bordo e 1 ferido)
OUTRA INFORMA(;AO IMPORTANTE
MAYDAY ESCUTO

Aguarde, caso nao tenha obtido resposta, repita o procedimento!

2.10. PROCEDIMENTO PRATICO PARA PEDIDO DE SOCORRO

1° Acionar o DSC do rédio VHF ou MF/HF e a EPIRB;
2° Realizar a chamada radiotelefénica de SOCORRO, com os procedimentos corretos,
identificando o seu MMSI.
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E importante, num pedido de socorro, antes de realizar a chamada radiotelefénica
acionar primeiro os MEIOS AUTOMATICOS e s6 depois fazer a chamada.

Numa situagdo em que néo é possivel transmitir uma mensagem por fonia, existem varias
formas alternativas.

A comunicagdo nédo-verbal a bordo é realizada através de gestos naturais, aparelhos
sonoros, aparelhos luminosos, entre outros.

1. CODIGO INTERNACIONAL DE SINAIS (CIS)

Um dos meios de comunicacao n&o verbal a bordo é a utilizacdo de sinais. Deste modo,
o Cédigo Internacional de Sinais (CIS) é o método nao verbal mais eficaz para transmitir
uma mensagem urgente, transmitindo a informagéo usando bandeiras e galhardetes.

O cédigo estd impresso em diversas linguas de modo a facilitar as comunicagbes e
divide-se em 3 partes distintas. O Codigo usa 26 bandeiras alfabéticas, 10 galhardetes, 3
substitutas, 1 galhardete de codigo ou reconhecimento.

Tenho um
mergulhador na
A ALFA 4gua. Mantenha-se
afastado e navegue
a baixa velocidade

Estou a carregar
B BRAVO ou descarregar, ou
a transportar
carga perigosa

Mantenha-se
afastado de mim.
Estou a manobrar
com dificuldade

C  CHARLIE Sim D DELTA

Est : Estou com avaria.
E ECHO stou a guinar para

: F  FOXTROT Comunique
estibordo !
comigo
G GOLF Prems-o de um H HOTEL Tenho piloto a
Piloto bordo
Est i Estou com
INDIA RIDKIEERINGE Pals JULIET incéndio a bordo
bombordo
- afaste-se

Desejo comunicar Pare o seu navio

A mEER I

K KILO ) L LIMA ) -
consigo imediatamente
O meu navio esta
M MIKE parado e sem N NOVEMBER Nao
seguimento
Todas as pessoas
[0} OSCAR Homem ao mar P PAPA

R TECE

devem embarcar
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N [ & 0 [

VYYUvvyVvy

Q QUEBEC
) SIERRA
U UNIFORM
W WHISKY
Y  YANKEE

Galhardete 1

Galhardete 3

Galhardete 5

Galhardete 7

Galhardete 9

Galhardete de

O estado sanitério

do meu navio é
bom e pego livre R

pratica

Estou a operar com T
propulsdo aré

Vocé esta a dirigir-
se para um perigo

X

Preciso de
assisténcia médica

x

Estou a arrastar o

N

meu ferro

Numero um

Numero trés

Ndmero cinco

Ndmero sete

Namero nove

Y\ IV V

reconhecimento

19 Substituta

.> 2¢ Substituta

ROMEO

TANGO

VICTOR

X-RAY

ZULu

Galhardete 2
Galhardete 4
Galhardete 6
Galhardete 8

Galhardete 0

—

Sem significado

Mantenha-se
afastado. Nos
estamos a pescar
de arrasto em
parelha

Preciso de
assisténcia

Suspenda as suas
manobras e
preste atenc¢do
aos meus sinais

Preciso de um
Rebocador

Ndmero dois

NuUmero quatro

Numero seis

Ndmero oito

Numero zero

392 Substituta



2. RIEAM

O Regulamento Internacional para Evitar Abalroamentos no Mar (RIEAM) é como um
cddigo de estrada no mar e aplica-se a todos os navios que naveguem no alto mar ou em
4guas que com ele tenham comunicagdo. Estas regras internacionais tém como objetivo
evitar a ocorréncia de acidentes no mar, procurando estabelecer uma boa comunicagéo
ndo verbal entre as embarcagdes no mar. Apesar da existéncia deste regulamento, certas
4guas tém as suas autoridades competentes que publicam as suas proprias regras para as
embarcagdes de pesca, a nivel dos fardis, sinais luminosos e sonoros e ainda regulamentos
especiais para determinadas construgdes ou atividades.

Apesar de o comandante ou mestre da embarcagdo ser o principal responsavel pela
seguranca a bordo, isto ndo dispensa de precaucéo, prudéncia e vigilancia por parte de
todos os tripulantes.

De forma a que ndo aconteca nenhum abalroamento no mar, os profissionais do mar
devem manter uma permanente vigilancia, a nivel visual e auditivo, recorrendo-se das
ajudas a navegacao eletrénica disponiveis e também ter em atencdo todas as condigbes
e fatores que possam ser um risco.

Todas as manobras devem ser feitas com antecedéncia e de forma clara.

Para mais informacgées consulte o quadro do RIEAM.

3. BALOES

Os balées de navegagéo sdo utilizados durante o dia para identificar determinadas
situagdes no mar, como por exemplo rebocadores e rebocados, navios a vela a navegar,
navios de pesca, navio desgovernado, navio de capacidade de manobra reduzida,
navio draga minas, navio fundeado e navio encalhado. Estes devem ser pretos e
obedecerasseguintes dimensdes:

Baldo Esférico Baldo Cénico Balao Cilindrico Baldo Bicdnico
Deve ter didmetro de Deve ter um didmetro Formado por dois
Deve ter um diametro base superior a 0.6 de base superior a 0.6 balbes conicos unidos
superior a 0.6 metros.  metros e altura igual ao metros e uma altura na sua base ou pelo
seu didmetro. dupla ao seu didametro. vértice.

* Os baldes devem ter uma distancia néo inferior a 1.5 metros entre eles. Se estiver a
bordo de uma embarcagdo com comprimento inferior a 20 metros, os balées podem
ter dimensGes menores e distancia entre eles menor, em propor¢do com o tamanho da
embarcacgéo.

e Conformearegra26doRIEAM, um navio de pesca deve mostrar dois baldes cénicos
unidos pelos vértices em linha vertical, em forma de célice. Se o navio tiver comprimento
superiora 150 metros deve ter 2 destas formas, caso seja inferior a 20 metros, em vez de
utilizar baldes, pode mostrar um cesto ou um objeto semelhante que seja visivel ao
longe.Um navio de pesca que ndo se encontre emfaina ndo apresenta baldes.

4. FAROIS

De acordo com o RIEAM devem ser cumpridas as regras relativas aos faréis do pér
ao nascer do sol. Durante esse intervalo ndo deve mostrar nenhuma luz que possa ser
confundida com os fardis, prejudicar a sua visibilidade e o caracter distinto destes, ou
impedir uma vigilancia eficaz. Os faréis também devem ser mostrados durante o dia caso
exista visibilidade reduzida ou em quaisquer outras condi¢des em que seja considerado
necessario:
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Farol de Borda - Luz fixa vermelha (Bombordo)

] Farol de Mastro — Luz fixa branca I

Farol de Popa - Luz fixa Branca |

Farol de Borda - Luz fixa verde (Estibordo)

Para além destes indicados ainda existem mais trés, nomeadamente, o farol de reboque
(igual ao farol de popa, mas de cor amarela), o farol visivel em todo o Horizonte (com um
angulo de 360°) e o farol de relampagos.

De acordo com a regra 26 do RIEAM, sé é considerado embarcagdo em faina de pesca
a embarcagdo que se encontra efetivamente a pescar. O regulamento estabelece a
diferenca de faréis para duas categorias de pesca, especificamente, para os navios com a
categoria do arrasto, deve mostrar dois fardis dispostos na mesma linha vertical, visiveis
no horizonte e o superior tem que ter luz verde e o farol inferior de luz branca, e para os
navios das outras categorias que ndo de arrasto, deve mostrar dois fardis dispostos na
mesma linha vertical, visiveis no horizonte, porém o superior tem que ter luz vermelha e
o farol inferior de luz branca.

5. SINAIS SONOROS

A comunicagdo ndo verbal integra os sinais sonoros que sdo normalmente realizados
recorrendo a um apito ou a um sino.

O apito reproduz sons curtos e compridos. Os sons curtos sdo representados pelo .
(ponto) com duragéo de 1 segundo e os sons compridos por um — (trago) com duragédo
de 4 a 6 segundos.

Nos navios até 12 metros de comprimento o uso do apito é opcional, enquanto nos
navios entre 12 a 100 metros de comprimento o apito e o sino sdo obrigatérios e nos
navios com mais de 100 metros é obrigatério o uso dos 3 materiais de sinalizagdo sonora:
o apito, o sino e o tanta.

Os sinais sonoros podem servir para indicar a realizagdo de manobras, como por exemplo:

Estou a guinar para estibordo

Estou a guinar para bombordo

As minhas maquinas estdo a trabalhar a ré
..... N&o compreendo a sua intengdo
.- Tenciono ultrapassé-lo por estibordo
.- Tenciono ultrapassé-lo por bombordo

.- Pode efetuar a ultrapassagem

®



Os sinais sonoros servem também em situacdes de visibilidade reduzida:

* Um navio de propulsdo mecénica com seguimento deve emitir um som prolongado

com intervalos que nao ultrapassem 2 minutos;

* Um navio de propulsdo mecénica a pairar deve emitir dois sons prolongados com

intervalos que ndo ultrapassem 2 minutos;

* Um navio em faina de pesca deve emitir um som prolongado seguido de dois curtos

com intervalos que nao ultrapassem 2 minutos.

AUTORIDADE MARITIMA
POLICIA MARITIMA

Contatos

Ponta Delgada 917 764 428
Vila do Porto 918 773 863
Angra do Heroismo 912 344 795
Praia da Vitéria 12 344 795
Horta 912 354 130
Santa Cruz da Graciosa 912 344 866
Santa Cruz das Flores 912 353 025
Corvo 912 261 542
CAPITANIA

Contatos

Ponta Delgada 296 205 240
Vila do Porto 296 101 560
Angra do Heroismo 295 204 570
Praia da Vitéria 295105 134
Horta 292 208 010
Santa Cruz das Flores 292 592 224

Compete a Policia Maritima, a nivel das
comunicagdes, a funcdo de fiscalizagdo,
vigilancia e verificacdo das condi¢des dos
equipamentos a bordo das embarcagdes,
com o objetivo de garantir a seguranca
no mar. Esta entidade ndo tem escuta
permanente ou regular com embarcacées
de pesca. Todo o apoio em comunicagdes
para a pesca, seja de rotina ou de
emergéncia, é efetuado pelo MRCC e CCA.

A Capitania também ndo tem escuta
permanente ou regular com embarcagdes
de pesca. Todo o apoio em comunicagdes
para a pesca, seja de rotina ou de
emergéncia, é efetuado pelo MRCC e CCA.

®
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MRCC DELGADA

Contatos

Numero de Emergéncia Nacional

MRCC Delgada

Canais / frequéncias

VHF - Operacoes SAR

(entre coordenador da acdo SAR
no local e Unidades de busca e
salvamento)

MF - Operagdes SAR

(entre coordenador da acdo SAR
no local e Unidades de busca e
salvamento)

122

+351 296 281 777 (fixo)

+351 917 777 461 (mével)

+870 776 600 188 (telefone Satélite)
426300065 (Inmarsat - C)

mrcc.delgada@marinha.pt (email)

IMMCHO06-10-16-67-73
Chamada: IMM CH 16 (156.8 MHz)
Primario: IMM CHO6 (156.300 MHz)
Secundario: IMM CH10 (156.5 MHz)
Alternativo: IMM CH67 (156.375 MHz)

Alternativo: IMM CH73 (156.675 MHz)

Chamada: 2182.0 kHz

Primario: 4126.4 (4125) kHz
Secundario (dia): 5681.4 (5680) kHz
Secundario (noite): 3024.4 (3023) kHz

CENTRO DE COMUNICACOES DOS ACORES (CCA)

Contactos

Supervisor 296 101 180
Canais

VHF
Canais de trabalho

VHF
Frequéncias de trabalho

Canais de escuta permanente Canal 16 e DSC canal 17.

Canais 11, 13 e 67.

Escuta permanente em radiotelefonia Frequéncia 2182 kHz e DSC 2187,5 kHz.

Frequéncias 2252 kHz



O CCA (CENCOMARACORES,) foi criado em 26 de novembro de 2013, é um centro
de apoio as operagdes da Marinha, que tem como missao assegurar as comunicagdes
entre os comandos e as forcas e unidades em operagéo. Este centro é constituido
por 20 militares e dispde de infraestruturas de comunicagées na ilha de Sdo Miguel
(Sede, Santana, Faja de Cima e Pico da Barrosa), na ilha do Faial (Horta, Courelas e
Cabeco Gordo), na ilha das Flores (Morro Alto e Albernaz), na ilha Terceira (Santa
Barbara) e na ilha de Santa Maria (Pico Alto).

O CCA dispde de canais e frequéncia em escuta permanente e canais de trabalho,
mencionados no quadro acima, e presta os seguintes servicos as embarcagdes de
pesca:

e Escutas em VHF e MF, conforme anteriormente mencionado;
e Transmissdo de MSI em radiotelefonia VHF, radiotelefonia MF e NAVTEX MF;

e Este centro também transmite os boletins meteorolégicos e avisos a navegacao,
nos seguintes periodos e frequéncias:

- Diariamente, as 09357 e as 21357;
- VHF canal 16/11;
- MF 2182 kHz / 2657 kHz.

SERVICO REGIONAL DE PROTECAO CIVIL E
BOMBEIROS DOS ACORES (SRPCBA)

Contatos
Numero Nacional de Emergéncia 112

Servigo Regional de Protecdo Civile 295 401 400
Bombeiros dos Acores

O SRPCBA presta, as embarcacdes dos Agores, servicos na area de assisténcia em
saude e socorro em terra.

A rede do SRPCBA n3o disp&e de canais especificos para a comunicagdo direta com
as embarcagbes de pesca, mas em caso de situagdes de emergéncia é possivel,
através dos terminais da Rede Integrada de Telecomunicacdes de Emergéncia,
aceder aos canais maritimos. Qualquer situacdo de emergéncia deve ser
despoletada pelo nimero de emergéncia — 112.

Neste caso, é através do sistema HF-Marine, que a estagdo costeira passou a ter uma
ligagdo direta com o SRPCBA a fim de dar assisténcia de primeiros socorros via radio
a embarcagdes que navegam nos Agores.

®
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ESTACAO COSTEIRA PORTO DE ABRIGO

Contatos

Estacdo Costeira Porto de Abrigo 296 718 086 / 912 355 196
Canais

Canais de Trabalho da usados Canal 81-84 e 0 12.
entre as embarcacdes e a Estacdo
Costeira.

VHF
Canal usado pela Estagdo Costeira  Canal 11.
em caso de Emergéncia com as
entidades MRCC Delgada e Policia
Maritima.

Fundada em 2003 nos Agores e com grande importancia para os maritimos, a Estagdo
Costeira Porto de Abrigo desempenha a funcdo de prevencgao de carater tedrico e
pedagdgico, realizando um servigo publico para a Regido Auténoma dos Acores.

E apoiada pela Direcéo Regional das Pescas e disponibiliza contetidos de:
e Avisos meteoroldgicos gerais e locais (zona de faina);

® Auvisos de fecho e aberturas de quotas;

¢ Informag&o sobre os precos médios nas lotas dos Agores;

® Estabelece o contato entre tripulantes e familiares:

® Apoio a atividades turisticas, como o Big Game Fishing e Regata da Autonomia,
empresas turisticas e clubes navais;

® Auvisos sobre seguranca e procedimentos a bordo;

e Qutros contelidos em conjunto com outras entidades.

Com o objetivo de dar seguranca e cobertura a quem trabalha no mar, a Estagéo
Costeira trabalha com os equipamentos VHF e MF, que sdo obrigatérios em
todas as embarcagdes. Desde 2016, com investimentos nos equipamentos, o
equipamento VHF passou a alcangar para além das 20 milhas nauticas, na subzona
da ZEE, passando a dar apoio ndo sé as embarcagdes dos Acores, mas também
as embarcagdes do continente portugués, da Regido Auténoma da Madeira e até
as embarcagdes Espanholas. O HF, para além das 100 milhas néuticas, abrange toda a
zona econdmica exclusiva nacional.



Todo este trabalho de prevengédo e apoio funciona em parceria com a Autoridade
Maritima, MRCC Delgada, Forgca Aérea e com o Servico Regional de Protecao Civil e
Bombeiros dos Acores (SRPCBA). A Estacdo Costeira ndo substitui a funcdo de outras
entidades, mas contribui para a resolugdo de pequenos problemas e é um elo de
comunicacdo entre o mar e a terra.

Tipo de chamadas que realiza:

e Navio / Terra — Chamadas de rotina;
e Terra / Navio — Chamadas de rotina;

e Navio / Navio — Chamadas estabelecidas de longa disténcia na Estacdo Costeira
via VHF;

* Meteorologia — Meteorologia local e avisos langados pelo SRPCBA;

e Security — Embarcagdes ou navios a deriva com avarias;

* Mayday — Perigo de vida;

Nesta estagdo sdo registadas dezenas de chamadas por dia.Em 2019 foram

registadas cerca de 5086 chamadas, essencialmente de natureza informativa e
comunicativa entre familiares.

Antes de sair ao mar, verifique sempre:

* A previsdo meteoroldgica;

¢ Estado da barra e Editais da Capitania; Antes de sair, informe sempre
* Avisos de Temporais; alguém da sua viagem!

¢ Estado dos equipamentos de comunicagao;
e Meios de salvamento e Primeiros Socorros;
¢ Meios de extin¢cdo de incéndios;

e Acondicionamento do material a bordo.
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