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CRITERIOS DA GINASTICA RITMICA

Sera considerado Jovem Talento Regional o praticante que cumpra com 0s

seguintes requisitos, a saber:

IDADE MINIMA DE ACESSO - 10 anos
TEMPO DE PERMANENCIA - 1 ano

CRITERIOS:

1 -- Jovem Talento Regional, Nivel A

a) O praticante desportivo que, em representacdo da respetiva Selecdo
Nacional, participa numa das seguintes competicbes internacionais:
Campeonatos do Mundo, Campeonatos da Europa, Festival Olimpico da
Juventude Europeia, Jogos Olimpicos da Juventude Europeia, Jogos Europeus
da Juventude do Comité Paralimpico Europeu ou Competi¢cdes de elevado nivel
assim reconhecidas pelo Conselho Nacional do Desporto;

b) O praticante desportivo que obtenha classificacdo de podio em
Campeonatos Nacionais de nivel superior, desde que a classificacdo
corresponda ao primeiro terco do numero de participantes na prova, desde que
a mesma tenha um nimero minimo de 8 competidores, onde se incluem, pares,
trios e grupos;

C) O praticante desportivo integrado em Centro de Alto Rendimento da
modalidade, sob a responsabilidade da respetiva Federagcao desportiva, desde

gue deslocado da sua area de residéncia.
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2 -- Jovem Talento Regional, Nivel B

a) O praticante desportivo regional com classificacdo no primeiro 1/3, em
competicdes de nivel superior (1.2 Diviséo e Elite) da Federacao de Ginastica de
Portugal (FGP), nomeadamente Campeonato Nacional ou Taca de Portugal;

b) O praticante desportivo com classificacdo no 1/3, em Open’s
Internacionais oficiais FIG, com um minimo de 20 participantes;

C) O praticante desportivo que obtenha classificacdo de pddio em
Campeonatos Nacionais de nivel superior que ndo cumpra com 0 numero

minimo definido na alinea b) do ponto 1.

As marcas poderao ser obtidas desde o ano em que se completem 10 anos até
ao final da época desportiva em que se completem 15 anos.
Os apoios sao concedidos desde o inicio do ano em que se completem 10 anos

até ao final da época desportiva em que se completem 16 anos.

Conforme deliberacdo do CADAR, caso um praticante se candidate, no ultimo
ano possivel de apoio, por um periodo inferior a doze meses, sO sera
considerada a candidatura desde que tenha a possibilidade de participar numa
competi¢cdo internacional que lhe possibilite 0 acesso ao estatuto de alto

rendimento.

As candidaturas terdo de ser entregues até 30 dias ap0s a obtenc¢do da marca

gue permite o0 acesso ao Jovem Talento Regional.

Estes critérios entraram em vigor a 11 de novembro de 2024.
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