Versão 2026


FORMULÁRIO DE CANDIDATURA 2026 - PROGRAMA AÇORES ATIVOS

	NOME DA ENTIDADE:
Clique ou toque aqui para introduzir texto.
	NOME DO RESPONSÁVEL PELA CANDIDATURA:
Clique ou toque aqui para introduzir texto.

	ENDEREÇO DE EMAIL:
Clique ou toque aqui para introduzir texto.
	CARGO:
Clique ou toque aqui para introduzir texto.

	
	CONTACTO:
Clique ou toque aqui para introduzir texto.



PARTE 1: ENQUADRAMENTO DO PROGRAMA DE Desenvolvimento DESPORTIVO
1. Nome do Projeto
	




2. DESCRIÇÃO E OBJETIVOS DO PROJETO 
(Descreva de forma sucinta o seu projeto indicando os principais objetivos do projeto)
	







[bookmark: _Hlk215828063]PARTE 2: DESCRIÇÃO DA CANDIDATURA
3. PÚBLICO ALVO
Assinale a que público alvo se destina este projeto, de acordo com a informação apresentada no ponto 2. 
☐Crianças e Jovens (6 aos 18 anos)
☐População adulta (+18 anos)
☐População Sénior (+65 anos)
☐Pessoas com deficiência
☐Outros grupos vulneráveis e pessoas com menos oportunidades


4. ÁREAS DE INTERVENÇÃO
Assinale a área em que o projeto pretende intervir diretamente, de acordo com a informação apresentada no ponto 2
☐Atividade física para a melhoria da saúde, da qualidade de vida e a promoção de estilos de vida saudáveis
☐A valorização da dimensão social do desporto (incluindo a promoção da igualdade de oportunidades, igualdade de género, inclusão social, coesão social e cidadania ativa)
☐O Desenvolvimento Sustentável
☐A Natureza e o Mar

	5. ESTRATÉGIAS A ADOTAR PARA CONCRETIZAR OS OBJETIVOS DO PROJETO
Indique quais as estratégias a seguir no sentido de atingir os objetivos globais do programa e do projeto em específico.

	





6. JUSTIFICAÇÃO DO PROJETO E VALOR ACRESCENTADO PARA A COMUNIDADE E PARA A REGIÃO 
	Explique a relevância do projeto e o impacto esperado na comunidade, indicando o valor acrescentado.

	





7. COOPERAÇÃO TRANSECTORIAL e Entidades parceiras
	Indique todas as entidades parceiras do projeto, indicando quais os recursos que as mesmas alocam para o desenvolvimento das ações e qual a sua intervenção/colaboração no mesmo.


	NOME DA ENTIDADE
	INTERVENÇÃO NO ÂMBITO DO PROJETO

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	



8. atividades REGULARES a desenvolver
	Consideram-se atividades regulares as ações realizadas com periodicidade regular (com grupos pré-estabelecidos), como por exemplo, treinos ou aulas que se desenvolvem no mínimo uma vez por mês.
	IDENTIFICAÇÃO DA ATIVIDADE /MODALIDADE
	IDENT. DO GRUPO
	PÚBLICO
ALVO
	N.º DE
PARTICIPANTES
	LOCAL DE REALIZAÇÃO
	DATA INÍCIO / DATA DE FIM
	REGULARIDADE
Dia e horário semanal /  ou Mensal
	INTERRUPÇÕES
	NOME DO
 TÉCNICO

	Natação
	1
	Adultos
	12
	Complexo Desportivo Laranjeiras
	1 de janeiro a 2 de dezembro
	2.ª feira: 10h00/11h00
4.ª feira: 11h00/12h00
	julho e agosto
	

	Natação
	2
	Adultos
	13
	Complexo Desportivo Laranjeiras
	1 de janeiro a 2 de dezembro
	3.ª feira: 18h00/19h00
5.ª feira: 18h00/19h00
	julho e agosto
	

	Caminhadas na natureza
	1
	+ 60 anos
	25
	Trilhos Pedestres da ilha terceira
	maio a novembro
	Todos os domingos de cada mês 10h00/12h00
	N/A
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


Notas: Quando não aplicável introduzir – N/A



9. Iniciativas PONTUAIS a desenvolver
	Entendem-se por iniciativas pontuais, eventos, workshops ou outras atividades de carácter ocasional.
	IDENTIFICAÇÃO DA INICIATIVA
	PÚBLICO
ALVO
	N.º DE PARTICIPANTES
	LOCAL DE REALIZAÇÃO
	INTER-ILHAS (SIM/NÃO)
	DATA INÍCIO / DATA DE FIM
	ATIVIDADES
	RESPONSÁVEL 
PELO ENQUADRAMENTO

	Férias Náuticas
	Crianças e Jovens
	60
	Baia da Praia da Vitória
	Não
	1 a 31 de agosto
	Vela, canoagem, pesca, surf, paddel, etc
	

	Open day
Beach Tennis
	População adulta
	100
	Praia de Santa Bárbara
	Não
	3 de julho
	Beach Tennis
	

	Caminhadas Trilhos na Natureza
	População em geral
	20
	Baias da Agualva
	Não 
	3 de maio
	Caminhada
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Notas: Quando não aplicável introduzir – N/A



10. enquadramento Técnico
	
	NOME 
DO 
TÉCNICO
	ÁREA DE INTERVENÇÃO
	FORMAÇÃO 
TÉCNICA 
	COMPROVATIVO DA FORMAÇÃO TÉCNICA:
 N.º DO TÍTULO PROFISSIONAL DE TREINADOR DE DESPORTO (TPTD) | N.º DO TÍTULO PROFISSIONAL DE TÉCNICO DE EXERCÍCIO FÍSICO / DIRETOR TÉCNICO
	FORMAÇÃO ESPECÍFICA NO CONTEXTO DA ATIVIDADE

	
	Caminhadas
	Licenciatura em educação física e desporto
	Certificado de habilitações (anexo à candidatura)
	Formação em guias de natureza

	
	Natação
Futsal 
(modalidades desportivas)
	Treinador de Desporto
	N.º TPTD: XXXXX
	Formação na área do desporto adaptado 

	
	Hidroginástica
Aulas de grupo na área da condição física (Fitness)

	Técnico de Exercício Físico 
	N.º TEF: XXXXX
	Formação na área de gerontologia 

	
	Hidroginástica
Aulas de grupo na área da condição física (Fitness)

	Diretor Técnico 
	N.º TPDT: XXXXX
	N/A

	
	Atividades adaptadas
	Psicomotricista 
	Certificado de habilitações (anexo à candidatura)
	N/A

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Notas: 
· Quando não aplicável introduzir – N/A. 
· No caso de licenciado/a na área do Desporto, professor do primeiro ciclo do ensino básico com formação técnica, psicomotricista, deve remeter uma cópia do Certificado de Habilitações.



11. Tipologia do apoio solicitado
Assinale a tipologia do apoio solicitado
☐Financeiro
☐Cedência de Instalações Desportivas
☐Ambos

Notas: Os pedidos de utilização das instalações desportivas devem ser apresentados junto do serviço de desporto da respetiva ilha, observando o disposto na Portaria n.º 61/2022, de 29 de julho.







PARTE 3: projeto orçamental
12. IDENTIFICAÇÃO DAS RECEITAS ASSOCIADAS AO PROJETO 
Identifique, por natureza, as origens do financiamento ao projeto (receitas)
	IDENTIFICAÇÃO DA ORIGEM DOS RENDIMENTOS QUE FINANCIAM O PROJETO
	ORÇAMENTO (€)

	Direção Regional do Desporto (igual à comparticipação estimada)
	

	Câmara Municipal 
	

	Receitas do Clube (inscrições/mensalidades)
	

	Junta de freguesia 
	

	…
	

	
	

	
	

	
	

	TOTAL
	0,00 €



13. IDENTIFICAÇÃO DAS DESPESAS ASSOCIADAS AO PROJETO
Identifique os encargos associados ao projeto
	ATIVIDADES REGULARES
	INICIATIVAS PONTUAIS

	DESCRIÇÃO DAS DESPESAS
	ORÇAMENTO (€)
	DESCRIÇÃO DAS
DESPESAS
	ORÇAMENTO (€)

	Enquadramento técnico
	15 000,00 €
	Meios e suportes de comunicação (Divulgação na rádio)
	100,00 €

	Aluguer de instalações desportivas
	1000,00 €
	Serviços logísticos,
Designadamente cronometragem
	300,00 €

	Licenças (Passmusic)
	350,00 €
	Serviços de segurança e emergência
	500,00 €

	Material desportivo
	500,00 €
	Lanches de apoio 
	250,00 €

	Transporte adaptado
	450,00 €
	Aluguer de
Estruturas e equipamentos (Palco)
	2 500,00 €

	Combustíveis 
	500,00 €
	Seguro Desportivo
	500,00 €

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	TOTAL
	18 100,00 €
	TOTAL
	4 150,00 €


[bookmark: _GoBack]Nota: São consideradas despesas elegíveis as constantes no artigo 7.º da Portaria n.º 132/2025 de 10 de dezembro. Poderão ainda ser consideradas, mediante análise e aprovação prévia da direção regional competente em matéria do desporto, outras despesas devidamente justificadas e comprovadamente relacionadas com a execução do projeto apoiado
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