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CRITERIOS DO JUDO

Sera considerado Jovem Talento Regional o praticante que cumpra com 0S

seguintes requisitos, a saber:

IDADE MINIMA DE ACESSO - 14 anos
TEMPO DE PERMANENCIA - 1 ano

CRITERIOS:

1 -- Jovem Talento Regional, Nivel A

a) O praticante desportivo que, em representacdo da respetiva Selecdo
Nacional, participa numa das seguintes competicbes internacionais:
Campeonatos do Mundo, Campeonatos da Europa, Festival Olimpico da
Juventude Europeia, Jogos Olimpicos da Juventude Europeia, Jogos Europeus
da Juventude do Comité Paralimpico Europeu ou Competi¢cdes de elevado nivel
assim reconhecidas pelo Conselho Nacional do Desporto;

b) O praticante desportivo que obtenha classificacdo de podio em
Campeonatos Nacionais de nivel superior, desde que a classificacdo
corresponda ao primeiro terco do niamero de participantes na prova,

C) O praticante desportivo integrado em Centro de Alto Rendimento da
modalidade, sob a responsabilidade da respetiva Federacéo desportiva, desde

gue deslocado da sua area de residéncia.
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2 -- Jovem Talento Regional, Nivel B
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Através da acumulacédo de 1000 pontos no Ranking Associativo do seu escaldo
no decorrer de uma época desportiva (janeiro a dezembro). Serdo contabilizadas

apenas as pontuacdes obtidas em competicbes com combates efetivamente

disputados.
SISTEMA DE PONTOS RANKING ASSOCIATIVO (AJAA) CARACTERISTICAS DAS COMPETIQﬁES
- Regional Nacional / Grande Descricio Minimos
Prestagdo Open  open+ Internacional EJYU/WF Evento & Obrigatérios
1° Lugar 100 200 400 600 1000 Open Torneios Open em Portugal ou no estrangeiro :: gur:?e.s: >?
de nivel Regional e Nacional. _ icipantes em
prova: >30
2° Lugar 70 140 300 420 700 N° Associagdes: >3
Open+ Tom’e\os Open em Portugal ou no estrangeiro N° Participantes em
de nivel Superior. prova: >80
3° Lugar 50 100 250 300 500 ’
Regional Campeonatos Regionais (AJAA)
25 Vitorias 30 70 180 240 400
Campeonatos Nacionais (FPJ). Campeonatos
Nacional Nacionais de Equipas sé serdo contabilizados
4 Vitorias 30 70 150 200 360 as prestagdes individuais e até aos 180
pontos.
3 Vitorias 30 60 120 160 260 Ne Atletas Estrangeiros >
i Competigao Internacional em Portugal ou no N° Atletas Portugueses
[ntseckanal estrangeiro nao filiada pela EJU ou IJF. N° Participantes em
2 Vitérias 30 50 90 120 160 prova: > 100
, . Competigao Internacional em Portugal ou no
1 Vitoria 20 40 60 80 120 EJU/WF estrangeiro filiada pela EJU ou IJF.
. - Campeonatos do Mundo / Campeonatos da
RBarticlpacao 80 GrandeEvento | ¢ 0 /FOLE
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NOTA: Uma vez que Ranking é individual, nas Competicdes por Equipas
poderdo ser contabilizadas apenas as prestagdes individuais em termos do
namero de vitérias, nunca sendo atribuida a pontuacao dos lugares de podio.

As marcas poderdo ser obtidas desde o ano em que se completem 14 anos até
ao final da época desportiva em que se completem 19 anos.
Os apoios séo concedidos desde o inicio do ano em que se completem 14 anos

até ao final da época desportiva em que se completem 20 anos.

Conforme deliberacdo do CADAR, caso um praticante se candidate, no ultimo
ano possivel de apoio, por um periodo inferior a doze meses, SO sera
considerada a candidatura desde que tenha a possibilidade de participar numa
competicdo internacional que Ihe possibilite 0 acesso ao estatuto de alto

rendimento.
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As candidaturas terdo de ser entregues até 30 dias apés a obtencdo da marca

gue permite o0 acesso ao Jovem Talento Regional.

Estes critérios entraram em vigor a 31 de outubro de 2023.



