
I CONGRESSO DO DESPORTO AÇORIANO 
 

CONCLUSÕES GERAIS 
 
O desporto enquanto fenómeno social de grande importância nas sociedades 
contemporâneas, possui um grande valor educativo e formativo quando devidamente 
orientado e enquadrado, e contribui para a saúde e bem estar das Populações, enquanto 
factor inerente à melhoria da sua qualidade de vida. 
 
Neste contexto, e face à realização deste momento de reflexão e debate da situação 
desportiva da Região Autónoma dos Açores, o I Congresso do Desporto Açoreano conclui 
pela necessidade de: 
 
 
Reconhecer o papel importante que o desporto açoriano tem tido na construção da 
identidade e cidadania açoriana; 
 
Reconhecer a dedicação e contributo de todos os agentes desportivos que de uma forma 
benévola têm vindo a dedicar parcelas significativas do seu tempo à actividade desportiva 
nos Açores; 
 
Reconhecer como inequívoco o contributo do desporto açoriano para o desenvolvimento do 
desporto nacional quer na sua componente quantitativa quer na qualitativa; 
 
Reconhecer a importância do papel da comunicação social na divulgação e promoção do 
desporto açoriano nas suas diferentes vertentes; 
 
Manter, aperfeiçoar e aprofundar as relações entre a administração pública regional e o 
movimento associativo; 
 
Sugerir o apoio à modernização do movimento associativo regional, dotando-o de mais e 
melhores recursos; 
 
Manter e reforçar a ligação entre a educação física e o desporto escolar com o movimento 
associativo; 
 
Apelar a que o poder local seja mais interventivo no desenvolvimento desportivo e na 
promoção de programas de prática das actividades físicas para as populações, numa 
perspectiva de definição e implementação de projectos e/ou parcerias integradas e 
coordenadas com os sistemas educativo e desportivo; 
 
Realizar e divulgar estudos inerentes às especificidades do desenvolvimento desportivo 
regional que possibilitem melhorias significativas nos diferentes âmbitos de intervenção; 
 
Aumentar o número de infra-estruturas desportivas disponíveis, correctamente adaptadas 
aos diferentes níveis e objectivos de utilização; 
 
Criação de condições que tornem mais atraente e motivador o desempenho das funções de 
dirigente desportivo; 
 
Aposta clara e forte na formação dos diferentes agentes desportivos; 
 
Reforçar os aspectos relacionados com a formação desportiva dos praticantes; 
 



Aumentar o número de técnicos a tempo inteiro na associações; 
 
Compatibilizar o investimento financeiro no desenvolvimento desportivo, de acordo com as 
exigências de generalização da sua prática e de melhoria dos níveis de prestação já 
alcançados; 
 
Manter a realização deste Congresso, sugerindo-se desde logo uma periodicidade bienal, 
coincidente com o início, meio e final de cada ciclo olímpico. 
 
 
Ponta Delgada, 21 de Maio de 2000 


