
08 de Março - Dia Internacional da

Mulher
Ser mulher é ser alguém

que carrega na sua
essência a luz da vida, a
esperança do amanhã, o

calor do amor!

Ser mulher é ser
força e

sensibilidade. É ser
independente, mas
escolher cuidar. 

 

É ter
diariamente a

coragem de ser
o quê e quem

quiser.

É ser Fantástica.

Ser mulher é um misto
constante de pensamentos

e sentimentos, com
capacidade de apreciar e

dar valor às coisas simples
da vida

 

Ser mulher é ter
a possibilidade

de abusar da
intuição.

 Ser mulher é uma
equação cujas

variáveis são: vida,
resiliência, amor,

dedicação
permanente e razão.

 

Ser mulher é
superar-se, a cada
dia, enquanto
esposa, mãe,
profissional e
cidadã.

 

É saber ser um
pouco de tudo e em
todos os instantes

ser única e especial

“Ser Mulher é ser
indispensável para si

mesma. É ter capacidade
de ser o seu porto

seguro e dos que lhe
rodeiam.”

 

*as frases são da autoria dos colaboradores da DRPIIS

É ter a
capacidade de se

transcender




