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Nota introdutoria

O Il Plano Regional de Prevencdo e Combate a Violéncia Doméstica e de Género,
aprovado pela Resolu¢do do Conselho de Governo n.° 133/2019 de 8 de novembro,
terminou a sua vigéncia no final do ano de 2022. A data da publicacdo do presente
relatério, encontra-se em elaboracdo o IV Plano Regional de Prevencdo e Combate a
Violéncia Doméstica, com base nos contributos recolhidos junto das diferentes

organizacdes com intervencgdo direta nesta matéria.

Na presente legislatura a prevencao e combate a violéncia doméstica, a promocao da
igualdade entre homens e mulheres e a ndo descriminacdo constituem-se como
competéncias da Direcdo Regional para a Promoc¢éo da Igualdade e Inclusdo Social
(DRPIIS). Todavia, a prossecucdo de tais propésitos s6 é possivel com base numa
l6gica de trabalho em cooperacéo, envolvendo os diferentes organismos e organizacdes
ndo-governamentais que, pela natureza das suas competéncias, se constituem como
intervenientes chave na matéria em causa, seja no dominio da intervencdo nas

situagdes de violéncia, seja na sua prevencao.

E, precisamente, este entendimento que se encontra na génese da formalizagéo de um
conjunto de parcerias/protocolos especificos. A sua concretizacdo visa a criacdo em
cada uma das realidades insulares de mecanismos de articulacdo e de
corresponsabilizacdo dos diferentes intervenientes, no sentido de garantir uma
abordagem global da temética, um modelo de intervencéo integrado, bem como a
agregacdo de recursos, designadamente recursos técnicos com vista a
operacionalizagédo das ac¢des que tém integrados os diferentes planos regionais, de que

se destacam:

e Polos Locais de Prevencao e Combate a Violéncia Doméstica nas ilhas de Santa
Maria, Graciosa, Sao Jorge, Pico e Flores;

e Rede de Apoio a Vitima de Violéncia Doméstica e Mulher em Risco de S&o
Miguel;

¢ Rede de Apoio Integrado a Mulher da Ilha Terceira;

e Polo Operacional de Apoio Integrado a Mulher em Situacéo de Risco da llha do

Faial.

Mediante a celebragdo de tais protocolos/parcerias, de base multissetorial, foram
registados significativos avangos em termos interventivos, no que diz respeito a
abordagem das questfes relativas a violéncia doméstica e igualdade de género,

nomeadamente ao nivel da especializagéo da intervencao.

Pag. 5 de 54



Relatério Externo de Execugdo
Primeiro Semestre - 2023

A trajetdria que a Regido Autébnoma dos Acores (RAA) vem a efetuar em matéria de
prevencdo e combate a violéncia doméstica s6 é possivel gracas ao empenho e
colaboracao de diversas entidades. Tais entidades, ao percecionarem a prevencgao e o
combate a violéncia doméstica como uma matéria que também lhes diz respeito,
permite-lhes assumirem um compromisso na integracdo desta tematica ao nivel dos

seus instrumentos de gestao.

Como ja mencionado anteriormente, a data da elaboracao deste relatério, o IV Plano
Regional de Prevencéo e Combate a Violéncia Doméstica encontra-se em elaboragéo,
0 que ndo impediu a adocdo de uma ldgica de trabalho continuado em conformidade
com o plasmado no Ill Plano Regional de Prevengédo e Combate a Violéncia Doméstica
e de Género. No entanto, devera ser tido em conta que este primeiro semestre fica
marcado por um grande investimento em termos de reflexdo e pesquisa por parte de
todos os intervenientes, nomeadamente no &ambito da prevencdo priméaria,

sensibilizacdo e informagao.

Tendo em conta 0 exposto, o presente documento pretende sistematizar o trabalho que
se desenvolveu na Regido, ao longo do primeiro semestre de 2023. Para tal procedeu-
se ao levantamento da atividade desenvolvida a partir de varias fontes, designadamente
Fichas de Registo de Iniciativa, Fichas de Registo de Ac¢do, Sistema de Informacéo e
Monitorizagdo em Rede do Fendmeno da Violéncia Doméstica (SIM-VD), a Agenda

Cultural “Acores pela Igualdade” e Redes Sociais.
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Atividade Desenvolvida

Andlise de Candidaturas e Relatérios de Execucdo Técnica e Financeira a

cooperacdao financeira em matéria de Ilgualdade de Oportunidades

Segundo o n.° 2 do Despacho n.° 565/2010 de 28 de Maio de 2010, a apresentacdo de
candidaturas aos apoios previstos na Portaria n.° 49/2009, de 22 de junho de 2009
decorre durante o primeiro semestre de cada ano, sem prejuizo de periodos
complementares ou excecionais fixados por despacho do membro do Governo Regional

com competéncia em matéria de Igualdade de Oportunidades.

Além de mais, segundo o n.° 3 do referido Despacho, as entidades que pretendem apoio
financeiro em matéria de Igualdade de Oportunidades devem enviar a DRPIIS um
relatério de execucao técnica e financeira no prazo de 30 dias apds a execuc¢do do

projeto, programa ou iniciativa apoiado.

Deste modo, durante o primeiro semestre de 2023, a equipa técnica da DRPIIS

procedeu a andlise de:

e 16 relatérios de execucdo técnica e financeira de projetos que foram
desenvolvidos durante 2022;
e 19 candidaturas a cooperacdo financeira em matéria de igualdade de

oportunidades para projetos a desenvolver durante 2023;

Aquando da analise de candidaturas, para uma melhor compreensdo dos projetos
candidatos a apoio, a equipa técnica reuniu via Microsoft Teams ou presencialmente
com os responsaveis por varios Projetos. Neste sentido, foram realizadas oito reunifes
via Microsoft Teams e duas reunifes presenciais com as equipas técnicas dos projetos
candidatos, que permitiram esclarecer algumas duvidas e questées que nédo ficaram

completamente clarificadas ao analisar o formulario de candidatura.

De referir que até a data da elaboracdo do presente relatério 16 candidaturas foram
aprovadas superiormente, uma encontram-se em analise, uma foi cancelada pela

propria instituicdo um més depois de ter sido submetida e uma foi indeferida.
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Celebracao de efemérides

Como vem sendo habito, anualmente sdo assinaladas algumas datas comemorativas,
mediante a realizacdo de diversas atividades, conferéncias, workshops, etc. Para o ano
de 2023, a DRPIIS decidiu pela celebracdo de trés efemérides a nivel regional,
nomeadamente o Dia da Mulher, o Dia da Mée e o Dia do Pai, mediante a colaboracéo
do Nucleo de Iniciativas de Prevencéo e Combate a Violéncia Doméstica (NIPCVD) na
elaboracdo de uma proposta para assinalar estas trés datas.

e Dia Internacional da Mulher

O Dia Internacional da Mulher foi celebrado na Regido mediante a realizagdo de

diversas atividades.

A DRPIIS assinalou esta efeméride com a Conferéncia “Natalia Correia, uma Mulher
fora do seu tempo”, na Biblioteca Publica e Arquivo Regional de Ponta Delgada, em
homenagem a Natalia Correia, reconhecida defensora dos direitos humanos e das
mulheres. Nesta conferéncia, moderada pelo Dr. Paulo Simdes, Diretor do Agoriano
Oriental, participaram como oradoras a Dra. Ilva Matos, Diretora da Biblioteca Publica e
Arquivo Regional de Ponta Delgada e a Dra. Angela Almeida, investigadora, ensaista e
poetisa, Doutorada em Literatura Portuguesa, com uma tese intitulada “A Simbdlica da
Ilha e do Pentecostalismo em Natalia Correia”. No final decorreu uma recitacdo de
poemas de Natdlia Correia, por Eleonora Marino Duarte. Assistiram a Conferéncia cerca
de 30 pessoas.

De forma a abordar os preconceitos e estere6tipos de género e promover a reflexao
sobre os mesmos, o NIPCVD prop0s a realizagao da iniciativa “O Papel da MULHER na

”m

sociedade atual — “Esteredtipos e Preconceitos™. Esta iniciativa consistiu na realizagao
de um jogo, em que os participantes retiravam um cartdo de um envelope e refletiam
sobre a imagem que surgia. Os cartdes continham imagens e/ou questdes alusivas a
escolhas profissionais, cores, atividades extracurriculares, caracteristicas de
personalidade, expressdo/gestdo emocional e brincadeiras associadas quer ao papel
da mulher, quer ao papel do homem. O objetivo passava por desconstruir os

preconceitos e estere6tipos associados a cada um dos géneros.

Esta iniciativa foi realizada nas ilhas do Pico (duas sessfes), Santa Maria (trés sessoes),
S&o Jorge, Flores e Graciosa (Polos), bem como na ilha Terceira, com a atividade a ser
dinamizada pelo NIPCVD, em parceria com a SOS Vitima e a UMAR Acores —

Delegacéo da Terceira e na ilha de Sdo Miguel, com a atividade a ser dinamizada pela
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UMAR Acores. No total, somando as atividades dinamizadas em todas as ilhas, esta

iniciativa abrangeu 126 pessoas de varias faixas etéarias.

Na ilha de S&do Miguel, Terceira e Faial, a UMAR Acores procedeu a exibicdo do
Documentario “Novissimas Cartas Portuguesas”, baseado no livro “Novas Cartas
Portuguesas”, que inspirou a primeira luta feminista internacional. O documentério
exibido discute as fronteiras do que é ser mulher na sociedade atual e a evolu¢do dos
direitos das mulheres. No total das trés ilhas assistiram ao documentario cerca de 200
pessoas.

Em S&o Miguel, o CIPA — Novo Dia assinalou este dia mediante a realizacio de duas
atividades. Primeiro dinamizou uma acao de sensibilizagdo onde foram exibidos varios
sketches numa tela da Biblioteca Municipal Daniel de Sa, na Ribeira Grande, que
pretendiam demonstrar a posicdo da mulher na nossa sociedade, a nivel familiar,
laboral, cargos de chefia, entre outros. Posteriormente foi também realizada a Tertllia
“O gque é ser uma mulher idosa?”, onde se abordou os direitos que as mulheres
conquistaram ao longo do tempo e o caminho que ainda esta por percorrer até a plena

igualdade. A realizacdo destas atividades chegou a 33 pessoas.

Por dltimo, a UMAR Acores — Delegacdo da Terceira realizou uma acgdo de
sensibilizagcdo na Escola Basica e Jardim de Infancia Prof. Fernando Maximino Rocha,
na Terra-Cha, onde exibiu o video “Historia Infantil do Dia Internacional da Mulher” e
realizacdo de desenhos alusivos ao dia para colorir, com informacgdes sobre 0s recursos

de apoio disponiveis nailha Terceira. Esta agéo de sensibilizagdo abrangeu 50 criancas.

Deste modo, com o Dia da Mulher foi assinalado mediante a realizacdo de atividades
em oito ilhas e abrangendo diretamente cerca de 439 pessoas.

e Diado Pai

Para assinalar o dia do pai, o NIPCVD propoés a realizagao da iniciativa “Desenha o
retrato do melhor pai do mundo, o teu pai”. Esta iniciativa consistiu na realizacdo da
Hora do Conto, mais propriamente, a leitura do livro “Quando for grande quero ser pai”
junto de criancas em contexto de Centro de Atividades de Tempos Livres (CATL)/Jardim
de infancia. Posteriormente, as criangas eram desafiadas a realizar um esboc¢o numa
tela que representasse o pai ou figura parental, para mais tarde presentearem os seus

pais e/ou figura de referéncia.

Para realizacao desta atividade, a DRPIIS e o NIPCVD reuniram com os técnicos afetos

aos Polos Locais de Prevencéo e Combate a Violéncia Doméstica para esclarecimento
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de duvidas e apoio nas dinAmicas associadas. A atividade foi realizada nas ilhas do
Pico, Séo Jorge, Graciosa, Santa Maria e Flores (Polos) e duas vezes na ilha Terceira
pela Confederacdo Operéria Terceirense, tendo sido abrangidas, no total, cerca de 163

criangas entre 0s trés e 0s nove anos.

e Diada Mae
O dia da mée foi assinalado na Regido através da iniciativa “Descreve a melhor mée do
mundo, a tua!”, proposta pelo NIPCVD. A iniciativa consistiu na realizacdo da hora do
conto, no caso, a leitura do livro “Mae, querida mde” de Luisa Ducla Soares, junto de
criancas em contexto de CATL/Jardim de infancia. ApGs a leitura do conto as criancas
foram desafiadas a recortar um coragao e colar aimagem de um dos animais abordados
no livro que mais se identificasse com a sua mae e/ou figura de referéncia, para mais

tarde oferecer.

Esta atividade foi realizada nas ilhas do Pico, Sdo Jorge (duas sessdes), Graciosa (duas
sessfes), Santa Maria e Flores (Polos), bem como na Terceira (Rede de Apoio
Integrado a Mulher da Ilha Terceira (RAIMIT) e NIPCVD) e Sao Miguel (Centro de Apoio
a Mulher de Ponta Delgada), tendo abrangido cerca de 166 criancas entre os trés e 0s
12 anos de idade.

Para além das trés datas anteriormente mencionadas, ha também a registar a realizacéo
de atividades para assinalar o Dia dos Namorados (Polo de Santa Maria e da Graciosa,
UMAR — Delegacao da Terceira e Associagado Crescer em Confianga de Sdo Miguel), o
Dia Mundial da Crianca (Polo do Pico) e o Dia Europeu da Vitima (Polo do Pico).

Exposicao Fotogréafica “Testemunhos de Histérias de Superacao”

Em 2021 o Dia Internacional pela Eliminacdo da Violéncia contra a Mulher (25 de
novembro) foi assinalado através da iniciativa “Testemunhos de Histérias de
Superagdo”, que consubstanciou na divulgagdo de historias de vida de vitimas de
violéncia doméstica que as Redes e Polos acompanham ou acompanharam, para que,
de forma andnima, fosse possivel dar voz ativa as pessoas que ja viveram uma situacao
de violéncia. Neste ambito, pretendeu-se sensibilizar a populacdo em geral para a
tematica da violéncia doméstica sob as suas varias formas, partilhar o testemunho de

superacao na primeira pessoa, que motivasse outras vitimas a denunciar e/ou a por fim
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a relacdes abusivas e enaltecer o trabalho diério dos profissionais que atuam nesta area
de intervencdo. Assim, os 10 testemunhos foram recolhidos pelas Redes e Polos de
todas as ilhas, foram alvo de tratamento e anonimizacéo e foram publicados em jornais

locais das varias ilhas da Regido, tendo também sido divulgados nas redes sociais.

Um ano volvido, este dia foi assinalado mediante a realizacdo de uma exposi¢cdo
fotogréfica com o mesmo nome “Testemunhos de Historias de Superacao”, de autoria
do conceituado fotografo terceirense Luis Godinho. Esta iniciativa foi concretizada a
partir dos 10 testemunhos recolhidos em 2021, que foram associados a uma imagem
fotogréfica, com o devido consentimento das/dos intervenientes. Esta exposicdo
fotogréafica afasta-se de uma tipica exposicdo no ambito da violéncia doméstica. Invés
de mostrar uma pessoa com um olho inchado ou um nariz ensanguentado, o fotégrafo
procurou, na maioria das fotografias, fazer uma analogia entre a histéria contada por
estas pessoas e a natureza. E uma exposicéo que faz cada um de nds pensar e atribuir

um significado Unico a cada uma das fotografias e a histéria que esta por detras.

A exposigdo é composta por 10 fotografias e por baixo de cada uma delas encontram-
se excertos dos testemunhos fornecidos pelas pessoas que partilharam a sua histéria
em 2021. No primeiro semestre de 2023 ja foi possivel visitar a exposi¢do no Etis Bar
da Santa Casa da Misericérdia da Praia da Vitoria na ilha Terceira, no Terminal Maritimo
de Passageiros do Porto da Horta na ilha do Faial e no Restaurante Fora d’Horas na
ilha das Flores. Durante o segundo semestre deste ano a exposi¢ao ir4 percorrer as
restantes ilhas dos Agores, terminando com a realizacdo de um evento, ainda por definir,
na ilha de Sao Miguel, no ambito da celebracéo do Dia Internacional pela Eliminacéo da
Violéncia Contra as Mulheres.

Iniciativas em Contexto Desportivo

Ao longo do primeiro semestre de 2023 efetivou-se a participacdo em duas iniciativas
em contexto desportivo, nomeadamente no Torneio do Ramo Grande e nas Escolinhas
do Desporto, ambas na ilha Terceira e com proposta de atividade elaborada pelo
NIPCVD.

A participagdo no Torneio do Ramo Grande efetivou-se mediante a entrega de t-shirts a
organizacao do torneio e de pulseiras a todos os participantes, ambos com o slogan “O
Desporto e o0 Afeto s6 equipam 0s corajosos: encoraja-te!” e também com a

disponibilizacdo de individuais de refeicdo com jogos e frases alusivas as relacdes
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positivas e ao fairplay nas zonas de refeicdo. Esta iniciativa chegou a cerca de 500

pessoas.

Posteriormente, a 08 de junho, a RAIMIT em parceria com a DRPIIS participaram nas
Escolinhas do Desporto, com organizagéo da Direcdo Regional do Desporto. A atividade
desenvolvida consistiu num jogo de bowling, em que cada participante teve uma
oportunidade de derrubar garrafas de 1,5L. Posteriormente era feito um aprofundamento
relativamente aos sentimentos e emocfes que envolvem a prética desportiva,
nomeadamente o sucesso/vitdria e o insucesso/derrota. Adicionalmente, foi entregue a
todos os participantes nesta iniciativa um cartdo branco, que tem por objetivo enaltecer
situacdes de fairplay e assim fomentar esta prética junto de todos os que estiveram
presentes nesta edicdo das Escolinhas do Desporto. Entre a atividade realizada e a
entrega dos cartdes, foram sensibilizados 400 participantes.

Também de assinalar a iniciativa do Polo Local de Prevencdo e Combate a Violéncia
Doméstica da Graciosa, em que foram realizadas duas agbes de sensibilizacdo no
campo de Guadalupe, mediante a exibicdo de cartazes apelativos ao fairplay e a
comunicacdo ndo violenta dos pais e publico em geral em contexto desportivo. Esta

iniciativa chegou a sensivelmente 40 pessoas.

Campanha Regional de Promocéao das Relacfes Afetivas Saudaveis

A Campanha Regional de Promog¢&o das Relagbes Afetivas Saudaveis foi concebida
pela Direcdo Regional da Solidariedade Social em parceria com o NIPCVD no ano de
2019 e visa identificar e desenvolver competéncias emocionais e afetivas positivas, junto
de criangas e jovens, com o intuito de as/os ajudar a regular as suas emocgdes e a
facilitar as suas relagbes interpessoais, a promover relagbes afetivas saudaveis e,

implicitamente, a prevenir a violéncia na intimidade.
Associado a esta Campanha esta a realizacao de trés atividades:

e A Hora do Conto “Plantar Afetos, Colher Amizade”, que consiste na leitura do
conto “Plantar um Beijinho” da autoria de Amy Krouse Rosenthal, discusséo do
mesmo e realizacdo de uma atividade ludico-pedagdgica, cujo objetivo passa
por promover o desenvolvimento de afetos positivos e a sua influéncia no
desenvolvimento fisico, cognitivo e emocional da crian¢ca, bem como integrar e

sensibilizar as mesmas para as relagdes afetivas saudaveis;
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¢ A atividade “Cria a Tua Histéria de Amor”, que consiste hum jogo, realizado com
jovens dos 11 aos 18 anos, que tem por objetivo elucidar para o reconhecimento
e identificacdo de sentimentos e pensamentos positivos e promocao de afetos
saudaveis nas relac¢des intimas juvenis;

e Programa de Prevencdo de Violéncia Interpessoal (PREVINT), que pretende
sensibilizar os adolescentes e jovens adultos para as questdes que se prendem
com a violéncia nas relagcdes interpessoais e suas dindmicas de funcionamento,
dotando-os, em simultdneo, de competéncias que lhe permitam adotar
comportamentos adequados ao longo da sua vida. De notar que este programa

se encontra, de momento, sem aplicacdo na Regido.

Durante o primeiro semestre de 2023 o Polo de Prevencdo e Combate a Violéncia
Doméstica do Pico realizou duas sessdoes da Hora do Conto “Plantar Afetos, Colher

Amizade”, junto de 27 criangas da Escola Basica e Secundaria das Lajes do Pico.

No que toca a atividade “Cria a tua histéria de Amor”, o Polo do Pico dinamizou esta
atividade junto de 110 jovens com idades compreendidas entre 0os 11 e 0s 18 anos, nas
escolas basicas e secundarias da ilha e na escola profissional. J4 o NIPCVD dinamizou
a atividade junto de 189 jovens da mesma faixa etaria, nas Escolas Basica Integrada
Francisco Ornelas da Camara, Secundaria Vitorino Nemésio e Basica e Integrada dos
Biscoitos.

De referir que os conteudos desta Campanha se encontram sob revisao por parte do
NIPCVD, que durante o segundo semestre de 2023 irA apresentar proposta de

reformulacdo dos mesmos.

Formacgao “Organizac6es mais inclusivas: Conciliacéo e Igualdade entre Mulheres

e Homens”

A semelhanca do trabalho desenvolvido em 2022, no primeiro semestre de 2023 a
Associagéo Centro de Estudos de Economia Solidaria do Atlantico (ACEESA) dinamizou
a Formacgéao “Organizagfes mais inclusivas: Conciliagcdo e Igualdade entre Mulheres e
Homens”. O objetivo geral destas formacdes passa por dotar os/as participantes de
conhecimento especifico acerca da Igualdade entre Mulheres e Homens, fornecendo
ferramentas operacionais que lhes permitam integrar a perspetiva de género nas suas

praticas organizacionais e junto dos seus publicos-alvo.
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Nos primeiros seis meses de 2023 foram realizadas quatro acbes de formacédo, duas
em Sao Miguel (Lagoa e Ribeira Grande), uma no Faial (Horta) e uma na Terceira (Praia

da Vitoria), num total de 54 formandos.

Para além desta Formacao, a ACEESA realizou cinco sessdes de mentoria junto de
organizacdes que frequentaram a Formacdo no ano de 2022, com o intuito de
providenciar um apoio mais proximo na constru¢do de Planos para a Igualdade. Estas
sessdes foram realizadas junto de duas organizacdes da Praia da Vitoria, uma de Ponta
Delgada e duas da Horta.

Planificagdo de Curso de Técnico de Apoio a Vitima

Na sequéncia das alteracbes registadas ao nivel da constituicdo das equipas que
asseguram o atendimento e o acompanhamento as vitimas de violéncia doméstica,
assim como dos profissionais que as coordenam, verificou-se a necessidade de
providenciar a realizagdo do Curso de Técnico de Apoio a Vitima (TAV). Assim, e
considerando o Protocolo de Cooperagdo formalizado entre a Comissdo para a
Cidadania e Igualdade de Género (CIG) e a entdo Direcdo Regional da Igualdade de
Oportunidades em 2010, o qual estabelece como obrigagbes da CIG, entre outras,
“Colaborar narealizagdo de acdes de formacéo e sensibilizag&o dirigidas a profissionais
que exercem competéncias nesta matéria”, indagou-se junto da Comissao relativamente
a possibilidade de contar com a sua colaboracgéo para levar a efeito tal formacao, a qual

foi bem recebida.

Ap0s reunido, em abril, com o ponto de contacto da CIG, ficaram definidos alguns dos
termos para a realizacao desta formacao, sendo que a DRPIIS se encontra, até a
presente data, a aguardar indicacdo por parte da CIG, de formadores de referéncia a

contactar para ministrar os diferentes médulos.

Processo de Superviséo, Intervisdo e Webinario

Com inicio em 2019, o processo de Supervisao técnico-cientifica e emocional dirigido a
profissionais de apoio as vitimas de violéncia doméstica tem como intuito reforcar o
trabalho em rede, criando sinergias e potenciando recursos para uma intervencao mais
eficaz e eficiente. Praticamente em simultaneo iniciou-se o processo de Intervisdo, que
visa garantir um apoio aos/as técnicos/as dos Polos Locais de Prevencao e Combate a

Violéncia Doméstica, que face ao isolamento e ao facto de serem a Unica estrutura de
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apoio a vitima de violéncia doméstica nas ilhas de Santa Maria, Graciosa, Sao Jorge,
Pico e Flores, permite a partilha de duvidas, praticas e sugestdes numa Gtica de

melhoria.

Como vem sendo habito, no final de cada ano civil a DRPIIS realiza uma breve avaliacao
do processo de Supervisdo e Intervisdo, mediante o contributo dos técnicos afetos as
Redes e Polos na resposta a um questionario de satisfagdo, tendo em conta a sua
experiéncia de participagdo nestes processos. Ao longo dos anos este questionario
reflete 0 elevado grau de agrado que os técnicos tém demonstrado com a
implementacdo deste processo, que permite a partilha de davidas e diferentes visées
para desbloquear a melhor intervengéo possivel.

Dada a necessidade de reforcar uma cultura de responsabilizacdo entre as varias
entidades que integram os Polos, 0os processos de Supervisdo e Intervisdo tém sido
complementados com a realizacdo de Webinarios, que se consubstanciam num
momento de trabalho com a participacdo das entidades agregadas a cada Polo para
abordar “o trabalho em Rede”, a partir da analise e discussdo de um caso pratico, cujo
sucesso advenha de um trabalho articulado mercé do envolvimento das varias
entidades. O objetivo passa por reunir, preferencialmente no mesmo espaco fisico,
todos os elementos que pertencem a Rede e discutir as boas praticas no
acompanhamento e intervencdo em casos de violéncia doméstica. Estes momentos sdo

também conduzidos pelas figuras responsaveis pela Supervisao e Intervisao.

Para 2023 o objetivo passa por manter as mesmas dinamicas do ano de 2022, ou seja,
a Supervisdo assegurada pela Professora Doutora Marlene Matos, da Universidade do
Minho, e pela Dra. Catia Branco Oliveira, coordenadora do Centro de Acolhimento

Temporario Solis Vita, sendo esta também responsavel pelo processo de Interviséo.

Neste sentido, no ano de 2023 estes processos foram retomados no més de fevereiro,
tendo sido realizados no primeiro semestre 16 momentos de Supervisdo, 25 momentos
de Intervisdo e um Webinario com o Polo Local de Prevencdo e Combate a Violéncia
Domeéstica das Flores. Até final do ano pretende-se realizar um total de 32 momentos

de Supervisao, 35 momentos de Interviséo e trés Webinarios.
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Programa CONTIGO

O Programa CONTIGO é um programa de intervencao junto de pessoas envolvidas em
relacionamentos intimos violentos, que visa desenvolver dispositivos flexiveis e
integrados, vocacionados para a prevencdo e combate a violéncia conjugal/género,
através de um trabalho cooperado/em rede, de &mbito sistémico.

Teve inicio em 2009, como projeto piloto na llha de S&o Miguel, sendo promovido pela
DRSS, que atualmente e de acordo com o decreto regulamentar 8/2021/A, a 15 de junho
de 2021, passa a ser desenvolvido pela DRPIIS, que ficou com as competéncias da
DRSS. O programa conta com diversas entidades parceiras: Instituto de Seguranca
Social dos Acores (ISSA, IPRA), Direcao Geral de Reinsercdo e Servigos Prisionais,
Ministério Publico - Comarca de Ponta Delgada, PSP, Centro Terapia Familiar e
Intervencdo Sistémica e Instituicdes Particulares de Solidariedade Social (IPSS’s)
diversas. Desde 2011, tem sido implementado em toda a Regido, tendo como publico

alvo vitimas e agressores de violéncia doméstica.

Durante o primeiro semestre de 2023, o Programa CONTIGO - Agressores
(psicoeducacional) esteve disponivel em 8 ilhas da Regido, homeadamente, Santa
Maria, Sao Miguel, Terceira, Pico, Faial, Sdo Jorge, Graciosa e Flores. Ainda, salienta-
se que foi aplicado em 7 ilhas, a saber, Santa Maria, Sado Miguel, Terceira, Pico, Faial,

Séo Jorge e Graciosa.

Durante o primeiro semestre de 2023, o Programa CONTIGO - Vitimas
(psicoeducacional) ndo esteve disponivel para aplicagdo em qualquer ilha, uma vez que
0s seus conteudos se encontram a ser revistos por docente afeta a Universidade do
Minho.

Acéo Formativa no ambito do Programa CONTIGO

No ambito do Programa CONTIGO, desde meados de 2022 que se constatava uma
caréncia de técnicos especializados para a aplicacéo deste Programa na ilha do Pico.
Neste sentido, nos dias 08, 09 e 10 de margo de 2023 foi realizada uma formacéo para
capacitacdo de técnicos para aplicacdo do Programa CONTIGO Psicoeducacional
Agressores. A formagéo foi ministrada pela Dra. Teresa Pontes do Centro de Terapia
Familiar e Intervencéo Sistémica (CTFIS), no Servico de Acdo Social da Madalena do

Pico e contou com a participacdo de seis psicologos, que exercem atividade nos trés
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concelhos da ilha do Pico, garantindo assim a continuidade da aplicacdo deste

Programa em toda a ilha.

Programa CONECTA

O programa CONECTA visa promover um exercicio positivo da parentalidade, apoiando
a familia na aquisicdo de competéncias e/ou habilidades necesséarias para exercer
adequadamente a sua funcdo protetora, educativa e socializadora. Este programa visa
também, com os adolescentes, uma adequada convivéncia familiar, através de
intervencBes escolares/formativas que visam transmitir as boas condutas

comportamentais nas criangas e jovens adolescentes.

Este programa, teve inicio em 2011 e tem como publico-alvo as familias com
adolescentes em conflito, contando a supervisdo da Universidade de Corunha, pelo
Professor Valentin Escudero, e estando a ser implementado em S&o Miguel e na

Terceira, através das seguintes entidades parceiras: ISSA, CTFIS e IPSS’s diversas.

No primeiro semestre de 2023 o Programa CONECTA foi aplicado nas ilhas de Séo
Miguel e Terceira, conforme informagdo que consta no capitulo “Programas de
intervencédo (CONTIGO, IMPACTO e CONECTA)”.

Programa IMPACTO

O Programa IMPACTO teve inicio em 2010, partindo da necessidade de se realizar uma
intervencd@o especializada sobre criangas e jovens vitimas de contextos de violéncia
domeéstica, tendo como principais objetivos a reducao do impacto da violéncia conjugal
sobre os mesmos e a quebra de ciclos de violéncia que, em muitas situacdes se

perpetuam ao longo de geracgoes.

O programa envolve o ISSA, o CTFIS e diferentes IPSS’s como entidades parceiras,
sendo que conta com a supervisdo da Universidade de Corunha, pelo Professor Valentin

Escudero, e estando a ser implementado em S&o Miguel e na Terceira.

No primeiro semestre de 2023 o Programa IMPACTO foi aplicado nas ilhas de S&o
Miguel e Terceira, conforme informagdo que consta no capitulo “Programas de
intervencdo (CONTIGO, IMPACTO e CONECTA)".
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Sistematizacao de informacao

Linha Regional Contra a Violéncia Doméstica

A Linha Regional contra a Violéncia (800 27 28 29) foi divulgada aquando da
apresentacdo da Campanha Regional contra a Violéncia Doméstica em novembro de
2019. Esta Linha permite o esclarecimento da comunidade, a sinalizacdo e
encaminhamento das vitimas de violéncia doméstica para as respostas de atendimento

gue existem em toda a Regido.

A Linha funciona de segunda a sexta-feira, no horario entre as 9h e as 17h, sendo o
atendimento e encaminhamento assegurado pelos técnicos da DRPIIS.

No primeiro semestre de 2023 ha a registar nove chamadas equivocadas ou fora de
ambito e uma chamada a solicitar ajuda para uma situagcao de violéncia doméstica em

S&o Miguel, que foi devidamente encaminhada para os servicos competentes.

Registos de Iniciativa e Agao

Para fins de compilacé@o de informacgéo estatistica os/as técnicos/as das Redes e Polos
Locais de Prevencao e Combate a Violéncia Doméstica preenchem, para cada iniciativa
e acdo realizadas, um registo de iniciativa e um registo de a¢do. No caso do registo de
iniciativa é efetuada uma descricdo sumaria de uma atividade a realizar, nomeadamente
a metodologia, objetivos, material utilizado, entre outros. Ja no caso do registo de acao,
neste consta a informag&o mais concreta da atividade realizada, como é o caso do total

de participantes, sexo, faixa etaria, tematica abordada, entre outros.

Da informacéo preenchida pelos/as técnicos/as, no primeiro semestre de 2023 foram

desenvolvidas 335 ac¢des de sensibilizagdo na Regido.

Embora ndo seja possivel obter dados estatisticos completamente fidedignos, como é
0 caso do numero total de participantes e a faixa etaria no caso de atividades com um
grande numero de participantes, a informacao que se segue, obtida através dos dados
recolhidos, permite fazer um retrato estatisticamente significativo das ac¢des realizadas

na RAA no periodo em referéncia.
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Caracterizacdo da atividade ao nivel da formacao e sensibilizacdo
De seguida, sera apresentada a informacao estatistica relativamente a caraterizagédo da
atividade realizadas na Regido no primeiro semestre de 2023 ao nivel da formagéo,

sensibilizacdo, entre outros.

Total de agOes por més
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Grdfico 1 — Total de agdes por més

O total de 335 agBes encontra-se distribuido pelos primeiros seis meses do ano, de onde

se destaca um numero consideravel de acdes em fevereiro, marco, abril e maio.
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Total de acoes por ilha

online l 5
Santa Maria ' 6
Faial l 7
Flores . 8
Graciosa - 9
Sdo Jorge - 12
Pico - 22

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180
Grdfico 2 — Total de agdes por ilha

A imagem do que sucede em anos anteriores, a grande maioria das agdes realizadas
no primeiro semestre de 2023 foram realizadas nas ilhas de S&do Miguel e Terceira.
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Total de agoes por concelho

Nordeste [ 2
S&o Roque do Pico [} 3

Vila Franca do Campo [} 5

Velas [l 4
online [l 5
Madalena [l 6
Vilado Porto [l 6
Horta [ 7
Povoacso [ 7
Santa Cruz das Flores [l 8
Calheta [ 8
Santa Cruz da Graciosa [ ©
Lajes do Pico [ 13
Llagoa [ 14
Angra do Heroismo [N /1
praa da vicsre |GGG 5;
wibeira Grande - GGG ¢
Ponta Delgoc | 7:
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Grdfico 3 — Total de agbes por concelho

Quanto ao numero de ag¢des por concelho, de notar o elevado nimero de agdes nos
concelhos de Ponta Delgada, Ribeira Grande, Praia da Vitéria e Angra do Heroismo.
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Total de participantes por ilha
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Grdfico 4 — Total de participantes por ilha

No primeiro semestre de 2023, as 335 acdes registadas abrangeram no minimo 9292
pessoas, ndo sendo, no entanto, possivel confirmar um nimero exato de participantes,
bem como sexo e faixa etéria destes. Tal facto é resultado da prépria metodologia
adotada nas agfes, como € o caso das exposi¢des, eventos online, encontros, eventos
na via publica, entre outros.
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Total de a¢oes por local

Estabelecimento de Satde | 1

Estabelecimento Prisional | 2

Via Publica/Local Publico | 3

Camara Municipal l 3

Campo Desportivo | 3

Biblioteca l 5

Online [} 5

Entidade Privada . 7
Estabelecimento Publico [} 11

Junta de Freguesia - 11

catL I 17
ss I 0
Estabelecimento de Ensino _ 227
0 50 100 150 200 250

Grdfico 5 — Total de agdes por local

No primeiro semestre de 2023 verificou-se uma grande variedade no local onde as
acdes foram dinamizadas. E de notar o grande nimero de acdes dinamizadas em
contexto escolar.
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Total de ag¢Oes por tipologia
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Grdfico 6 — Total de agbes por tipologia

Quanto a tipologia de acdo, a maioria diz respeito a acdes de sensibilizacao,
contribuindo para tal a facilidade de planeamento e realizacao.
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Violéncia Sexual
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Grdfico 7 — Total de agdes por temdtica

Relatério Externo de Execucdo
Primeiro Semestre - 2023

Total de agOes por tematica

No que toca as areas tematicas, de notar um grande aumento de ac6es onde se abordou

as questdes de igualdade, bom como a violéncia de género. E também importante ter

em conta que grande parte das a¢fes realizadas abordaram diversos temas.
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Caraterizacdo dos participantes

Como mencionado anteriormente, ndo é de todo possivel obter informagéo concreta
guanto ao namero de participantes nas agdes realizadas, bem como o sexo e a faixa
etaria. No entanto, de seguida é apresentada informacao estatistica relativamente ao

sexo e faixa etaria dos participantes, nos casos onde foi possivel apurar tais dados.

Percentagem de participantes por sexo

B Sexo masculino M Sexo feminino  ® Sem informagdo
Grdfico 8 — Percentagem de participantes por sexo

Relativamente ao sexo dos participantes nas acdes realizadas no primeiro semestre de
2023, verifica-se uma participacao equilibrada entre homens e mulheres, a semelhanca
do que ocorreu em anos anteriores. De notar, no entanto, um elevado ndmero de

participantes onde néo foi possivel recolher informagdo quanto ao sexo, muito devido
ao tipo de acao realizada.
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Total de participantes por faixa etdria
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Grdfico 9 — Total de participantes por faixa etdria

Por ultimo, no que a faixa etaria diz respeito, no primeiro semestre de 2023 verificou-se
um grande numero de participantes situados nas faixas etarias 10-12 anos, 6-9 anos e
16-18 anos e 13-15 anos, contribuindo para tal o grande ndmero de acbes de
sensibilizagdo dinamizadas em contexto escolar. De referir, novamente, a

impossibilidade de aferir a faixa etaria de todos os participantes nas a¢des dinamizadas.
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Sistema de informacé&o e monitorizacdo em rede do fenémeno da violéncia
doméstica (SIM-VD)

De acordo com a informacgéo disponivel na base de dados SIM-VD, a 30 de junho de
2023 registava-se 0 acompanhamento de 708 processos, sendo 194 referentes a
processos reincidentes. Também se registavam 702 autores/as do crime de violéncia

domeéstica.

Importa referir que em alguns dos processos acompanhados pelas instituicdes nao foi
assegurado o consentimento por parte das vitimas para a inser¢cao na base de dados

SIM-VD e tratamento da informacao.
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Informacéao relativa a vitima e ao autor do ato violento

A primeira seccao de informagé&o diz respeito a caraterizagdo da vitima e do autor do
ato violento. Assim, segue-se um conjunto de graficos que permitem aferir das

carateristicas sociodemograficas dos intervenientes.

Distribuicao de agressores e vitimas, por ilha

Sem Preenchimento F 31

Ilha do Corvo

Ilha das Flores ' 78

. 17
Ilha Graciosa ' 15
. 23
Ilha de Santa Maria . 73

Ilha de Sdo Jorge . 3314
Ilha do Pico - 256
Ilha do Faial ‘556
Ilha de Sdo Miguel _6354

0 50 100 150 200 250 300 350 400

B Agressor W Vitima

Grdfico 10 — Distribui¢cdo de agressores e vitimas, por ilha
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Distribuicao de agressores e vitimas, por concelho
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Praia da Vitdria

. 107
Angra do Heroismo 110
133
Ponta Delgada 149
Lo 145
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Grdfico 11 — Distribuigdo de agressores e vitimas, por concelho

Em termos de distribuicdo espacial dos agressores e vitimas de violéncia doméstica, o
namero mais elevado, embora com uma ligeira diminuicdo em comparacdo com 2022,
continua a ser registado nas ilhas de S&o Miguel e Terceira, estando concentrados
nestas ilhas 74,3% das vitimas e 71,1% dos agressores. Estes casos verificam-se
sobretudo nos concelhos de Ribeira Grande, Ponta Delgada e Angra do Heroismo.
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Distribuicao de agressores e vitimas, por sexo

" ———
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M Agressor/a 47 655

Grdfico 12 — Distribui¢do de agressores e vitimas, por sexo

Quanto ao sexo dos agressores e vitimas, verifica-se que a maioria das vitimas sdo do

sexo feminino, enquanto os agressores sao do sexo masculino.

Distribuicdo dos agressores e vitimas, por faixa etaria

Sem
<18 [18-25] [25-45] [45-65] 65+ Preenchiment
o

=@=\/itima 6 66 350 214 22 50
==@==Agressor/a 2 41 325 226 25 83

Grdfico 13 — Distribui¢do de agressores e vitimas, por faixa etdria

A faixa etaria dos 25 aos 45 anos é a faixa etaria com maior representacéo, seguida
pela faixa etaria dos 45 aos 65 anos, quer ao nivel das vitimas quer dos agressores.
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Distribuicao de agressores e vitimas, por estado civil
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Grdfico 14 — Distribui¢do de agressores e vitimas, por estado civil

Quanto ao estado civil, a maioria dos agressores e das vitimas séo casadas, seguindo-

se 0s solteiros.

Distribuicao de agressores e vitimas, por

nacionalidade

700 626
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M Vitima M Agressor/a

Grdfico 15 — Distribui¢do de agressores e vitimas, por nacionalidade

A maioria das vitimas e agressores é de nacionalidade portuguesa, seguido por algumas
situacdes referentes a outras nacionalidades, como representado no grafico 15.
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Distribuicao de agressores e vitimas, por nivel de
instrucao
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Grdfico 16 — Distribuigdo de agressores e vitimas, por nivel de instrugdo

Relativamente ao nivel de instrucdo, as vitimas apresentam maior incidéncia no 1°, 2° e
3° ciclo e ensino secundério. J& os agressores situam-se principalmente no parametro
“sabe ler e escrever” e 1°, 2° e 3° ciclo. Contudo, como se pode observar, para 257 dos

agressores e 119 das vitimas néo foi possivel aferir informacgé&o sobre esta variavel.
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Numero de casos reincidentes

13

= Ndo =Sim = Sem Preenchimento

Grdfico 17 — Numero de casos reincidentes

De acordo com os dados recolhidos, dos 708 casos em acompanhamento, 194 reportam

a situacdes de reincidéncia, o que corresponde a 27,4% do total dos casos.

Tentativas de abandono da relagao

Sem Preenchimento _
-

0 100 200 300 400 500 600 700 800

M Vitima M Agressor/a

Grdfico 18 — Tentativas de abandono da relagdo

De acordo com a informacéo recolhida, 60,45% das vitimas partilharam que ja tentaram
abandonar a relagao, valor que contrasta com o registado ao nivel dos agressores, pois,
segundo as vitimas, 73,36% nao demostrou qualquer intencdo de abandonar a relacéao.
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Presenca de filhos menores

HEN3o MSim M Sem Preenchimento

Grdfico 19 — Presenca de filhos menores

E importante ter em consideracdo que dos casos em acompanhamento no final do
primeiro semestre de 2023, em 43% verifica-se a existéncia de filhos menores, embora
0 numero possa ser superior face ao facto de em 14% das situacdes ndo haver
informacgé&o sobre a presenca ou ndo de filhos menores.

Numero de filhos menores envolvidos nos casos em
acompanhamento

1-24
8

m1filho m2filhos m3 filhos =4 filhos W5 filhos ™6 filhos ™7 filhos

Grdfico 20 — Numero de filhos menores envolvidos nos casos em acompanhamento

Relativamente ao numero de filhos menores envolvidos nos casos em
acompanhamento, verificou-se a existéncia de 195 casos onde existia 1 filho menor
envolvido e 109 casos com 2 filhos menores.
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Distribuicao das vitimas, por situa¢ao laboral

Estudante ' 6

Programa ocupacional ' 7

Outras situagGes - 26

Domeéstica - 35
Reformado - 39
Trabalhador por ¢/ prépria - 41

Sem Preenchimento 131

0 50 100 150 200 250 300

Grdfico 21 — Distribuigcdo das vitimas, por situagdo laboral

No que concerne a situagdo laboral das vitimas, a maioria destas encontra-se

representada na categoria de trabalhadores por conta de outrem e desempregado/a.

Distribuicao das vitimas, por problemas de satude

140
119
120
100
83
80
60
40
20
20 10 8 5
0 - . I —
D
Doengas Doengas do Dependéncia > Dependéncia > Dependéncia > .oengas
. foro < X infecto-
crénicas L Droga Alcool Farmacos .
psiquiatrico contagiosas
Sériel 119 83 20 10 8 5

Grdfico 22 — Distribuig¢do das vitimas, por problemas de saude

Importa destacar que, considerando o total de casos em acompanhamento pelas
estruturas da Regido, cerca de 31,4% das vitimas apresentam algum tipo de problema
de saude.
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Relagao entre a vitima e o autor do ato violento
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Grdfico 23 — Relagdo entre a vitima e o autor do ato violento

No que diz respeito a relacao do agressor com a vitima, a grande maioria das situagdes

referem-se a conjuge/ex-cénjuge ou situacdo analoga.

Caraterizacédo das situacfes de violéncia doméstica

Nesta segunda seccdo é feita uma caraterizacdo das situacbes de violéncia. E
apresentada informacao quanto ao local do crime, a frequéncia da vitimizag&o, tipo de
violéncia e situagcdes em que a violéncia foi exercida com recurso a algum tipo de

instrumento ou produto.
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Local do crime
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Grdfico 24 — Local do crime

Quanto ao local onde ocorre o0 ato violento, a residéncia comum foi o local mais

reportado, seguido da via publica/local publico e a residéncia da vitima.

Frequéncia da vitimagao
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Grdfico 25 — Frequéncia da vitimagdo

O facto de 33,2% dos casos em acompanhamento serem relativos a situacdo de
violéncia diaria € um dado a ter em consideracdo. Para mais, se tivermos em conta 0s
casos de violéncia diaria e semanal, estes representam 60,4% das situacdes.
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Tipo de violéncia doméstica

Formas de violéncia bizarras - 82
123

Violéncia sexual

135

Violéncia econdmica

Comportamentos de violéncia generalizada 234

Violéncia fisica 485

Violéncia psicoldgica 723
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Grdfico 26 — Tipo de violéncia doméstica

Quanto ao tipo de violéncia, a maioria dos casos em acompanhamento dizem respeito

a situacdes de violéncia psicoldgica e/ou fisica.

Atos violentos praticados com recurso

Veneno/produtos quimicos ' 2

Armas brancas - 6
QOutros Instrumentos - 10

Objectos cortantes 12

Instrumentos de trabalho 21

10 20 30 40 50 60

o

Grdfico 27 — Atos violentos praticados com recurso

Nas situag6es em que a violéncia foi exercida com recurso a algum tipo de instrumento
ou produto, € importante ter em consideracéo que o objeto mais utilizado foram as armas
de fogo.
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Intervencéao

Neste capitulo serdo apresentados os dados relativos ao papel desenvolvido pelos/as
técnicos/as das Redes e Polos Locais de Prevencdo e Combate a Violéncia Doméstica

em diversas areas de intervencéo.

Distribuicao de casos por entidade que encaminha
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Grdfico 28 — Distribuigdo de casos por entidade que encaminha

Dos casos em acompanhamento no final do primeiro semestre de 2023, a entidade que
procedeu ao encaminhamento do maior nimero de situagfes de violéncia doméstica
para 0s servicos que asseguram intervengdo nesta area foi a Policia de Seguranca
Publica, seguido pelas Redes e Polos Locais de Prevencdo e Combate a Violéncia

Doméstica e a propria vitima.
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Numero de casos acolhidos
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Grdfico 29 — Numero de casos acolhidos

Dos casos em acompanhamento no final do primeiro semestre de 2023, verificam-se

104 acolhimentos na prépria instituicdo e 19 noutra institui¢&o.

Intervencgdo do/a Técnico/a de Apoio a Vitima

Apoio técnico ao acesso as prestagdes familiares - 58
Cooperagdo familiar 95

Acompanhamento socio-familiar 111

Elaboracdo de informagdes sociais/pareceres 161

Promocdo de autonomia de vida 267

Contratualizagdo de plano de ajuda 318

Articulagdo com outros servigos 437

438

Intervengdo em situagdo de crise

Informagao e orientagdo 582

o
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Grdfico 30 — Interveng¢éo do/a Técnico/a de Apoio a Vitima

Quanto ao apoio prestado pelo/a Técnico/a de Apoio a Vitima, este teve um papel
importante em varios aspetos, salientando-se a informacdo e orientagdo prestada a

vitima, a intervencdo em situacdo de crise e a articulagdo com outros servigos.
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Finalidade do apoio pecuniario atribuido as vitimas
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Grdfico 31 — Finalidade do apoio pecunidrio atribuido as vitimas

Dos casos em acompanhamento pelas estruturas da Regido, ha a assinalar o apoio

prestado na alimentacéo, alojamento, vestuario, entre outros.

Intervengao ao nivel da Habitagao

Negociagdo de Valores de Renda = 0

Medida de Pagamento Faseado ] 1

Articulagdo com programa de restauro de habitagdo "
degradada

Apoio econdmico para aquisi¢cdo de mobilidrio e I s
equipamentos de 12 necessidade

Articulagdo com programa de realojamento [N 14
AcBes de promogdo da acessibilidade a habitacio [NNNNENEGEGEGEGEGEEE 15
Apoio econémico para arrendamento [ 23
0 5 10 15 20 25
Grdfico 32 — Intervengdo ao nivel da Habitagdo

No que toca a habitacdo, ha a registar a prestacdo de apoio econémico para
arrendamento em 23 situacdes e acdes de promocéao da acessibilidade a habitacdo em
15 situacoes.
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Tipologia de apoio Psicologico

Orientagao Vocacional 0
Dinamicas de grupo 1
Grupos de ajuda mutua 1
Mediagdo familiar/gestdo de conflitos | 5
Frequéncia Psico-Educacional Vitimas ' 10
Acompanhamento psico-terapéutico l 10
Avaliago psicolégica [l 24

Articulagdo com outras estruturas do ambito - 71
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Grdfico 33 — Tipologia de apoio Psicolégico

Um aspeto importante a considerar é o facto de em 349 dos casos em acompanhamento
ter sido realizado acompanhamento psicologico, sendo também feita articulagdo com

outras estruturas do a&mbito em 71 situagdes.

Intervencao ao nivel da Saude

Acompanhamento pré e pos natal | 1
Apoio econdmico e ajudas técnicas | 1
AcGes de formagdo e de sensibilizagdo ' 3
Acompanhamento de gravidas em risco l 3
Apoio econdmico a consultas . 7

Apoio econdmico a aquisicdo de medicamentos - 17

Encaminhamento consultas de especialidade _ 44

Grdfico 34 — Intervengdo ao nivel da Saude

Ja na area da saude, ha a destacar a articulacdo com os servicos de salude em 127
situacdes e 0 encaminhamento para consultas de especialidade em 44.
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Intervengdo ao nivel da Formag¢ao/Emprego
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Grdfico 35 — Intervengéo ao nivel da Formagdo/Emprego

Quanto ao emprego, de registar o facto de em 39 casos em acompanhamento ter sido

prestado apoio na busca ativa de emprego.

Apoio prestado ao nivel Juridico

Acompanhamento em medicina legal l 10

Elaboracgdo de solicitagdo de medidas de coagdo - 38

Participacdo/dendncia - 39

Acompanhamento a tribunal

-
Apoio técnico no preenchimento de formulario _ 161
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Grdfico 36 — Intervengdo ao nivel Juridico

Por dltimo, no que concerne ao apoio juridico, foi facultada consultadoria em 252
situacoes.
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Impacto da situagao de violéncia sobre a vitima

De seguida surgem os dados no que diz respeito ao impacto da situagdo da violéncia

sobre a vitima.

Percentagem de vitimas com necessidade de
assisténcia médica

H N3o mSim

Grdfico 37 — Percentagem de vitimas com necessidade de assisténcia médica

Percentagem de vitimas com necessidade de
internamento hospitalar

1,40%
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Grdfico 38 — Percentagem de vitimas com necessidade de internamento hospitalar

Dos casos em acompanhamento no final do primeiro semestre de 2023, h4 a registar a
necessidade de assisténcia médica em 17% das situacdes e internamento hospitalar
em cerca de 2% das situagdes.

! De referir que a restante percentagem diz respeito a situacdes onde n3o foi possivel obter informac3o.
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Impacto da violéncia na vitima em termos de Saude
Mental

M Indicadores Depressivos M Disturbios cognitivos e de memoria

M Indicadores de Ansiedade [ Qutros Efeitos

Grdfico 39 — Impacto da violéncia na vitima em termos de Saude Mental

Quanto ao impacto da situagdo de violéncia, foi registado um grande numero de
situacbes onde foram causados disturbios cognitivos e de memodria, bem como

indicadores de ansiedade e indicadores depressivos.

Presenca de marcas fisicas resultantes da situagao de
violéncia
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Grdfico 40 — Presenc¢a de marcas fisicas resultantes da situagdo de violéncia

Do que foi possivel apurar, 101 dos casos em acompanhamento resultaram em marcas

fisicas visiveis nas vitimas.
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Processo Judicial

Por ultimo, é apresentada a informag@o quanto ao processo judicial, nomeadamente

guanto a apresentagéo de queixa.

Apresentacao de queixa por violéncia doméstica

2,4%

ESim mN3o mSem informagdo

Grdfico 41 — Apresentagdo de queixa por violéncia doméstica

Numero de vezes em que foi apresentada queixa
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Grdfico 42 — Numero de vezes em que foi apresentada queixa

Dos casos em acompanhamento em que foi possivel recolher informacdo quanto a
apresentacdo ou ndo de queixa, ha nota desta ter sido apresentada em 70,2% dos
casos. Para além disso, nas situacdes em que tal se verificou, a queixa apenas foi

apresentada na vasta maioria apenas por uma vez.
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Local de apresentacao de queixa
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Grdfico 43 — Local de apresentagdo de queixa

Por ultimo, a PSP foi a entidade que recebeu a maioria das queixas apresentadas.

Programas de intervencdo (CONTIGO, IMPACTO e CONECTA)
CONTIGO

Relativamente ao Programa CONTIGO, de acordo com a informacgdo remetida pelo
CTFIS, entidade responséavel pela monitorizagdo do Programa, no primeiro semestre de

2023 regista-se 0 seguinte:

PROGRAMA CONTIGO - Agressores Total
Casos em execucao a 30 de junho de 2023 239
Suspensdes Provisoérias do Processo 123
Suspensdes da Execuc¢do da Pena 113
Medidas de Coacao 2
Pena de Prisédo na Habitagéo 1
Utentes que iniciaram o Programa entre 1 de jan. e 30 de junho de 2023 59
Utentes que terminaram o Programa entre 1 de jan. e 30 de junho de 2023 64

Pag. 48 de 54



Relatério Externo de Execucdo
Primeiro Semestre - 2023

Em relacdo a origem geografica dos participantes no CONTIGO - Agressores

(intervengéo psicoeducacional) no primeiro semestre de 2023, verifica-se o0 seguinte:

Agressores Conjugais intervencionados, por concelho
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Grdfico 44 — Agressores Conjugais intervencionados, por concelho

IMPACTO

Relativamente ao Programa IMPACTO, de acordo com a informacéo remetida pelo
CTFIS, entidade responsavel pela monitorizacédo do Programa, no primeiro semestre de

2023 regista-se 0 seguinte:

Terceira Sé&o Miguel Total
Numero de elementos intervencionados 19 39 58
Numero de agregados intervencionados 6 13 19
Sexo dos elementos intervencionados
Feminino 13 23 36
Masculino 6 16 22
Grupo etario dos elementos intervencionados
Jovens 11 17 28
Adultos 8 22 30
Altas 0 5 5
Drop Out
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Quanto a tipologia dos agregados intervencionados no ambito do IMPACTO h& a

registar o seguinte:

Terceira Séao Miguel Total
Familia Nuclear 0 3 3
Monoparental Materno 4 7 11
Monoparental Paterno 0 0 0
Reconstituido 1 2 3
Familia Alargada 1 0 1
Pais Separados 0 1 1

CONECTA

Relativamente ao Programa CONECTA, de acordo com a informacéo remetida pelo

CTFIS, entidade responsavel pela monitorizagdo do Programa, no primeiro semestre de

2023 regista-se 0 seguinte:

Terceira Séao Miguel Total
Numero de elementos intervencionados 78 78 156
Numero de agregados intervencionados 23 29 52
Sexo dos elementos intervencionados
Feminino 48 41 89
Masculino 29 37 66
Transsexual 1 0 1
Grupo etario dos elementos intervencionados
Jovens 41 32 73
Adultos 37 46 83
Altas 5 10
Drop Out 6
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Quanto a tipologia dos agregados intervencionados no ambito do CONECTA ha a

registar o seguinte:

Terceira Séao Miguel Total
Familia Nuclear 7 10 17
Monoparental Materno 9 5 14
Monoparental Paterno 2 0 2
Reconstituido 4 5 9
Familia Alargada 1 1 2
Pais Separados 0 7 7

Relativamente ao CONECTA ha ainda a registar uma situacdo de Acolhimento

Residencial em Sao Miguel.

Medida de Protecao por Teleassisténcia

No primeiro semestre de 2023 foram determinadas pelo Ministério Publico 19 e
aplicadas 17 medidas de teleassisténcia para protecdo de vitimas de violéncia
domeéstica. De referir que duas medidas determinadas e ndo aplicadas dizem respeito
a situacfes em que a vitima, apesar de inicialmente concordar com a aplicacdo desta

medida, ter posteriormente recusado receber o aparelho.

No que se refere a distribuicdo geografica, houve determinacdo de medidas de
teleassisténcia em cinco das nove ilhas dos Acores, sendo a Terceira a ilha com um
maior nimero de medidas determinadas e aplicadas. Nao houve registo de

determinagéo de medidas para as ilhas de S&o Jorge, Graciosa, Flores e Corvo.

Ilha Concelho Medidas determinadas | Medidas aplicadas
_ Praia da Vitoria 5 5
Terceira
Angra do Heroismo 3 2
Faial Horta 6 6
Sé&o Miguel Vila Franca do Campo | 3 2
Santa Maria Vila do Porto 1 1
Pico S&o Roque do Pico 1 1
Total 19 17
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Nota conclusiva

O trabalho desenvolvido ao longo do primeiro semestre de 2023 seguiu uma logica de
continuidade segundo o que foi realizado no ano anterior. Sendo este um periodo de
transicao, isto €, que coincide com a construcdo do IV Plano Regional de Prevencgéo e
Combate a Violéncia Doméstica, foram dinamizadas diversas reunides de trabalho entre
as entidades com competéncia na matéria em referéncia, de onde resultaram a definigéo
de mecanismos de articulagéo e de planificagédo da atividade, ao nivel da sensibilizacdo
e prevengao.

Neste periodo temporal foi possivel avancar com a celebracdo de trés datas
comemorativas mediante a realizacdo de diversas iniciativas, a participacdo em trés
eventos em contexto desportivo, a exibicdo da Exposicao “Testemunhos de Histérias de
Superacao” nas ilhas Terceira, Flores e Faial, e a realizacdo de atividades no ambito da
Campanha Regional de Promoc¢ao das Relagfes Afetivas Saudaveis. Também se deu
continuidade a supervisao técnico-cientifica e emocional a profissionais de apoio a
vitima, bem como a intervisdo entre profissionais e o Webinario com o Polo Local de
Prevencdo e Combate a Violéncia Doméstica das Flores. Por ultimo, ao nivel da
capacitacdo das equipas técnicas e das organizagfes, realizou-se uma acdo de
formacdo no &mbito do Programa CONTIGO na ilha do Pico e quatro edi¢cdes da
Formacgéo “Organiza¢gbes mais inclusivas: Conciliagdo e Igualdade entre Mulheres e

Homens” promovida pela ACEESA.
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Seguindo o0 esboco que até a data tem servido de orientacdo para a atividade a

desenvolver, segue de seguida o Plano de Atividades para o 2.° semestre de 2023.

Plano de Atividades para o 2.° semestre

e Aprovacdo e apresentacdo publica do IV Plano Regional de Prevencdo e
Combate a Violéncia Doméstica;

o Realizacdo do IX Encontro Regional de Redes e Polos Locais de Prevencéo e
Combate a Violéncia Doméstica;

e Continuacao do processo de Supervisado e Intervisao junto dos técnicos de apoio
a vitima das Redes e Polos Locais de Prevencdo e Combate a Violéncia
Domeéstica e realizacdo de dois Webinarios;

e Assinalar efemérides relacionadas com a Prevencdo e Combate a Violéncia
Doméstica;

e Continuacdo da realizagdo de acdes de sensibilizagdo e informagdo sobre
violéncia doméstica, violéncia no namoro, violéncia contra pessoas idosas, entre
outros, dirigidos a todas as varias faixas etérias, mediante a atividade
desenvolvida pelas Redes e Polos Locais de Prevencdo e Combate a Violéncia
Doméstica;

e Exibicdo da Exposicdo “Testemunhos de Histéria de Superagdo” nas ilhas
Graciosa, S&o Jorge, Santa Maria e S&o Miguel;

o Celebracdo do Dia Internacional pela Eliminacdo da Violéncia Contra as
Mulheres;

e Continuagcdo da monitorizagcdo dos Programas CONTIGO, IMPACTO e
CONECTA,;

¢ Mapeamento de recursos existentes na area da violéncia doméstica a nivel
regional, para fins de elaboracdo de um guia de recursos regional;

e Realizacdo de uma Campanha Regional de prevencdo e combate a violéncia
domeéstica dirigida a populacao em geral,

e Reformulagdo dos conteidos da Campanha Regional de Promocao das
Relagdes Afetivas Saudaveis;

e Realizagdo de encontro de trabalho com as estruturas direcionadas para a

prevencdo e combate a Violéncia Doméstica;
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Anexo | — Glossario de siglas

ACEESA - Associagéo Centro de Estudos de Economia Solidaria do Atlantico
CATL — Centro de Atividade de Tempos Livres

CIG — Comisséo para a Cidadania e Igualdade de Género

CTFIS — Centro de Terapia Familiar e Intervencéo Sistémica

DRPIIS - Direcdo Regional para a Promoc¢ao da Igualdade e Inclusdo

IPSS’s - InstituicBes Particulares de Solidariedade Social

ISSA, IPRA - Instituto de Segurancga Social dos Agores

NIPCVD - Nucleo de Iniciativas de Prevengédo e Combate a Violéncia Doméstica
PREVINT - Programa de Prevencéo de Violéncia Interpessoal

RAA - Regido Autébnoma dos Acgores

RAIMIT - Rede de Apoio Integrado a Mulher da llha Terceira

SIM-VD - Sistema de Informacao e Monitorizagdo em Rede do Fenémeno da Violéncia
Domeéstica
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