CENTRO DE ONCOLOGIA DOS AGORES
PROF. DOUTOR JOSE CONDE

Relatorio de Atividades

2023




CENTAD DE ONCOLDGA DOS AQORES
PRADF DOUTOR JOSE CONDE

Relatdrio de atividades 2023
1. Introducao

O Centro de Oncologia dos Acores Prof. Doutor José Conde (adiante designado por COA), nos termos do
disposto no Decreto Regulamentar Regional n.2 9/2015/A de 24 de abril, é uma instituicdo de ambito
regional, pessoa coletiva de direito publico, dotada de autonomia administrativa, financeira, técnica e
cientifica e reveste a natureza de servico especializado integrado no Servico Regional de Saude (SRS),
funcionando sob a superintendéncia e tutela do membro do Governo Regional com competéncia em

matéria de saude.

Em cumprimento das referidas disposi¢cdes, o COA apresentou a tutela o seu Plano Estratégico 2022-2024,
onde delineou as linhas estratégicas para o triénio, refletindo-se em eixos estratégicos, acées e medidas a
adotar por cada um deles, tal como na apresentacdo dos recursos necessarios para o alcance das a¢bes e
medidas adotadas. Naturalmente que, tendo sido apresentado o plano estratégico para o triénio, o
relatdrio de atividades de 2023 esta alinhado com essas linhas estratégicas da Instituicdo entdo definidas,
tendo em conta também as naturais evolugdes dinamicas que implicam ajustamentos ao plano inicial em
conformidade com as novas realidades que vao surgindo, e tem por objetivo a avaliacdo do cumprimento

das metas e projetos entdo definidos.

A atividade do COA desenvolveu-se no cumprimento da missdao do COA e em execucdo dos 4 grandes pilares
estratégicos definidos (Prevencdo primdria, Prevengdo secunddria, Registo Oncoldgico, Organizagéo e seus
colaboradores), pretendendo-se neste documento descrever e reportar as atividades e indicadores

efetuados durante o ano 2023 em cada uma dessas tematicas.

2. Caraterizagao do COA

O COA foi criado pelo Decreto Regional n.2 7/79/A, de 24 de abril, tendo como objetivo primordial a
“educacdo para a saude, a prevencao, o rastreio, o diagndstico precoce e o registo, de base populacional,
da doenca oncoldgica na Regido Auténoma dos Acores” (RAA). No ambito daquele diploma foi criada uma
Comissdo Instaladora até a aprovacdo da respetiva organica e quadro de pessoal. Pelo Decreto
Regulamentar Regional n.2 33/89/A, de 22 de setembro, deu-se por findo o regime de instalacdo e aprovou-
se o quadro de pessoal, mantendo-se a Comissdo Instaladora até a publicacdo da respetiva orgéanica. Pelo
Decreto Regional n.2 1/2007/A foi aprovada a organica dando lugar a nomeacdo de um conselho de

administracdo. O diploma que aprova a lei organica do Servico Regional de Saude (SRS) refere, non.2 2 do
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art.2 10.2, que o COA reveste a natureza de servigo especializado. Pelo Decreto Regulamentar Regional n.2

9/2015/A, de 24 de abril, procedeu-se a revisdo da organica “adequando-a as novas realidades

administrativas e potenciando o seu papel no combate as doengas oncolégicas”.

Nos termos do referido Decreto Regulamentar Regional n.2 9/2015/A de 24 de abril, sdo atribuicdes do
COA: a) Promover o diagndstico precoce das doengas oncoldgicas, utilizando, para o efeito, os seus préprios
recursos, ou estabelecendo parcerias e protocolos com as demais instituicdes do SRS ou com entidades
privadas prestadoras de cuidados de saude; b) Conceber, coordenar e desenvolver programas de rastreio
organizado, de base populacional; c) Conceber, desenvolver e participar em programas e acdes de rastreio
oportunista; d) Garantir os procedimentos necessdrios a execucdo, coordenacao e desenvolvimento do
registo oncolégico da Regido Auténoma dos Acores (RAA); e) Desenvolver, em conjunto com a Dire¢do
Regional da Saude (DRS), campanhas direcionadas para a prevencdo oncolégica, nomeadamente as
campanhas para a cessac¢ao tabagica e promocdo de estilos de vida saudaveis; f) Colaborar na elaboracao
e desenvolvimento da estratégia regional de combate as doencas oncolégicas; g) Representar a RAA em

conselhos ou comissdes nacionais com homdlogas competéncias.

2.1 Organizagao Interna

Os orgdos do COA sdo de cardter executivo (Conselho de Administracdo - CA), de cardter consultivo
(Conselho Consultivo para o Combate a Doenca Oncoldgica nos Acores - CCCDOA) e de carater
instrumental, nomeadamente os servicos de apoio geral, que englobam as vertentes dos recursos

humanos, financeiros, materiais e administrativos.

O organograma inclui quatro setores de atividade: (i) setor de rastreio organizado, (ii) setor de rastreio
oportunista, (iii) setor de registo oncolégico e setor de diagndstico e terapéutica, logisticamente

sustentados pelo servigo de apoio geral.

Considerando os objetivos propostos, e os Eixos Estratégicos do triénio, entendeu-se como mais ajustado
as atividades propostas um modelo de organograma que sintetize as grandes areas de atuacdo, com
separacdo da parte assistencial e de apoio geral, mas em que ambas estao divididas nas vertentes macro
de atuacdo, como sdo, na area assistencial, o registo oncolégico, o rastreio organizado e a area de
diagnodstico e terapéutica (onde se inclui o setor de rastreio oportunistico e o setor de diagndstico e
terapéutica), e na area de apoio geral uma divisdo nas grandes areas estruturais de atuacdo, servicos
administrativos, financeiros, recursos humanos e assessoria técnica (ao invés da separacdo desta ultima e
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da divisdo entre dreas administrativas funcionalmente equipardveis como portaria, rece¢do e acolhimento

Nessa medida, e apds aprovacdo da Tutela, o COA possui o seguinte modo de organizacao:

CCCDOA

CONSELHO CONSULTIVO
Conselheiros Externos

CONSELHO DE ADMINISTRACAO

|

| SECTORES DEATIVIDADE |

[

|

_1

SERVICO APOIO GERAL

SERVICOS
ADMINISTRATI
Vvos

SERVICOS
FINANCEIROS

RECURSOS
HUMANOS

ASSESSORIA
TECNICA

DIAGNOSTICO E RASTREIO REGISTO
TERAPEUTICA ORGANIZADO ONCOLOGICO
ROCMA ROCCA ROCCRA piccoa
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2.2 Instalagdes

O COA encontra-se sediado em edificio disponibilizado pela Liga Portuguesa Contra o
Cancro (LPCC), sito na Rua da Rocha n.2 38, 9700-169, Angra do Heroismo composto por
3 pisos, sendo o ultimo aproveitamento de sdtdo, tem 2 acessos exclusivamente
pedonais, um acesso para viaturas e possui uma rampa de acesso a entrada principal e

um elevador.

O referido edificio, situa-se no centro histérico e possui um estado de conservacado
relativamente adequado a sua idade, fortemente afetado e limitado naturalmente pelo
decurso do tempo, apesar das diversas intervencdes a que tem sido sujeito uma vez que

tem sofrido obras de manutencdo e ampliacdo de forma a adequar-se as suas fungoes.

Apesar da idade possui os requisitos para prestacdo de cuidados de saude,
designadamente em termos de revestimento antirradiacdo na sala de RX, pavimentos e

demais recursos basicos de aguas, esgotos e eletricidade.

Tendo em conta o protocolo existente com a LPLCC, que atribui ao COA a funcgdo de
manuteng¢ado preventiva e corretiva do edificio, a instituicdo tem feito um esforgo ao
longo do tempo para efetuar intervengdes de manutengdo e recuperagao do imovel em

diversas areas.

Além destas instalacdes ocupa igualmente um gabinete cedido pelo Hospital do Divino
Espirito Santo (HDES) em Ponta Delgada, onde tem 3 funciondrios residentes,

essencialmente para as atividades relacionadas com o ROCMA.

Em termos de outras instalacdes modveis destaca-se a existéncia de duas caravanas de
rastreio (ROCMA) que percorrem todas as ilhas e concelhos dos Acores, de dois em dois

anos (unidades méveis de rastreio UM1 e UM?2).

Atendendo a idade, quer do imdvel, quer das UM, surgird a médio prazo a necessidade

de intervengdes de manutengao ou renovagdo das mesmas.
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2.3 Recursos Humanos: caraterizacao

Para exercicio das suas atribuices o COA apresenta um quadro de colaboradores com

a seguinte constituicado:

Funcdo ‘ Numero ‘ (0]}

Conselho Administragdo 3 1 Presidente 2 Vogais (um deles da darea de
enfermagem)
Assistente graduado sénior 1 Médico especialista em Saude Publica e certificacdo

pela OM para pratica de clinica médica

Técnicos Superiores 4 Inclui 1 Técnico Superior em Informatica em licenga

sem remunera(;a”\o

Enfermeiros 3 Incluindo o elemento do CA da area de enfermagem
Técnico Superior de Diagndstico e Terapéutica | 6 1 em licenga de parentalidade
Técnico de Informatica 1
Assistente Técnico 4
Assistente Operacional 3
TOTAL | 24%*

*um dos enfermeiros exerce fun¢des de vogal do CA

Verifica-se que, maioritariamente os colaboradores sdao do sexo feminino (74%) e

predominantemente na faixa etdria entre os 60-64 anos.

DIVISAO POR SEXO

M; 6; 26%

L1
MF

F; 17; 74%

(Quadro 1: Divisdo RH por sexo)
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Distribuicao por faixa etaria

8

3 3 3
2 2
1 1 al
aldUldl s . W
.

25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70+

O P N W S U1 O N

(Quadro 2: Divisdo RH por faixa etéria)

Além destes recursos internos possui diversos elementos em regime de assessoria

externa que asseguram atividades ligadas a missdo da instituicdo, designadamente:

Fungdo ‘ Numero ‘ Obs ‘
Assessor do CA e do CCDOA 1 1 médico epidemiologista

Diretor Técnico Rastreio 4 1 médico para cada programa de rastreio

Médico especialista 2 1 dermatologista

1 Radiologista leitor do ROCMA, mamografias/eco

mamdria de diagndstico oportunistico

Radiologista leitor do ROCMA | 5

TOTAL | 12

A estrutura de apoio interna e externa esta sensivelmente estabilizada, ndo se prevendo
saidas ou reformas no periodo em questao (triénio), apesar de a médio prazo existirem
possibilidades de reformas atendendo ao facto de existirem diversos colaboradores na

faixa etaria dos 60-64.

Como resulta das informac¢des acima, em termos globais, os recursos humanos de apoio

as atividades do COA sdo internos e externos, com a divisao do seguintes quadros:
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recursos humanos
25
20
15 M Internos
10 M Externos
5
0
(Quadro 3: Recursos internos e externos)
Conselho )
Administragio; Assistente
3 graduado
sénior; 1
Médicos _ ..
Técnicos
externos; 11

Superiores; 4

Assistente
Operacional; 3

Técnico
. Superior de
A§5|s‘tente Técnico de Diagnédstico e
Tecnico; 3 Informatica; 1 Terapéutica ; 6

(Quadro 4: Distribuigdo RH por categorias)

O é6rgdo de gestdo (Conselho de Administracdo) é constituido por um Presidente e dois
Vogais, a quem compete gerir 0s negdcios sociais e praticar todos os atos e operagdes

relativos ao objeto social, tendo para o periodo em analise (ano 2023) a seguinte
constituicao:
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Presidente: Jodo Carlos Cruz Barbosa de Macedo, jurista, nomeado através do Despacho
n.2 363/2022 de 9 de marcgo de 2022 da Presidéncia do Governo e Secretaria Regional

da Saude e Desporto?l.

Vogais: Filipe Alexandre Veiga da Rocha, nomeado através do Despacho n.2 1801/2019
de 12 novembro de 2019 e Maria da Conceicdo Paim de Bruges Bettencourt Meneses

Branco, nomeado através do Despacho n.2 1803/2019 de 12 novembro de 2019.

2.4 Carta de Equipamentos atual

Para exercicio das fungdes atribuidas, o COA possui a seguinte carta de equipamentos:
- 3 mamografos (digitais diretos);

- 2 estagOes de leitura de mamografia;

- 1 ecdgrafo;

- 2 marquesas para ginecologia (uma em utilizacdo no COA e outra cedida ao Centro de
Saude de Angra do Heroismo);

- 1 marquesa para pequena cirurgia com pantof de teto;

- Utensilios diversos para pequena cirurgia

- 1 equipamento de crioterapia;

- 1 equipamento de eletrofulguracao

- Servidor, computadores, monitores e teclados;

- 1 maquina envelopadora;

- Equipamento de escritério em 14 gabinetes e de arquivo em 5 gabinetes

- 3 gabinetes médicos equipados

2.5 Carteira de Servicos

O COA possui atualmente em termos genéricos quatro setores de atividade, o setor de

rastreio organizado, o setor de rastreio oportunista, o setor de registo oncoldgico e o

Y Inicio de fung¢®es a 1 de mago de 2022. De 1 de janeiro a 28 de fevereiro o presidente do COA foi o Dr.
Raul Aguiar do Rego, que cessou fun¢Ges por aposentacdo naquela data.
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Genericamente a carteira de servigos assistenciais oferecida é a seguinte:

Pagina n.2 10

1. Consultas médicas

1.1 Clinica médica

1.1.1 medicina

1.1.2 radiologia (observagdes mama)

1.2 Clinica médico-cirurgica

1.2.1 Dermatologia

2. Consultas enfermagem

3. Meios Complementares de Diagndstico e terapéutica
(MCDT)

3.1 Analises Clinicas

3.2 HPV (rastreios ROCCA)

3.3 Citologias rastreios ROCCA)

3.4 Ecografias

3.5 mamografias

diagndstico

rastreio (ROCMA)

Leituras rastreio (ROCMA)

3.6 Bidpsias

3.7 Pequenas cirurgias (inclui crioterapia e eletrocirurgia)

3.8 Procedimentos de enfermagem

3.9 Outros MCDT
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3. Posicionamento Estratégico

3.1 — Missao, Visao e Valores

A Missdo, Visdo e Valores adotados pelo COA sdo os seguintes:

Missao

Valores
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eAssumir um papel central na elaboragdo, implementagdo e
desenvolvimento da estratégia regional de combate as doencgas
oncoldgicas nas diversas vertentes, sobretudo em matéria de
prevengdo primaria e secunddria, em articulagdo com as demais
entidades que constituem o Sistema Regional de Saude, nos termos

das suas atribuicGs estatutarias

eSer uma Instituicdo de referéncia pela qualidade e capacidade de
resposta as necessidades dos utentes, articulagdio com todas as
entidades do sistema regional de saude, promovendo a integragao de
cuidados atempados, eficazes e humanizados, desenvolvendo uma
cultura prépria com elevado orgulho e satisfagdo por parte dos seus

colaboradores.

e Centralidade no Utente
e Humanizagao

* Etica

* Proximidade

¢ Transparéncia

» Respeito pela dignidade e bem estar da pessoa
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3.2 —Objetivos e Eixos Estratégicos, Acdes e Medidas efetuadas em
2023

Tendo em conta o exposto nos capitulos anteriores, e uma vez que nos termos da
organica do COA sdo competéncias do Conselho de Administracao, entre outras, definir
as diretrizes orientadoras da gestdo e funcionamento do COA e assegurar o seu
cumprimento, sdo apresentados os objetivos estratégicos da instituicdao, dividido em 4
principais Eixos, nos quais assentou o plano estratégico 2022-2024, e que se resumem

nos termos e principais linhas de orientagao a seguir expostas.

Eixo 1
Prevengao
primaria

Eixo 4
Organizagao e
seus
colaboradores

Eixo 2
Prevencgao
secundaria

Eixo 3

Registo
Oncoldgico

» Eixo 1: Prevengdo primaria

Desenvolver, em conjunto com as demais entidades institucionais da saude, educacdo e outras
(designadamente a Diregdo Regional de Saude, Dire¢do Regional de Prevengdo e Combate as
Dependéncias e o nucleo regional dos Agores da Liga Portuguesa Contra o Cancro), agoes
eficazes de sensibilizacgdo e campanhas direcionadas para a prevengdo oncoldgica,
nomeadamente as campanhas para a cessac¢do tabagica e promogao de estilos de vida saudaveis

e de promogao da literacia em saude na area oncoldgica.
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Colaborar na elaboragdo e desenvolvimento da estratégia regional de combate as doencas
oncoldgicas em conjunto com as diversas entidades do Servico Regional de Saiude e da

sociedade civil, publicas e privadas.

» Eixo 2: Prevencgdo secundaria

Promover o diagndstico precoce das doencas oncoldgicas, através da coordenacdo e
desenvolvimento dos programas de rastreio organizado, de base populacional,
designadamente:

- Rastreio organizado de base populacional de cancro de mama nos Agores (ROCMA)

- Rastreio organizado de base populacional de cancro do colo do Utero nos Acores
(ROCCA)

- Rastreio organizado de base populacional de cancro do célon e reto nos Acores
(ROCCRA)

- Programa de intervengdo no cancro da cavidade oral nos Acores (PICCOA)

Desenvolver e participar em programas e a¢des de rastreio oportunista utilizando, para o efeito,
0s seus préprios recursos, ou estabelecendo parcerias e protocolos com as demais instituicdoes

do SRS ou com entidades privadas prestadoras de cuidados de saude.

» Eixo 3: Registo Oncolégico

Garantir os procedimentos necessarios a execugao, coordenacgao e desenvolvimento do registo

oncoldgico da Regido Autdonoma dos Agores.

Promover a implementacdo de mecanismos alargados de informacdo e monitorizagdo de toda
a patologia oncoldgica, desde a detecdo, incidéncia e monitorizacdo da efetividade das

terapéuticas utilizadas.

» Eixo 4: Organizagdo e seus colaboradores

Promover a cultura organizacional com énfase no envolvimento e motiva¢do dos colaboradores
alicercada no incentivo do trabalho em equipa, promoc¢do de uma politica de formacao,

avaliacao e progressao.
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Desenvolver programas de melhoria da eficiéncia, tendentes a garantir o equilibrio econémico
financeiro e articulacdo dos diferentes niveis organizacionais internos, nos sentidos vertical e

horizontal de forma a dar resposta a todas as solicitacdes internas e externas de apoio geral.

Promog¢do da manutencdo, gestdo e funcionamento eficaz das infraestruturas e parque de

equipamentos fisicos e tecnolégicos.

* %k *k

As principais acdes e medidas estratégicas de concretizacdo destes 4 pilares constam do
documento estratégico do Plano 2022-2024 que as estratifica e calendariza para cada um dos
anos. Apesar das a¢des em 2023, genericamente, reproduzirem as principais medidas do plano
estratégico, ndo deixam de ter em consideragdo novas necessidades, evolugdes e projetos que,
apesar de ndo estarem previstos no plano estratégico inicial, surgiram no decorrer do ano de
2023 justificando, pela sua natureza e importancia, a sua inclusdo e ajustamento dos objetivos
estratégicos. Salienta-se, p.ex. os trabalhos preparatdrios para um projeto piloto de rastreio do
cancro do pulmao e para um projeto piloto de prevencdo primaria do cancro géstrico através de
um programa de rastreio gratuito e irradicacdo de helicobacter pylori, bem como os
procedimentos de preparagdo na integracdo de uma Joint Action Europeia (JANE 2) e a
contratagdo para a implementagdao de um algoritmo de inteligéncia artificial de complemento

ao rastreio do cancro colo-retal.

Durante o ano de 2023, destacam-se de seguida as principais acoes e medidas realizadas em

cada um dos eixos:

Eixo 1: Prevengao primaria

Acdo 1.1 Dinamizar agOes eficazes de divulgagdo e sensibilizagdo direcionadas para a

prevencao oncoldgica
Em execuc¢do desta acdo destacam-se as seguintes atividades:

» Dinamizagdo e divulgacdo regular de conteudos e sensibilizagdo para a prevengdo

oncoldgica nas paginas das redes sociais da Instituicdo (facebook®, linkedin® e instagram®)
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» Promocdo de eventos e sensibilizacdo nas redes sociais nos dias emblematicos relacionados
com patologia oncoldgica e promog¢do de campanhas e programas de sensibilizagdo para
prevencao em diversas areas, designadamente:

e Cancro do pulmdo: criagdo de cartazes e spots promocionais com recurso a figuras
conhecidas do publico nos dias tematicos

e Cancro da pele (campanha “VERAO SEGURO”)

e Dia Mundial do Coragdo e Semana Europeia do Desporto, a 26 de setembro de 2023,
assinalado com uma caminhada com os seus colaboradores e a comunidade local e um
lanche sauddvel e distribuicdo de fruta.

e Qutubro Rosa (sensibilizacdo e Prevencdo do cancro da Mama)

e Novembro Azul (sensibilizagdo e Prevengdo do cancro da Préstata)

> Relacionamento com os diversos érgdos da comunicagdo social sempre que solicitado sobre

eventos relacionados com a patologia oncoldgica

> Participacdo em eventos de promocdo de habitos de vida saudaveis, destacando-se:
e Participagao no torneio da Administragdao Publica “BE Active” no ambito da Semana
Europeia do Desporto, no dia 25 de setembro de 2023
e Parceria com o “Azores Bravos Trail 2023”, realizado no dia 7 de outubro de 2023,
através da distincdo do COA aos participantes “menos jovem” do evento (categoria

masculino e feminino)

» Preparacdo da implementacgdo de projeto piloto a nivel nacional de prevencdo primaria do
cancro gastrico, no ambito do National Cancer Hub, através do rastreio e irradicacdo de

helycobacter pylori em parceria com as farmacias comunitarias

» Contribuicdo para a elaboracdo da Estratégia Regional de Combate as Doencas Oncoldgica

na proposta de Plano Regional de Saude 2030.

Agao 1.2 Colaborar na elaboracdo e desenvolvimento da estratégia regional de
combate as doencgas oncoldgicas em conjunto com as diversas entidades do Servico

Regional de Saude e da sociedade civil, publicas e privadas
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Em execucdo desta acdo destacam-se as seguintes atividades:

» Promocdo de parcerias com as entidades do SRS e DRPCD, nomeadamente na area do
consumo de tabaco, destacando-se reunido para coordenacdo e parceria com a DRPCD, a

03.03.2022.

> Participagdo em Grupos de Trabalho Tematicos, em linha com o Plano Nacional de Luta

contra o Cancro 2021-2030, destacando-se

e Integragdo do COA como membro convidado da Comissdo Consultiva da Lei do Tabaco

e Participacdo nas reunides da Comissao Consultiva tabaco

e Participacdo como membro do Working Group da area da Prevencao do National Cancer
Hub - iniciativa conjunta da Agéncia de Investigacdo Clinica e Inovacdao Biomédica
(AICIB) e do Programa Nacional para as Doencas Oncoldgicas da Dire¢do Nacional de
Saude (PNDO/DGS).

e ReuniGes periddicas do policy group do National Cancer Hub

e Reunibes semanais por videoconferéncia do grupo de trabalho tematico da Prevencao,

tendo como objetivo a implementacao de um projeto piloto

> Realizacdo da Conferéncia ONCOLOGIA, PRESENTE E FUTURO, no Dia Mundial do Cancro, 4

de fevereiro de 2023, no Centro Cultural e de Congressos de Angra do Heroismo.

» Avaliacdo e estudo de preparacdo de um projeto de implementa¢do de um rastreio do

cancro do pulmao no Servico Regional de Saude

» Colaboragdo com a Comissdo de Assuntos Sociais da ALRAA (designadamente em pareceres
escritos e na audicdo realizada no ambito do Projeto de Resolugcdo n.2 138/XIl (PAN) —

“Implementagdo do rastreio do cancro do pulmao na Regido Auténoma dos Agores”.

» Participacdo do Centro de Oncologia dos Acores no 82 Workshop de Boas Praticas em
Saude, na llha das Flores, com apresentacdo «ESTUDO SOBRE CAUSAS DE CANCRO NA
REGIAO — GEORREFERENCIACAO DE TAXAS DE INCIDENCIA NO PERIODO DE 20 ANOS (1997
—2016)».
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> Participagdo, em representacdo do SRS, na DIGITAL HEALTH SUMMIT, que ocorreu nos dias
29 e 30 de Novembro , na Universidade da Madeira (participagdo remota) na discussdo do
tema DIGITAL TRANSFORMATION IN HEALTHCARE, com presencga ativa na mesa redonda

sobre o tema "Redefining Patient-Centered Care through Digital Innovation".

> Participagdo como elemento do Grupo de Trabalho Salde da RIS3 Ac¢ores (no ambito do

Programa Operacional Acores 2030)

» Participacdo, através do Presidente do Conselho de Administracdo, como palestrante, na
Conferéncia que decorreu no dia 29.09.2003, no Centro Cultural e de Congressos de Angra
do Heroismo, organizada pelo HSEIT, sobre o tema Hospital - Centralidade, Equidade e

Qualidade.

Eixo 2: Prevengao secundadria

Agdo 2.1 Promover o diagnodstico precoce das doengas oncoldgicas, através da
coordenagdo e desenvolvimento dos programas de Rastreio organizado de base

populacional

Existem atualmente na Regido 4 programas de rastreio, alicercados no Despacho n.2 508/2021
de 11 de marco de 2021, alterado pelo Despacho n.2 2012/2022 de 20 de setembro de 2022,

designadamente:
a) ROCMA - Rastreio organizado de cancro de mama;
b) ROCCA - Rastreio organizado de cancro do colo do utero;
c) ROCCRA - Rastreio organizado de cancro do colén e reto;
d) PICCOA - Programa de intervengdo de cancro na cavidade oral nos Agores.

A populagdo alvo dos rastreios referidos é a seguinte:
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RASTREIO FAIXAETARIA  PERIODICIDADE TESTE DE REFERENCIA
mulheres com
ROCMA |idade entre 45e |2em 2anos
74 anos

mamografia com dupla leitura e
eventual desempate

pesquisa de acidos nucleicos
dos serotipos oncogénios, do
virus do papiloma humano

mulheres com
ROCCA idade entre 25e [5em 5anos

64 anos
(HPV)
homens e .
mulheres com pesquisa de sangue oculto nas
ROCCRA | 2em 2anos fezes (PSOF) pelo método
idade entre os . ..
imunoquimico
50 e 74 anos
homens e
PICCOA .mulheres com 5em 5anos consulta por médico dentista
idade entre os
40 e 74 anos

Os rastreios organizados do Servico Regional de Saude seguem a generalidade das normas e
guidelines internacionais, com algumas adaptacdes as especificidades regionais,
designadamente no que respeita ao alargamento das faixas populacionais abrangidas (0o ROCMA
abrange mulheres com idade entre 45 e 74 anos, contrariamente ao SNS onde a faixa é entre os
50 e 69 anos e o ROCCA abrange mulheres com idade entre os 25 e 64 anos contrariamente ao
SNS onde a faixa é entre os 25 e 0s 60 anos) e ao fator inovador do rastreio do cancro da cavidade
oral (PICCOA) que ndo tem precedente da forma organizada de base populacional existente no

SRS.

Em termos globais, os niveis de execucdo totais de rastreios oncolégicos em 2023 no Servico
Regional de Saude mantiveram uma tendéncia de crescimento, designadamente pds pandemia,
num esfor¢o de recuperagao da atividade assistencial perdida nesse periodo, com algumas
exce¢Oes relacionadas com vicissitudes pontuais de constrangimentos relacionados com

auséncias prolongadas resultantes de motivos clinicos com impacto na execugdo (ROCMA).

Apesar da grande reducdo verificada em 2020 (menos 13.078 rastreios relativamente ao ano
anterior), em termos globais, mantém-se a tendéncia crescente, apesar de diminuicdo do
numero de rastreios do ROCMA realizados em 2023, pelas razGes apontadas, que afetou o total

de rastreios realizados em 2023.

A evolucdo é a demonstrada nos quadros seguintes:
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2020 2021 2022 2023
RASTREIOS TPP RASTREIOS TPP RASTREIOS TPP RASTREIOS TPP
ROCMA 13704 74% 14835 71% 16585 74% 11927 71%
ROCCA 117 1% 7676 57% 8970 67% 9499 72%
ROCCRA 3684 11% 4681 13% 7400 20% 7175 19%
PICCOA 6614 29% 8361 34% 9160 38% 9408 39%
[ToTAL 24119 35553 42115 38009

(Quadro 5: nimero de rastreios efetuados e respetiva taxa de participagdo populacional no periodo 2020-2023.

Fonte: Plataformas informaticas de rastreio do SRS)

Evolucao rastreios 2020-2023

s ROCMA s ROCCA ROCCRA
PICCOA e TOTAL Linear (TOTAL)
50000
4211
40000 = 38009
30000
119
20000
= i T [
0 []
RASTREIOS RASTREIOS RASTREIOS RASTREIOS
2020 2021 2022 2023

(Quadro 6: Evolugdo dos rastreios no periodo 2020-2023)

Os resultados evolutivos por cada um dos programas serdo detalhados nos indicadores das

acdes seguintes.

Relativamente a este eixo, de modo a executar os indicadores acima referidos, foram executadas

as a¢Oes necessarias aos referidos programas, designadamente:

» Coordenacdo e gestdo operacional dos programas de rastreio ROCMA, ROCCA, ROCCRA e

PICCOA em conformidade com o Plano Regional de Saude

» Gestdo centralizada das plataformas informaticas dos rastreios e apoio, permanentemente,

aos utilizadores nas USI e Hospitais
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Articulacdo com a DRS da definigdo/quantificagdo das metas a atingir no ambito da

contratualizagdo com as diversas unidades de salde, destacando-se:

e Fornecimento dos elementos estatisticos trimestrais de monitoriza¢do os rastreios
e Participacdo nas reunides de contratualizacdo entre DRS e USI

e Realizacdo de reunides intercalares com cada US| para articulacdo e melhoria dos

programas de rastreio
Realizacdo de reunides com os Hospitais EPER e respetivos servigos colaborantes com os

processos de rastreio

Monitorizacdo e acompanhamento da execucdo dos TMRG das etapas do programa

previstos no Despacho n.2 278/2021 de 5 de fevereiro de 2021 com reportes a tutela

Divulgacao de spots de publicidade institucional nos meios de comunicagao social

Criacdo de novos meios alternativos apelativos de divulgacdo do rastreio, de datas e locais
e demais informagdo nas redes sociais e novos spots publicitdrios para captagdo e

sensibilizagdo e novos publicos alvo

Realizacdo de reunides com as entidades responsaveis, designadamente DRS, para os
trabalhos necessdrios a integracdo dos resultados dos programas de rastreio na base de

dados dos cuidados de saude primarios (USI) através do MedicineOne®

Contratualizagdo de servicos médicos necessarios a execugao dos programas

Colaboragdo no aperfeicoamento e atualiza¢do, junto das USI, das listagens de utentes

como forma de aumentar a eficacia dos programas de saude publica

Gestdo e alargamento dos avisos automaticos por SMS das convocatérias dos utentes

(programas ROCMA e ROCCRA)

Realizacdo de reunides e eventos anuais de proximidade e avaliacgdo com todas as USI,

HEPER e interlocutores no ambito do acompanhamento dos programas

Participacao do COA na contratualizacdo com a DRS com objetivos comuns com as USI
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> Assegurar uma taxa de participacdo populacional anual de acordo com as metas

contratualizadas com a Direcdo Regional de Saude e USI/Hospitais

» Preparar a implementacdo de publicacdo de relatério anual resumido da execucdo dos

rastreios para acesso ao publico em geral

» Implementac¢do de procedimentos de questiondrios de avaliagdo da satisfagdo dos utentes

com vista a implementar medidas de melhoria

Ac¢do 2.1.1 Execugdo e desenvolvimento do Rastreio organizado de base populacional de

cancro de mama nos Agores (ROCMA)
Relativamente a este programa de rastreio foram executadas as seguintes acoes:

» Assegurar a coordenacdo e gestdo operacional do ROCMA

» Assegurar as convocatdrias, exames e leituras com recursos préprios ou contratados

» Contratagdo e inicio da implementagdo e migracdo do processo de integracdo dos
resultados dos exames realizados nas caravanas moéveis de forma automatica na rede RIS
do COA e do SRS de forma a garantir minimizar os riscos de perda de exames, reducdo do
trabalho manual e permitir o acesso aos rastreios realizados pelos MGF e médicos

especialistas em todo o SRS

» Executar o controlo de qualidade dos mamadgrafos e esta¢des de leitura

» Assegurar o progressivo aumento da taxa de participagdo populacional para metas

contratualizadas com a DRS

No que respeita aos indicadores do programa, o ROCMA encontra-se atualmente na execugao
da sua 82 volta. No presente relatdrio, sendo anual, realizar-se-a uma analise anual, sendo de

considerar que, tendo em conta que as voltas ocorrem de 2 em 2 anos, com deslocacdo de
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unidades mdveis de rastreio aos respetivos concelhos, existem algumas ilhas em que ndo se

realizaram rastreios em determinados anos.

Os principais indicadores anuais de execuc¢do (no que concerne ao ano 2023 em analise e

considerando os anos homdélogos) em termos de numero de rastreios efetuados, taxas de

participacdo, consultas de afericdo e respetivas taxas e neoplasias detetadas?, foram os

seguintes:
US| 2020 2021 2022 2023
RASTREIOS TPP RASTREIOS TPP RASTREIOS TPP RASTREIOS TPP
Santa Maria N/A N/A 892 91,40% N/A N/A N/A N/A
Sao Miguel 6643 66,90% 9190 68% 7729 67% 6508 66%
Terceira 1396 77,90% 3668 73,40% 4192 75,90%| 3483 76,40%
Graciosa 1 N/A 577 74,70% N/A N/A 590 74,70%
Sao Jorge 1324 84,30% N/A N/A 1369 87,90% N/A N/A
Pico 2278 87,50% N/A N/A 2343 89,80% N/A N/A
Faial 2062 79,90% N/A N/A 952 72% 1293 85%
Flores N/A N/A 453 81,90% N/A N/A N/A N/A
Corvo N/A N/A 55 85,90% N/A N/A 53 79,10%
TOTAL| 13704 |74,20%| 14835 |71,10%| 16585 |73,60%| 11927 71,00%
LEITURAS POSITIVAS 422 484 336 325
TAXA LEITURAS + 3,10% 3,30% 2,00% 2,70%
AFERICAO + 69 98 60 53
TAXA DE AFERIGAO + 0,50% 0,70% 0,40% 0,40%
NEOPLASIAS MALIGNAS 56 62 46 37
DETETADAS

(Quadro 7: ROCMA 2020-2023 Fonte: Plataformas informaticas de rastreio do SRS SIRCM®)

2 0s nimeros de 2023 s3o ainda provisérios.
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Evolucao ROCMA
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71,10% 60.00%
10000 ’
8000 50,00%
40,00%
6000 30,00%
4000 20,00%
2000 10,00%
0 0,00%
2020 2021 2023
B rastreios e TPP ccccccece Linear (rastreios)

(Quadro 8: Evolugdo ROCMA 2020-2023)

Genericamente tem-se vindo a verificar um aumento da realizacdo de rastreios e taxas de
participacao, verificando-se em 2023 uma ligeira descida em resultado de fatores excecionais
relacionado com baixas médicas prolongadas de técnicos afetos aos rastreios e outras
vicissitudes relacionadas com o maior tempo de inoperacionalidade em virtude da necessidade

de deslocar a unidade movel entre diversas ilhas.

No que respeita as metas definidas no ambito do processo de contratualizacdo anual entre o

COA, a DRS e as USI, no ano de 2023, os resultados foram os seguintes:

usl ‘ TPP CONTRATUALIZADA TPP ATINGIDA
Santa Maria N/A
Sao Miguel 70% 66%
Terceira 75% 76%
Graciosa 75% 75%
Sao Jorge N/A
Pico N/A
Faial 80% 85%
Flores N/A
Corvo 90% 79%

(Quadro 9: Contratualizagdo ROCMA 2023)

Verifica-se que as metas foram genericamente cumpridas e ultrapassadas, com exce¢do da USI

S. Miguel, que, apesar de ser a maior unidade, ficou bastante perto de alcangar a meta
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contratualizada e da USI Corvo, onde por serem nlimeros pequenos, qualquer variacao baixa

tem algum impacto estatistico.

Acdo 2.1.2 Execugdio e desenvolvimento do Rastreio organizado de base populacional de
cancro do colo do ttero nos Agores (ROCCA)

Relativamente a este programa de rastreio, além das a¢des comuns ja referidas, foram

executadas as seguintes agoes:

> Assegurar a coordenacdo e gestdo operacional do ROCCA

> Assegurar o progressivo aumento da taxa de participagdo populacional para metas

contratualizadas com a DRS

> Colaboragdo no estudo RASTREIO DO CANCRO DO COLO DO UTERO DOS ACORES — A
MUDANCA DE PARADIGMA (Débora Maciel, Silvia Fernandes & Regina A. Silva), publicado
na revista Trends in Biomedical Laboratory Sciences da Associacdo Portuguesa de Ciéncias

Biomédicas Laboratoriais, em marco de 2023.

O ROCCA encontra-se atualmente na execucdo da sua 42 volta.

Em termos de factos relevantes na sua evolucdo e execucdo, além do efeito da pandemia,
destaca-se também a alteracdo de metodologia ocorrida no ano de 2020. A semelhanca do que
aconteceu com homdlogos programas nacionais e internacionais, apds fundados estudos
epidemioldgicos e clinicos, este rastreio sofreu uma alteracdo significativa na sua metodologia
no que respeita ao teste de referéncia — que passou para o teste de genotipagem de serotipos
oncogénicos do HPV de 5 em 5 anos, em vez da citologia morfoldgica do colo uterino de 3 em 3
anos. Isso motivou uma paragem do programa para redefinicdo do manual executivo, aquisi¢dao
e instalacdo de equipamentos e demais tramites logisticos. Desta forma as anadlises
comparativas a partir da 32 volta e para o ano de 2020 deverao ter este aspeto em atengdo, nao
s6 nos indicadores de execu¢do mas também nos circuitos e resultados expectaveis,

nomeadamente no que respeita as comparacdes de taxas e objetos das leituras positivas.

Os principais indicadores anuais de execuc¢do (no que concerne ao ano 2023 em analise e

considerando os anos homdélogos) em termos de nimero de rastreios efetuados, taxas de
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participacdo, consultas de afericdo e respetivas taxas e neoplasias detetadas, foram os
seguintes:
usl 2020 2021 2022 2023
RASTREIOS TPP RASTREIOS TPP RASTREIOS TPP  RASTREIOS TPP
Santa Maria 122 41,40% 583 204,80% 322 118,30%
Sdo Miguel 51 0,60% 3457 44,10% 4235 54,10% 4806 61,80%
Terceira 57 1,90% 2359 80,90% 1955 65,30% 2438 81,40%
Graciosa 188 88,80% 181 88,20% 189 98,60%
Sao Jorge 314 67,10% 456 100,40% 555 130,90%
Pico 615 86,50% 1122 157,30% 638 89,40%
Faial 9 1,10% 523 67,40% 314 39,50% 338 42,70%
Flores 50 24,50% 122 68,80% 185 110,40%
Corvo 48 224,30% 2 10,20% 28 140,00%
TOTAL 117 0,80% 7676 57,10% 8970 66,60% 9499 71,20%
LEITURAS POSITIVAS 634 586 714
TAXA LEITURAS + 8,20% 6,60% 7,52%
AFERICAO UPC 334 363 443
TAXA DE AFERICAO UPC 4,40% 4,10% 4,70%
NEOPLASIAS MALIGNAS 3 1 1x*
DETETADAS
(Quadro 10: ROCCA 2020-2023 Fonte: Plataforma informatica de rastreio do SRS ROCCA)
Evolucao ROCCA
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(Quadro 11: Evolugdo ROCCA 2020-2023)

O ano de 2020 ndo tem relevancia estatistica nas andlises pelas razbes explicadas

anteriormente. Genericamente tem-se vindo a verificar um aumento da realizacdo de rastreios

e da taxa de participacdo, tendéncia que se manteve em 2023. De salientar que, em virtude da

nova metodologia de rastreio utilizada a partir de 2020, com diferente método técnico e
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periodicidade, as andlises evolutivas e comparacdes relativas a periodos anteriores a 2020

devem ser feitas tendo em conta essa alteragao.

No que respeita as metas definidas no ambito do processo de contratualizacdo anual entre o

COA, a DRS e as USI, no ano de 2023, os resultados foram os seguintes:

uslI ‘ TPP CONTRATUALIZADA ‘ TPP ATINGIDA
Santa Maria 90% 118%
Sao Miguel 60% 62%
Terceira 70% 81%
Graciosa 90% 99%
Sao Jorge 90% 130%
Pico 85% 89%
Faial 70% 43%
Flores 70% 110%
Corvo 100% 140%

(Quadro 12: Contratualizagdo ROCCA 2023)

E de salientar que, uma vez que a volta tem a duracdo de 5 anos as metas definidas s3o ajustadas
a divisdo equitativa por esses 5 anos, podendo na gestdo de cada USI ser realizada uma
populacdo elegivel maior num determinado ano do que a meta definida anualmente (derivando
em resultados superiores a 100% que serao ajustados no final da volta). Praticamente todas as
USI ultrapassaram as metas contratualizadas. Em termos globais a taxa de participacdo tem
vindo a aumentar atingindo em 2023 um valor superior a 71%, que é uma taxa muito relevante
e superior a executada em termos do territério continental (se utilizarmos a mesmas métricas
de quantificagdo).

Acdo 2.1.3 Execucdo e desenvolvimento do Rastreio organizado de base populacional de
cancro do célon e reto nos A¢ores (ROCCRA)

Relativamente a este programa de rastreio foram executadas as seguintes a¢des:

» Assegurar a coordenacio e gestdo operacional do ROCCRA

> Assegurar a gestdo da aquisicdo dos consumiveis para realizagdo dos rastreios nas USI

» Realizacdo de reunies com os diversos intervenientes do circuito
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> Avaliacdo e proposta de medidas de melhoria do programa, designadamente a

atualizagcdo/revisdo da convengdo em vigor

» Assegurar a coordenacdo da gestdo dos agendamentos de exames de seguimento ao

rastreio (colonoscopias)

» Assegurar a gestdo e financiamento aos Hospitais da producdo através das verbas

atribuidas pelo Plano de Investimentos

> Assegurar o progressivo aumento da taxa de participagdo populacional para metas

contratualizadas com a DRS

No que respeita aos indicadores do programa, o ROCCRA encontra-se atualmente na execuc¢do
da sua 42 volta, nas ilhas do Faial, Flores e Pico, na 22 volta nas ilhas de S. Jorge e Graciosa e 32

volta nas restantes.

Os principais indicadores anuais de execugdo (no que concerne ao ano 2023 em andlise e
considerando os anos homdlogos) em termos de numero de rastreios efetuados, taxas de
participacdo, resultados positivos e colonoscopias de afericdo e respetivas taxas e neoplasias

detetadas, foram os seguintes:
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US 2020 2021 2022 2023
RASTREIOS TPP RASTREIOS TPP  RASTREIOS TPP RASTREIOS TPP
Santa Maria 2 0,20% 4 0,50% N/A N/A 804 92%
Sao Miguel 1034 6,30% 2155 10,50% 3053 15,10% 3715 18,10%
Terceira 35 0,40% 1154 12,40% 2905 31,30% 317 3,40%
Graciosa 112 18,30% 3 0,50% 223 34,30% 23 3,60%
Sdo Jorge 263 18,40% 20 1,40% N/A N/A 847 58%
Pico 220 9,50% 1196 50,20% 340 14,30% 20 0,80%
Faial 2018 97,30% 149 6,30% 592 26,20% 1449 70,80%
Flores N/A N/A N/A N/A 244 41,30% N/A
Corvo N/A N/A N/A N/A 43 78,20% N/A
TOTAL 3684 11,30% 4681 12,50% 7400 19,60% 7175 19,00%
PSOF POSITIVAS 187 260 422 308
TAXA PSOF + 5,10% 5,60% 5,70% 4,30%
COLONOSCOPIAS REALIZADAS 124 201 420 307
POLIPOS COM POTENCIAL 185 158
MALIGNO 51 71
NEOPLASIAS MALIGNAS 4 11 21 13%*
DETETADAS

(Quadro 13: ROCCRA 2019-2022 Fonte: Plataforma informatica de rastreio do SRS ROCCRA)
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(Quadro 14: Evolugdo ROCCRA 2020-2023)

Este programa, devido as suas caracteristicas e implica¢des, foi o mais afetado pelo impacto da

pandemia em termos de execucdo, e com maiores constrangimentos e dificuldades com a

conjugacao da sua retoma com a da demais atividade assistencial. Genericamente, e sobretudo

apods a quebra verificada em 2020, por essas razdes, tem-se vindo a verificar uma tendéncia de
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aumento da realiza¢do de rastreios e da taxa de participagdo, com vista a recuperar os valores
anteriores a pandemia, tendéncia que se mantém, apesar de uma ligeira diminuicdo em 2023,
resultado do inicio de uma nova volta em algumas ilhas, cujos resultados apenas iniciardo ja no

ano de 2024.

No que respeita as metas definidas no ambito do processo de contratualizacdo anual entre o

COA, a DRS e as USI, no ano de 2023, os resultados foram os seguintes:

USI  TPPCONTRATUALIZADA  TPP ATINGIDA

Santa Maria 45% 92%
Sao Miguel 35% 18%
Terceira 40% 3%
Graciosa 50% 4%
Sao Jorge 40% 58%
Pico 40% 1%
Faial 55% 71%
Flores N/A

Corvo N/A

(Quadro 15: Contratualizagdo ROCCRA 2023)

Destaca-se neste programa, que os convites para as voltas bienais sdo organizados por
concelhos, o que motiva que, a semelhanga do ROCMA, existam concelhos e ilhas em que ndo
existem convites em determinado ano e outras em que as voltas iniciam ou terminam perto do
final do ano (p.ex. Terceira, Graciosa e Pico), o que justifica a existéncia de numeros residuais
em algumas das metas anuais, que depois sdo considerados na contabilizagdo dos 2 anos da

volta.

Acdo 2.1.4 Promover o diagndstico precoce das doengas oncolégicas, através da coordenagdo
e desenvolvimento do Programa de interven¢do no cancro da cavidade oral nos Acgores

(PICCOA)
Relativamente a este programa de rastreio foram executadas as seguintes a¢des:

» Assegurar a coordenagéo e gestdo operacional do PICCOA

> Assegurar a gestdo e financiamento as USI da produgdo através das verbas atribuidas pelo

Plano de Investimentos
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> Assegurar o progressivo aumento da taxa de participagdo populacional para metas

contratualizadas com a DRS

O PICCOA é um programa de rastreio original da Regido Auténoma os Acores, sem paralelo a

nivel nacional e internacional da forma organizada e transversal que existe no Servico Regional

de Saude. Terminada a primeira volta do programa (5 anos — 2017 2021) este encontra-se

atualmente ja na execucdo da sua 22 Volta.

Os principais indicadores anuais de execug¢do (no que concerne ao ano 2023 em analise e

considerando os anos homdlogos) em termos de numero de rastreios efetuados, taxas de

participacao, resultados positivos e afericdes e respetivas taxas e neoplasias detetadas, foram

0s seguintes:

2020 2021 2022 2023
RASTREIOS TPP RASTREIOS TPP  RASTREIOS TPP RASTREIOS TPP

Santa Maria 130 21,50% 203 32,40% 310 47,50% 297 48,30%
Sao Miguel 2321 16,50% 3044 21,60% 4192 31,50% 4526 32,40%
Terceira 1980 |49,00% 2612 51,40% 2507 45,30% 2424 46,40%
Graciosa 261 68,40% 243 63,60% 210 59,20% 199 63,20%
Sao Jorge 290 32,00% 341 37,40% 38 4,10% 491 74,10%
Pico 790 61,30% 807 53,60% 716 48,10% 633 44,90%
Faial 594 39,10% 845 60,00% 945 63,90% 583 37,80%
Flores 221 68,40% 239 63,70% 200 73,30% 236 79,60%
Corvo 27 79,40% 27 69,20% 42 95,50% 19 43,20%

TOTAL 6614 28,50% 8361 34,20% 9160 38,10% 9408 39,10%
LEITURAS POSITIVAS
(recomendacdo ou aferi¢do) 4106 4957 5214 5484
TAXA LEITURAS + 41,90% 59,10% 56,80% 58,29%
AFERICAO 179 210 221 190
TAXA DE AFERICAO 2,70% 2,50% 2,40% 2,00%
NEOPLASIAS MALIGNAS 4 8 0 4**
DETETADAS

(Quadro 16: PICCOA 2020-2023 Fonte: Plataforma informatica de rastreio do SRS PICCOA)
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Evolucdao PICCOA

12000 100,00%
90,00%
9408 ’
10000 960 80,00%
8000 70,00%
60,00%
6000 50,00%
9,10% 40,00%
4000
34,20% 30,00%
2000 20,00%
10,00%
0 0,00%
2020 2021 2022 2023
B rastreios — e TPP cccceeces Linear (rastreios)

(Quadro 17: Evolugdo PICCOA 2019-2022)

Genericamente, e apds a quebra verificada em 2020, pelas razdes conhecidas, tem-se vindo a
verificar um aumento da realizacdo de rastreios e da taxa de participa¢do, com vista a recuperar
os valores anteriores a pandemia, tendéncia sempre crescente e que se manteve em 2023, com

o0 maior numero de rastreios realizados, conforme se verifica no grafico anterior.

No que respeita as metas definidas no ambito do processo de contratualizacdo anual entre o

COA, a DRS e as USI, no ano de 2023, os resultados foram os seguintes:

TPP TPP

CONTRATUALIZADA  ATINGIDA
Santa Maria 66% 48%
Sao Miguel 50% 32%
Terceira 50% 46%
Graciosa 70% 63%
Sao Jorge 50% 74%
Pico 55% 45%
Faial 65% 38%
Flores 75% 77%
Corvo 100% 43%

(Quadro 18: Contratualizacdo PICCOA 2023)
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Agao 2.2 Promover o diagnodstico precoce das doengas oncoldgicas, através de

programas e acGes de rastreio oportunista

Relativamente a esta acao, foram realizadas as seguintes atividades principais:

» Realizacdo de consultas médicas e enfermagem, imagiologia (mamografia e ecografia) e

dermatologia (consultas e pequenas cirurgias)

» Aquisicdo e instalagdo de novo mamodgrafo de aquisicdo direta com mddulo de

tomossintese para melhoria e atualizacdo da capacidade de diagndstico

Ao nivel da carteira de servigos assistenciais oferecidos os dados de producdo de 2023 sdo os

seguintes:
Atividade 2020 2021 2022 2023 Variagao 22-23
1. Consultas médicas 2748 2795 4956 4201 -755 |
1.1 Clinica médica 2634 2535 4561 3901 -660 \
1.1.1 medicina 2249 2140| 4296 3434 -862 \
1.1.2 radiologia (obervagGes mama) 385 395 265 467 202
1.2 Clinica médico-cirdrgica 114] 260 395 300 -95
1.2.1 Dermatologia 114] 260 286 300 14
1.2.2 Dermatologia consultas indiretas (1) 109 -109
2. Consultas enfermagem 498 197, 108 278 170
3246 2992 5064 4479 -585
3. Meios Complementares de Diagndstico e terapéutica 43281 48240 3276 40885
(MCDT) (2) -12391
3.1 Analises Clinicas 1289 1800 2984 2192 -792 \
3.2 Ecografias 474 433 551 549 -2 \
3.3 mamografias 0 \
diagnostico 385 395 265 467 202 \
rastreio (ROCMA)|  13704] 14830 16585 11927 -4658 \
Leituras rastreio (ROCMA) 27516 30313 31686 23841 -7845 \
3.4 Bidpsias 64 101 109 136 27 \
3.5 Pequenas cirurgias (partir 2022 inclui crioterapia e eletrociru 49 83 382 861 479 ‘
3.6 Procedimentos de enfermagem 498 197 714 912 198 \
3.7 Outros MCDT 88 0 \
4. Cancros detetados (rastreio oportunistico) r 34 24 -10 |
Mama 12 15 21 12 -9
Pele ndo melanoma 4 13 12 -1
Melanoma maligno 0 1] 0 0 0
5. Utentes referenciados (3) 41 239 48 -191

(Quadro 19: produgao assistencial oportunistica 2020-2023)

Em termos gerais notou-se uma tendéncia de acréscimo da resposta assistencial ao nivel da

mamografia e ecografia oportunista, mantendo-se a detecdo de patologias oncoldgicas neste

Pagina n.2 32




CENTRD DE ONCOLOGA DOS ACORES
PRDF DOUTOR JOSE CONDE

Relatorio de atividades 2023

ambito, fora do universo elegivel para rastreio organizado. Faz-se notar também na atividade
relacionada com as leituras de rastreio a diminuicdo resultante da reducdo dos rastreios ROCMA
ja referida anteriormente. Ao nivel da clinica médica a oferta anual acompanha a procura,

inexistindo lista de espera além dos TMRG nesta vertente.

Eixo 3: Registo oncoldgico

Acdo 3.1 Garantir os procedimentos necessarios a execuc¢do, coordenacdao e

desenvolvimento do registo oncolégico da Regidao Autonoma dos Agores.

A alteracdo legal ocorrida com a Lei n.2 53/2017 de 14 de julho, que cria e regula o Registo
Oncoldgico Nacional, extinguiu a existéncia autonoma de um registo oncoldgico regional, e
transferiu essa competéncia para os Hospitais sob gestdo de uma plataforma unica nacional
(RON). Essa alteracdo, em conjugacdo com a pandemia motivou que as instituicdes ndo tivessem
recursos dedicados e uma atualizacdo permanente desta plataforma, a nivel transversal, o que
motiva um atraso na disponibilizacdo da informacdo epidemioldgica ao nivel oncoldgico. Por
esse motivo este ponto é um dos aspetos mais prementes e relevantes da atuagdo do COA para

o triénio 2022/2024.
Relativamente a esta acdo, foram realizadas as seguintes atividades principais:

> Realizacdo de diversas reunides com os responsaveis o Registo Oncoldgico Nacional

» Contratualizacdo com os Hospitais do SRS para a atualizacdo do registo oncoldgico em

atraso relativo aos anos de 2018, 2019, 2020, 2021 e 2022
» Conclusdo do apuramento do registo oncoldgico no Acores relativo ao ano de 2017

> Participagdo do COA, através do seu presidente, como representante da RAA na Comissado

do RON

» Participacdo das reunides periddicas da Comissdo do RON

Pagina n.2 33




CENTROD DE ONCOLOGIA DOS AGORES
PRADF DOUTOR JOSE CONDE

Relatorio de atividades 2023

» Preparacdo e fornecimento da informacgao estatistica para integrar os relatdrios estatisticos
nacionais dos programas de rastreio (designadamente publicacdo relativa aos dados do

relatério de 2022)

» Organizagdo de formagdo aos coordenadores hospitalares do RON através de meios

telematicos pelos elementos da plataforma RON.

» Fornecimento dos dados solicitados pelas diversas entidades oficiais e comunica¢do social

no ambito dos dias comemorativos alusivos ao cancro na Regido.

Acgdo 3.2 Promover a implementacdo de mecanismos alargados de informagdo e
monitorizacdo de toda a patologia oncoldgica, desde a dete¢dao, incidéncia e

monitorizacao da efetividade das terapéuticas utilizadas.
Relativamente a esta acdo, foram realizadas as seguintes atividades principais:

» Retoma de medidas para concluir o “Estudo sobre Cancro nos Agores”, em articulagdo com
a Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra e a Universidade dos Agores,
destacando-se

e Diversas reunides com a FMUC e DRS
e Elaborac¢do do documento de Avaliacdo de Impacto de Protecdo de Dados
e Recrutamento e formagao de inquiridores

e Preparacdo do inicio dos inquéritos no terreno

» Fomentar parcerias de projetos de inovagdo com entidades institucionais, académicas e da
sociedade civil em areas associadas a patologia oncoldgica, destacando-se o projeto de
investigacdo «Eposome investigation in Sdo Miguel (Azores): Testing the effects of volcanic
pollution on oral cancer risk», em parceria com a Universidade dos Acores e o Instituto de

Inovagdao em Saude da Universidade do Porto
> Integracdo na Joint Action Europeia JANE 2, relativa a Network of Expertise na area da

“personalised prevention” (co-Task Leaders em parceria com a Faculdade de Medicina da

Universidade do Porto do WP Health Policy)
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Eixo 4: Organizacao e seus colaboradores

Agao 4.1 Promover a cultura organizacional com énfase no envolvimento e motivagao
dos colaboradores alicercada no incentivo do trabalho em equipa, promog¢ao de uma

politica de formagao, avaliagao e progressao
Relativamente a esta acao, foram realizadas as seguintes atividades principais:

» Realizacdo atempada da definicio de objetivos e procedimentos de avaliacio de

desempenho dos colaboradores nos termos da legislacdo em vigor

» Elaboracdo do plano de formacgdo de todos os colaboradores com planeamento e incidéncia

nas respetivas areas de desempenho na instituicao
» Gestdo dos recursos humanos e da contratualizagdo de servigos

> Realizacdo de acdo de formacgdo online aos colaboradores no dmbito da ciberseguranca

Acgao 4.2 Desenvolver programas de melhoria da eficiéncia, tendentes a garantir o
equilibrio econémico financeiro e articulagdo dos diferentes niveis organizacionais
internos Elaborar de forma atempada e rigorosa a conta geréncia, o orgamento

e respetivas alteragdes orcamentais
Relativamente a esta acdo, foram realizadas as seguintes atividades principais:

> Execucdo e controlo orgcamental e execugdo do registo contabilistico

> Elaboracdo do Plano de Atividades 2023 e do Relatério de Atividades 2022

» Elaboragdo da Conta de Geréncia 2022

» Atualizacdo do regulamento interno
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Acgdo 4.3 Promogao da manutencgao, gestao e funcionamento eficaz das infraestruturas

e parque de equipamentos fisicos e tecnoldgicos
Relativamente a esta acao, foram realizadas as seguintes atividades principais:

» Gestdo e reforco da capacidade dos sistemas informaticos otimizando os investimentos
comunitdrios disponiveis, designadamente com o procedimento de aquisicdo de diverso
equipamento informatico para remodelacdo do parque da instituicdo, designadamente ao

nivel de equipamentos de teleconferéncia e telemedicina

» Aquisicdo e instalacdo de um novo mamdgrafo de aquisicdo direta com moddulo de

tomossintese para melhoria e atualizacdo da capacidade de diagndstico

» Avaliagdo da implementagdo de plataforma de desmaterializagdo documental dos

consentimentos informados

» Manutencgdo preventiva do edificio sede, limpeza e higiene das instalacGes, destacando-se

em 2023 a substituicdo e melhoramento do vao de entrada do edificio

» Realizagdo do controlo de qualidade dos servigos prestados e equipamentos

» Exploragdo de potencialidades de financiamentos adicionais para projetos e equipamentos,
designadamente:
e Integrac¢do no grupo de trabalho da RIS3 A¢ores - Inclusdo da drea prioritdria da Saude
e bem-estar, e respetivas reunides de trabalho
e Participacdo na JOINT Action JANE 2
e Celebracdo de diversos acordos de patrocinio com diversas entidades para
implementac¢do do projeto piloto de rastreio e irradicacao de helycobacter pylori em

parceria com as farmacias comunitarias
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A evolugao econdmico financeira do COA em termos de receitas e despesas nos ultimos

3 anos é a seguinte:

Receitas 2021 2022 2023 Variagdo 22-23
Subsidio Investimento 201 600,00 € 443 954,00 € 372307,00€ |- 71647,00€
Subsidio exploragao 1 000 000,00 € 1000000,00€| 1052420,00€ 52 420,00 €
Receitas proprias 4 660,00 € 3823,41¢€ 13 891,00 € 10 067,59 €
Outras - £ 519,77 € 5915,36 € 5395,59 €

Total 1206 260,00 € 1448297,18€| 1444533,36€ |- 3763,82 €
Despesas 2021 2022 2023 Variagao 22-23
Investimento 69 128,56 € 111 427,06 € 397 112,34 € 285 685,28 €
Compras 33749,28 € 32422,64 € 23 643,43 €| - 8779,21€
Aquisicao servicos 343 826,83 € 358 413,98 € 343 747,74 € |- 14666,24 €
Pessoal 661 025,53 € 689 677,65 € 710675,73 € 20 998,08 €
Outras 6 270,89 € 2259,12 € 1874,67 € - 384,45 €

Total 1114 001,09 € 1194200,45€| 1477053,91€ 282 853,46 €

(Quadro 20: Evolugdo Econdmico financeira 2021-2023)

No ano de 2023 foi atribuido ao COA financiamento global do Plano de Investimentos da Regido

de € 372.307,00, para a execug¢do de diversos projetos relacionados com a estratégia regional

relativa a doenga oncolégica e com aquisi¢des financiadas pelo PRR, das quais se destaca a

renovacdo do parque informatico e o projeto de integracdo dos rastreios realizados nas

unidades modveis do ROCMA no sistema informatico de imagiologia regional e cujo resumo

consta do quadro seguinte:
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Atividade VALOR (0]:1]310)
PROGRAMA 05 PROMOCAO DA SAUDE E PROTECAO CIVIL € 372307,00
PROJETO 05 02 |APETRECHAMENTO E MONITORIZACAO € 2527,00
ACAO 05 02 04 |EQUIPAMENTOS PARA UNIDADES DE SAUDE E COA € 450,00 [Aquisicdo e manutengdo de
equipamentos
ACAO 05 02 04 |MELHORIA DAS INSTALACOES DAS US|, COA E HOSPITAIS € 2077,00 [beneficiacdo deinstalagdes
PROJETO 0503 |APOIOS E ACORDOS € 18450,00
ACAO 05 03 01|APOIOS E PROTOCOLOS COM INSTITUICOES € 18450,00 [projeto H-INNOVA
PROJETO 05 04 [PROJETOS NA SAUDE € 175 000,00
ACAO 05 04 05 |ESTRATEGIA REGIONAL PAPA A PREVENCAO E CONTROLO DO €175 000,00 [Projetos relacionados com a
CANCRO estratégia regional de combate ao
cancro e financiamento de atividade
assistencial relacionada com os
rastreios oncoldgicos
PROJETO 05 05 |RECURSOS HUMANOS - INVESTIMENTO E € 2330,00
PLANEAMENTO
AGCAO 05 05 03 |FORMACAO EM SAUDE € 2330,00 [Formagdo
PROJETO 0506 [TECNOLOGIAS NA SAUDE € 174 000,00
ACAO 05 06 05 [DIGITALIZACAO DO SETOR DA SAUDE (VERBA PRR) €174 000,00 [Aquisicdo de equipamento

informatico e projetos relacionados
com Hospital Digital

(Quadro 21: Verbas atribuidas plano de Investimentos 2023)

Em termos da despesa verifica-se um aumento resultante do investimento executado,

bem como aumento da rubrica de recursos humanos em resultado das valorizagdes

remuneratdrias das diversas carreiras em vigor em 2023, tendo diminuido nas restantes

rubricas.

E de salientar que o orcamento anual da Instituicio em 2023, sem contabilizar verbas

de investimento, foi fixado em € 1.052.420, resultando num aumento relativamente a

anos anteriores, o que permitiu colmatar as necessidades anuais que se verificavam na

ordem de € 50.000,00 relativamente a anos anteriores, e que vinham a ser compensadas

com saldos de geréncia anteriores. No entanto esse aumento teve como origem a

necessidade de fazer face aos aumentos resultantes das valorizacdes remuneratérias

que serdo permanentes.

A evolucdo traduz-se o quadro seguinte:

Pagina n.2 38




CENTRD DE ONCOLOGA DOS AGORES
PROF DOUTOR JOSE CONDE

Relatorio de atividades 2023

Situacgao financeira sem verbas investimento

1100 000,00 € 1082773,39 € 1079 941,57 €
1080 000,00 €
1060 000,00 € 1044 872,53 €

1040 000,00 €
1020 000,00 € 1005 000,42 €

1000 000,00 € &
980 000,00 € 966 756,3
960 000,00 €
940 000,00 €
920 000,00 €
900 000,00 €

1072 226,36 €

4 660,00 € 1004 343,
<

2020 2021 2022 2023
=@==receita ==@=despesa

(Quadro 22: Evolugdo Econdmico financeira sem verbas de investimento 2020-2023)

No anexo Il constam a Demonstracdo de Resultados e Balanco da Instituicdo.
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4. Conclusao

O COA estabeleceu para o triénio 2022-2024 linhas estratégicas que refletem uma
gestdo centrada no utente e numa melhoria continua dos indicadores de saude e da
prestacdo de cuidados através dos eixos estratégicos definidos: a prevencao primaria, a
prevencado secunddria, o registo oncolégico e organizacao e seus colaboradores. A estes
eixos foram associadas a¢des e medidas estruturantes que refletem de uma forma mais
operacional o ambito de atuacdo desta Instituicdo para o triénio. No presente relatério,
relativo ao ano 2023, é feita referéncia as principais acdes e iniciativas que marcaram a

atividade do COA.

Em termos de destaques, pode referir-se que este ano foi marcado por diversas
iniciativas relacionadas com os diferentes objetivos estratégicos tragados, desde logo ao
nivel da prevengdo primdria, com divulgacao e sensibilizacdo acerca de diversas

tematicas, e associacao a diversas iniciativas de promocao de estilos de vida saudaveis.

Destaca-se a realizagdo da conferéncia ONCOLOGIA — PRESENTE E FUTURO, no Dia
Mundial do Cancro (4 de fevereiro) promovendo um debate fundamental sobre o
presente e o futuro da oncologia, numa iniciativa que contou com um alargado leque de
especialistas e de valiosissimos testemunhos e que possibilitou juntar decisores,
unidades de saude, profissionais de saude de diversos quadrantes, representantes da
industria, de doentes e da sociedade civil, incentivando a partilha entre os diversos

niveis de cuidados.

Também em conexdo com a prevenc¢ao oncolégica, nomeadamente relacionada com o
cancro gastrico, é de referir igualmente a preparacdo da implementacdo nos Acores (ilha
Terceira) de um projeto piloto a nivel nacional de rastreio e irradicacdo de Helicobacter
Pylori em parceria com as farmdacias comunitarias e o Hospital de Santo Espirito da Ilha
Terceira, a arrancar no inicio de 2024, e inserido no do Working Group da area da

Prevencdo do National Cancer Hub (iniciativa conjunta da Agéncia de Investigacdo
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Clinica e Inovagdao Biomédica - AICIB- e do Programa Nacional para as Doengas

Oncoldgicas da Diregdo Nacional de Saude - PNDO/DGS).

Ao nivel da prevengao secunddria, o ano de 2023 foi também marcado pela nova
realidade ligada aos rastreios oncoldgicos e a nova Resolu¢cdo do Conselho da Uniao
Europeia de 9 de dezembro de 2022 (2022/C 473/01) que aprovou a recomendacdo
sobre o refor¢o da prevencgao através da detegao precoce: uma nova abordagem da UE
para o rastreio do cancro, que substitui a Recomendacdo 2003/878/CE do Conselho, e
gue recomenda implementagdo de programas de rastreio organizados ao cancro do
pulmdo e da préstata e ao cancro gastrico nos paises com mais elevadas taxas de
incidéncia e de mortalidade por esta patologia. Sendo algo que o COA estava ja a
acompanhar e trabalhar, designadamente no que concerne ao cancro do pulmao, foi
igualmente aprovada em 2023 a Resolucdo da Assembleia Legislativa da Regido
Auténoma dos Acores n.2 27/2023/A de 30 de junho de 2023 que recomenda ao
Governo Regional a implementacdo do rastreio do cancro do pulmdo na Regido
Auténoma dos Acores na populagao de alto risco nos Agores. Nesse sentido foi um ano
de preparacdo para a implementacdo de um projeto piloto de rastreio de cancro do
pulmao nos Acores, tendo sido realizadas diversas diligéncias preparatdrias, bem como
a criacdo de uma equipa técnica junto das instituices de saude envolvidas para que, em
conjunto com os profissionais, se possa desenhar e implementar um projeto piloto

inovador e sustentavel no SRS.

Ao nivel dos rastreios oncoldgicos manteve-se a execu¢dao com uma taxa de cobertura
de 100% da populagao dos 4 programas de rastreio existentes. Em termos globais, os
niveis de execucdo totais de rastreios oncoldgicos em 2023 mantiveram uma tendéncia
de crescimento, com algumas excecdes relacionadas com constrangimentos pontuais.
No entanto, apesar da diminuicdo do numero de rastreios do ROCMA, em termos
globais, mantém-se a tendéncia crescente em termos de rastreios efetuados e de taxas

de participacdo populacional.
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Foi também em 2023 que se iniciaram questionarios de satisfagdao aos utentes, iniciando
no ROCMA, numa dtica de avaliacdo, monitorizacdo e oportunidades de melhoria dos

programas de rastreio.

E também incontorndvel uma referéncia, no ano 2023, ao impacto da execucdo do PRR
(Plano de Recuperacdo e Resiliéncia) na area da saude, através do projeto Hospital
Digital e, consequentemente, aos projetos por este possibilitados e executados no

ambito da atividade do COA.

Desde logo permitiu a conclusao em 2023, do apetrechamento e modernizagdao do
parque de equipamentos, quer ao nivel de IT com computadores, telefonia voip, entre
outros, mas, sobretudo, na aquisicdo e instalacdo de um novo mamadgrafo de ultima
geracgao. Esse equipamento veio substituir um equipamento anterior que estava em
funcionamento hd cerca de 30 anos, e permite, além das evolucdes decorrentes da
evolucdo tecnoldgica em termos de performance e seguranca radioldgica, menores
doses de radiacdo com melhores resultados de diagndstico, destacando-se também por

implementar no COA a nova valéncia de tomossintese de alta definigao.

Outro projeto relacionado com o PRR, cuja contratacdo se conclui e iniciou a sua
implementacdo, foi a integracdo em tempo real dos rastreios efetuados em todas as
ilhas nas unidades méveis de rastreio de cancro da mama nos sistemas de informacao
do SRS, terminando o transporte e descarregamento manual com inerentes problemas
de seguranca, protecdo de dados e corrupcdo de ficheiros de dados com repeticdo de
exames radioldgicos e possibilitando acessibilidade aos utentes e acesso dos Médicos
passando a estar acessiveis a todos os médicos (radiologistas e MGF),

independentemente do local de residéncia dos utentes

Foiigualmente efetuada a contrata¢cao de um sistema de software baseado em machine
learning para analisar dados demograficos e resultados de testes laboratoriais, com o
objetivo de identificar individuos com maior probabilidade de ter cancro colorretal em

comparacdo com a populacdo em geral, para aumentar cobertura do atual rastreio,
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utilizando, assim, as novas tecnologias em beneficio da populagdo no ambito da detegao

precoce da doenca oncoldgica.

Cumpre referir também os aspetos ligados a inovagdo e investigacdao encetados em
2023, destacando-se a parceria com a Universidade dos Agores e o Instituto de Inovagao
em Saude da Universidade do Porto para o projeto de investigacdo «Eposome
investigation in Sdo Miguel (Azores): Testing the effects of volcanic pollution on oral
cancer risk», bem como aintegracdo na Joint Action Europeia JANE 2, relativa a Network
of Expertise na area da “personalised prevention”, em que o COA é co-lider em parceria

com a Faculdade de Medicina da Universidade do Porto do WP Health Policy.

Todas estas atividades apenas podem ser concretizadas através da existéncia de um
quadro de recursos humanos que reconheca os objetivos e eixos estratégicos e que
concilie a sua atuacdo com os principios orientadores, pelo que, para a execu¢ao destas
medidas é primordial o envolvimento de todos os colaboradores do COA. O trabalho em
equipa, o acompanhamento da atividade desenvolvida e a promoc¢do de projetos em
parceria com outras instituicGes e outros profissionais apenas beneficiara os cuidados

prestados aos utentes.

Nessa medida deixa-se o devido e justo reconhecimento a todos os profissionais do COA
envolvidos, bem como aos restantes profissionais das demais instituicGes com as quais
nos relacionamos diariamente na prossecucao do propdsito comum de melhorar a

saude dos nossos utentes.

O Conselho de Administracao
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DATA 26 de abril de 2024

VERSAO

ALTERACOES

O Conselho de Administragao

Assinado por: JOAO CARLOS CRUZ BARBOSA DE
MACEDO

~ Num. de Identificagcdo: 12222753
APROVACAO Data: 2024.04.29 14:19:13+00'00'
Certificado por: Governo Regional dos Acores
Atributos certificados: Presidente do Conselho de
Administracao do Centro de Oncologia dos

es,Prof. Doutor José Conde
iy CARTAO DE CIDADAO
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Anexo | - Rastreios por ilha e concelho

Rastreio Organizado de Cancro de Mama dos Agores
sz Estatistica Proviséria até 42 Trimestre 2023 r*m a

Leituras Aferigio
Positivas Positiva
) | (5

Lagoa
Nordeste
Ponta Delgada 10 376 9856 6508 66,0% 221 34%| 35 05%| 14 2,15 %a
Povoacdo
Ribeira Grande

‘Vila Franca do Cam)

Angra do Heroismo 3889 3621 2745 75,8% 50 1.8% 10 10
Praia da Vitdria 1051 936 738 78,8% 16 2,2% 6 0,8% 5

Calheta

Velas

Lajes do Pico
Madalena
530 Rogque do Pico

Lajes das Flores
Santa Cruz das Flores

(1) - Mulheres convocadas (13)-Taxa de aferi¢do positiva. (Mulheres com aferigdo positiva/M.rastreadas)
(2) - Mulheres convocadas menos as que ndo deveriam ter sido. (22)-Permilagem de cancro. (Mulheres com cancro/M.rastreadas)

(3] - Mulheres rastreadas
(4) - Taxa de participacdo. (M.rastreadas,/M.convocaveis)
(5] - Taxa de leitura positiva. {(R3+R4+R5)/M. rastreadas)

Data 31/12/2023
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Rastreio Organizado de Cancro de Colo do Utero 42 volta (2021-2025)

Até 42 Trimestre 2023

Unidade Satide de llha RepeticSo
Centra de Saiide Rastred Rastred Conv | Utentes Taxa de HPV a lano Inconclusivo
(Total) (até 49T) Utentes % | Rastreados Participagdo Negativo (Sem Repet) (Sem Repet) Aferigio UPC
(3] (34) (4) (5] (6] (7] (8) (9] (10} (11) (12 (13} | (14) (15)
USI Corvo/CS Corvo 100 20 27 135,0% 28 140,0% 22 B81,5% 2 74A% 1 3,6% 3 11,1%
USI Faial/CS Horta 3960 792 377 47,6% 338 42,7% 310 91,7% 10 3,0% 18 5,3%|
US| Flores/CS Sta. Cruz das Flores 838 168 179 106,8% 185 110,4% 170 91,9% 9 49% 6 3,2%|
US| Graciosa/CS Sta. Cruz Graciosa 958 192 139 72,5% 189 98,6% 174 92,1% 4 21% 11 5,8%
Usl Pico 3567 713 740 103,7% 638 89,4% 585 91,7% 27 4% 26 4,1%)|
C5 Lajes do Pico 925 185 148 B0,0% 138 74,6% 130 94.2% B 5,8%
CS Madalena 1646 329 325 98,7% 257 78,1% 228 BE,T% 18 7.0% 11 4,3%
CS Sao Roque 996 159 267 134,0% 243 122,0% 227 93,4% 9 37% 7 2,5%
USI Santa Maria,/CS Vila do Porto 1361 272 326 119,8% 322 118,3% 306 95,0% 6 19% 10 3,1%,
USI Sao Jorge 2120 424 533 125,7% 555 130,9% 509 91,9% 15 2,7% 1 02% 30 5,4%|
Cs Calheta BEO 176 111 63,1% 127 72,2% 114 B9.B% 13 10,2%
Cs Velas 1240 248 422 170,2% 428 172,6% 395 92,5% 15 3,5% 1 02% 17 4,0%
US| Sdo Miguel 38 881 7776 6772 87,1%| 4806 61,8% 4470 93,1%| 127 2.6% 4 01%| 205 4,3%
C5 Mordeste 1185 237 218 92,0% 167 70,5% 154 92,2% 3 18% 10  6,0%
CS Ponta Delgada 24 849 48970 4 288 B6,3% 3003 60,4% 2794 932% 74 25% 4 01% 131 4.4%
CS Povoagao 1776 355 142 40,0% 91 25,6% 84 92,3% 2 22% 5 55%
CS Ribeira Grande 8101 1620 1403 86,6% 1117 68,9% 1040 93,1% 6 3.2% 41 3.7%
CS Vila Franca do Campo 2970 584 721 121,4% 428 72,1% 388 93,0% 12 2,8% 18 4.2%
USI Terceira 14 967 2993 2519 B4,2%| 2438 81,4% 23239 91.8% 65 27% 134 5,5%|
CS Angra do Heroismo 9451 1898 1325 £69,8% 1392 73,3% 1267 91,0% 53 3,8% 72 5,2%
CS Praia da Vitdria 5476 1095 1194 109,0% 1046 95,5% 972 92,9% 12 11% 62 559%
3 MAIS 3MENOS
[3] Mulheres apds expurga das situagdes de exclusio e rastreadas (&) Sem sinais de malignidade {14) Mulheres referenciados para consulta de aferigio

[34) Mulheres elegiveis para rastreio no periodo
(4] Mulheres convocadas para consultafcolheita no CS

(5] = (4) / (34]

(6] = Mulheres com resultado de HPV/citologia de rastreio

(7) = (6) / (34)
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[9) = (8)/ I6)-12)]

(10} Reavaliagio/Repeticio do HFV apds 1 ano
(11) = (20) / [i6)-12)]

(12) Mulheres para repetigio de colheita

(13) = (12) / (6}

2024 AT

{15) = {14) / [{8}-(12]]

{16) Ndmero total de citologias Inconclusivas
(27) = (16) / [(B)+(14)+(16)+{18)]

{18) Ndmero total de Repeticio HPY a 1 ano
(29) = (18) / [(8)+(14)+(16)+{18)]
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Rastreio Organizado de Cancro do Célon e Reto

Até 42 Trimestre 2023

rJccra

Populacio 50 a 74 anos Resultados da PSOF
Consentimento
Unidade Sadde de llha Utentes  Rastredwveis
Centro de Saide Rastredveis no Periodo  Utentes Utentes Taxa de
(total) (ate aT) Convidados Utentes % Rastreados Participagio Negativa Positive Inconclusivo
13) (4) {5) (6) (7) (8) 9} (10)  {11)  (13) (13)  (14)
USI Corve/CS Corvo (3W 2021-2022) 111 56
USI Faial/CS Horta (4V 2022-2023) 4094 2047 2109 1283 60,8%| 1449 70,.8% 1417 97.8% 32 2.2%
US! Flores/CS Sta. Cruz das Flores (3V 2021-2022) 1170 585 1
US| Graciosa/CS Sta. Cruz Graciosa (2V 2022-2023) 1281 641 3 23 3.6% 23 100%
USI Pico (3V 2018-2022) 4713 2357 860 73 8,5% 20 0,8% 20 100%
C5 Lajes do Pico 1429 715 11 3 27,3% 5 0.7% 5 1006
CS Madalena 2008 1004 830 64 7,7% 15 1,5% 15 100%
(S Sao Rogue 1276 638 15 & 31.6%
US! Santa Maria/CS Vila do Porto (3V 2023-2024) 1749 B75 1749 988 56,5%) 804 91.9% 766 95,3% 38 4.7% 3 04%
USI 530 Jorge (2V 2023-2024) 2930 1465 2927 1070 36,6% 247 57.8% B20 96,8% 27 3.2% 14 16%
CS Calheta 1171 586 1170 479 40,9% 399 68,1% 385 96,5% 14 35% 11
CS Velas 1758 880 1757 591 33,6% 448 50,9% 435 57,1% 13 2,9% 3
usl Sdo Miguel 41123 20562 11493 4 663 40,6%| 3715 18,1% 3526 949% 189 5,1% 31 08%
CS Nordeste (3 2022-2023) 1486 743 401 223 55,6% 217 29.2% 204 594,05 13 6,0%
(5 Ponta Delgada (2v 2018-2022) 26349 13175 341 1157 339%| 1041 7.9% 975 93,7% 66 6,3% B 0.8%
CS Povoacao (3V 2022-2023) 15841 971 681 304 44 6% 338 34 8% 329 57.3% 9 2.7% 1 0,3%
CS Ribeira Grande (3V 2023-2024) 8021 4011 6753 1819 26,9%| 1133 28,3% 1071 94,5% 62 5,5% 21 1,8%
CS Vila Franca do Campo (3V 2023-2024) 3326 1663 3317 1160 35,0% 986 59,3% 947 96,0% 39 4,0% 1 01%
USI Terceira ( 2V 2020-2022) 18 418 9209 136 37 3.4% 295 93,1% 22  6,9% 31 89%
C5 Angra do Heroismo 11507 5754 126 209 3,6% 195 93,3% 14 67% 24 10,3%
CS Praia da Vitoria 6511 3456 10 108 3.1% 100 92,6% 8 74% 7 B1%
Total Agores 75589 37795 19138 8217 42,9%| 7175 15,0% 6867 957% 308 4.3% 79 1,1%
{3) Utentes apds expurga das situagdes de exclusdo 18)=i7)/(3) [13) PSOF Inconclusivo ndo se consideram rastreados
{4} Utentes convidadeos para adesdo 19) PSOF Negativa [14)={13} /(7
{5} Utentes com consentimento informado de ades3o a quem fol remetido kit de PSOF {10} =(9) / (T}
(8} =(S)/(4) {11} PSOF Positiva
{7} Utentes com resultado de PSOF 112)=(11) /(7)
4T 2023
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Utentes com 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75 anos e referenciados Resultados da consulta
Unidade Saude de Ilha . . . .
Centro de Saide Rastredveis Rastredveis Convocados Utentes Taxa de Inconclusivo Inconclusivo
(2022) (até 42T) Utentes % | Rastreados Participacdo Negativo |Recomendagdo| (Sem repet.) Afericio (total )
13) 134) (4) 15) (6] (7 18) 19) (10} (11) (12) (13} (14) (15) (16) 117)
USI Corvo/CS Corvo a4 a4 43 97,7% 19 43,2% 11 57,9% 8 421%
US| Faial/Cs Horta 1544 1544 889 57,6% 583 37,8% 494 B4,7% 73 12,5% 16 2,7%
US| Flores/CS Sta. Cruz das Flores 308 308 308 100,0% 236 76,6% 145 61,4% 90 38,1% 1 04%
US| Graciosa/CS Sta. Cruz Graciosa 315 315 315 100,0% 199 63,2% 198 99,5% 1 05%
USI Pico 1409 1409 1011 71,8% 633 44,9% 87 137% 529 836% 17 2,7% 1 02%
CS Lajes do Pico 361 361 361 100,0% 245 67,9% 26 10,6% 207 B45% 12 4,9% 1 0,4%
C5 Madalena 662 662 264 39,9% 163 24,6% 43 264% 120 73,6%
CS Sao Roque 386 386 386 100,0% 235 58,3% 18 80% 202 89,8% 5 22%
US| Santa Maria/CS Vila do Porto 615 615 609 99,0% 297 48,3% 292 983% 1 03% 4 1,3%
USI Sdo Jorge 663 663 644 97,1% 491 74,1% 222 453% 264 53,9% 1 02% 4 08% 3 06%
CS Calheta 350 350 338 96,6% 269 76,9% 111 41.4% 155 57,8% 1 04% 2 0,7% 3 11%
C5 Velas 313 313 306 97.8% 222 70,9% 111 50,0% 109 49,1% 2 0,9%
USI Sdo Miguel 13 950 13950 13 897 99,6% 4526 32,4% 1004 22,2%| 3406 754% 7 0,2% 109  2,4% 58 1,3%
CS Nordeste 442 442 426 96,4% 180 40, 7% 174 97.2% 1 06% 5 2,8% 1 0,6%
CS Ponta Delgada 8731 8731 8727 100,0% 2592 29,7% 582 22,5%| 1943 751% 4 0,2% 63 24% 30 11%
CS Povoagdo 659 659 659 100,0% 262 39,8% 36 137% 224 855% 2 08%
CS Ribeira Grande 3044 3044 3011 98,9% 1214 39,9% 229 189% 958 79,0% 1 01% 26 2,1% 1 0,1%
CS Vila Franca do Campo 1074 1074 1074 100,0% 278 25,9% 157 56,7% 107 38,6% 1 04% 13 47% 26 B6%
USI Terceira 5229 5229 4995 95,5% 2424 46,4% 1471 612% 893 37.2% 21 09% 39 1,6% 25 1,0%
CS Angra do Heroismo 3003 3003 2770 92,2% 1723 57,4% 1045 60,9% 651 38,0% 8 05% 19 11% 12 07%
CS Praia da Vitdria 2226 2226 2225 100,0% 701 31,5% 426 61,9% 242 352% 13 1,9% 20 2,9% 13 1,9%
Total Agores 24 077 24077 22 711 94,3% 9408 39,1% 3924 418%| 5265 56,1% 29  0,3% 190  2,0% 87 0,9%
3 MAIS 3 MENDS
[3) Utentes apds expurga das situagies de exclusdo (8) Sem sinais de malignidade (14) Utentes referenciados para consulta de afericdo
[3A) Utentes elegiveis para rastreio no periodo 19} = (8) / [[6)412]] (15) = {14) / [{6}-(12])

[4) Utentes convocados no pericdo

[5) = {4) [ (34)

[6) Utentes com resultado da consulta PICCOA
[7) =€) f (34)

Pagina n.2 48

{10) Sem sinais de malignidade mas com recomendacdo para ato clinico

(11) =10} / [(6112)]
{12) Utentes para consulta PICCOA de repetigio
13) = {12) / (8]
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(16) Namera total de consultas PICCOA Inconclusivas

(17) = {16) / [{6)-{12)+{18)]
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Anexo Il

Demonstragoes financeiras e Balan¢o

Centro Oncologia dos Acores Prof Doutor José Conde
BALANCO em 31 de dezembro de 2023

Moeda: EUR
Rubricas MNotas 2023 2022
ATIVO
Ative ndo comente
Ativos fixos tangivels 289 530,86 42 674 80
Subtotal 289 530,86 42 674 B0|
Ative corrente
Inventarics 132901.20 14 187 12
Devedones por transferéncias e subsidios nao reembolsdveis 177 330,00 38 520,00
Clientes, contribuintes e utentes 656,69 601278
Caixa e depdsitos 422 BAB. 30 626 236,51
Subtotal 614 166,19 685 956 42
Total do Ativo 903 697,05 728 631,22
PATRIMONIO LIQUIDO
Resultados transitados -583 025,03 -520 350,16
Qutras variagies no Patimdnio Liguido 871 251,61 616 BG2 65
Resultado liquido do periodo -4 878,25 -64 311,14
Total do Patriménio Liquido 278 348 33 32 201,35
PASSIVO
Passivo nao comente
Diferimentos 0,00} 0,00
Subtotal 0,00] 0,00
Passivo comente
Fornecedores 4 62503 22 814,05
Estado e outros entes pdblicos 16 934,06 15 163,98
Fornecedores de investimentos 359 98] 0,00
Outras contas a pagar 44 850,76 89 480 84
Diferimentos 508 578,85 568 962,00
Subtotal 625 348,72 696 429 87
Total do Passivo 625 348,72 696 429 87
Total do Patriménio Liquido e Passivo 803 697,05 T28 631,22

13 c) Primavera B5S
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Demonstracao dos resultados por natureza do ano 2023

Moeda: EUR

Rendimentos e Gasios Motas 2023 2022
Impostes, contribuicbes e taxas 0,00 0,00
Vendas ﬂ.DDl 0.00
|Prestacies de servicos e concessbes 6 004,00 4 745 50
Transferéncias e subsidios comentes obtidos 1215 119,36 1130 781,77
Variacao de inventarios da producio 0,00 0,00
Trabalhos para a prépria entidade ﬂ.DDl 0,00
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas -28 675,69 -25 879 98
|Fomecimentos e senicos extemos -404 51591 -423 936,98
Gastos com pessoal -671 987 .08 -635 734,96
Transferéncias e subsidios concedidos -116 833 63 =110 180,00
|Prestacies sociais 0,00 0,00
Imparidades de inventarios (perdasireversies) 0.00 0,00
Imparidade de dividas a receber (perdasireversdes) 0,00 0,00
|Provistes (aumentos/reductes) 0,00 0,00
Imparidade de investimentos ndo deprecidveis | amortizaveis (perdasirever 0,00 0,00
Aumentos / reducdes de justo valor 0,00 0,00
Outros rendimentos e ganhos 27 209,46 9 680,58
Outros gastos e perdas -2 415.13I -T03,92
Resultados antes de depreciacgdes e resultados financairos 23 904, 38] -51 327 99
Gastos | reversdes de depreciacio e amortizacao -33 TEE.EEI -12 883 15
Imparidade de investimentos deprecidveisiamortizadveis (perdas/reversoes) 0,00 0,00
Resultado operacional (antes de resultados financeiros) o B78.25 -64 311,14
Juros e rendimentos similares obtidos D.DDI 0,00
Juros e gastos similares suportados 0,00 0,00
Resultado antes de impostos 0 878,25 64 311,14
Imposte sobre o rendimento 0,004 0,00
Resultado liquido do periodo 0 B78.25 64 311,14
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Anexo Il - Alguns registos de 2023 em imagens

Campanhas

</

26 SETEMBRO |
Pequena

Caminhada
13 h - Centro de Oncologia dos Agores

e distribuigao de fruta no final

[ ~  Centro de Oncologia dos Acores
4 26 de abril de 2023 - @

LIGA PORTUGUESA
CONTRA O CANCRO

oo degons Ao

s %' 27DEABRL |
* ¥ 4 MEXA-SEPELA

§ SUA SAUDE

P

A
B
<
com Aulas de Zumba e Tabata

Oradora | Dra. Andreia Ponte
Instrutora | Sondra Coelho

PAVILHAO DESPORTIVO
DO POSTO SANTO
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4° MAIS FREQUENTE ENTRE 0S HOMENS
EM PORTUGAL E TEM VINDO A AUMENTAR
NAS MULHERES

GOVERNO
DOS ACORES

e

ABRIL g

MEs — O
DA LUTA e

CONTRAO
CANCRODA =
CABECAE
PESCOCO

Vamos usar o poder do

USE o CONHEQA © conhecimento para combater a

maior causa de morte no mundo:
as doencas cardiovasculares.

@ MONDIAL #Usetoart | #WorkdHeartDay | ™™™ Ef\mz

DO CORACAO | WORLDHEARTDAY.ORG i sk, sERERs | £

OUTUBRO Dia Europeu
® ROSA

Na prevencao
e no diagnéstico
do cancro da mama.

LicA ey

% iUl |
O CANCRO o]

DIGA SIM A VIDA! I 4 romemsmon s

A\

LIGA PORTUGUESA
CONTRAO CANCRO

Novembrd'
Azul &2,

ANOS, CON
STICO PRECOCE SALVA VIDAS.

oo
UNTE SEAESTE MOWMENTO £
LIGACONTRACANCRO.PT/NOVEMBROAZUL
CENTRO DE ONCOLOGIA DOS AGORES
B ety
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Antonio Maio

3 XXV Rali Além Mar na estrada dias 29

NOVO mamdgrafo
no Centro
de Oncologia

- Idasos com apolo

noturno a0 domiclio

DIA 04, NO CENTRO CULTURAL
Debate sobre o presente
e o futuro da oncologia

A conferéncia “Oncologia: Presente e
Futuro” tem lugar no dia 04 de feve-
reiro, a partir das 09h00, no Centro
Cultural e de Congressos de Angra
do Heroismo.

A iniciativa é promovida pelo Cen-
tro de Oncologia dos Acores na data
em que se assinala o Dia Mundial de

CENTRD COMNTARID B4 VLA NOVA

12 sesto

ed0

b
sidis & spresentache do equs ne
Este nove aparctho “vem colms-

ESTE ESPACO E O IDEAL PARA
PUBLICITAR A SUA EMPRESA

02 e enens sz di

2

JOBQ MACEDD, DOGENTRD CE 0¥COLOG: 008

“Niimero de
obitos por

cancro tem

vindo a aumentar”

(OFES

sk o g aay

Luta Contra o Cancro.

Desde a Estratégia Nacional de Luta
contra o Cancro, que vai ser apre-
sentada por José Dinis, Diretor do
Programa Nacional para as Doencas
Oncologicas, ao Plano Regional de
Saude, passando pelo papel da Inte-
ligéncia Artificial na previsao do can-
Ccro, varios espemlisus vao tomar
aro

Fare o o b
ot 2 A Gt

T T —— T ———
Jrropmivetet et e p——

e
s s
e R

PLANO DE RECUPERAGAQ E RESILENDA

Centro de Oncologia dos Acores
tem novo mamdgrafo

dan de outen forma pars per

Relatorio de atividades 2023

TERGA 8002023 ol

ONCOLOGIA. Cus-

tou 240 mil ewos

0 novo mamégralo

que a secretdria da
Satide inaugurou
ontem no Centro de
Oncologia. O ante- ﬁ

ior tinha 30 anos.

che: comsegue indevidaalizar
o done qur vers mecesairia pars
ohter imagens com qualidade ¢
fazer um dagnontico. sperade”

tantes ilhas podem warui do

s, ctivamente. s ¢ wma
oplasia ou s sers wma leio

e
© weme pode, agers, ser acom:
&

malignas
A

o, exte eve wma taxa de mdenio
muite positiva 20 mstreio, cou-
tande com wma participaie de

15 lesdes malignas

e o s prpocns pescne
02 mama detetadas domugo,chromeComroden  gom de 300
i oo, o Agem do Tosimn, v gl i i
nos rastrejos ponpss, i ds tmpests e Lavestimonte ne eodem don 240
em 2022 e a e e
m embion whrmis s oyl dn Revoghe ¢ Reibénci (PRR
—— el O s dus o

£ Centro de Oncologia dos Agores
L7 23 0eu 021
@RTP Agore:

Mais de 100 novos casos diagnosticados anualmente.

<dle 110

@) RTP Agores ©
& 2 de outute @

diagnosticados anualmente mais de UMa centena de NOVOS cas0s de GINKIo

0 presidente do Centro de Oncologia dos Aqores diz que 0 diagnd... Ver mais

da palavra para enquad b
que se faz hoje a esta doenca e procu-
rar encontrar caminhos para o futu-
ro, sem esquecer o papel do doente,
a quem também sera dada voz.
Segundo o Globocan, que apresenta
estatisticas globais sobre o cancro,
em 2020 foram contabilizados mais
de 19 milhoes de novos casos de can-
cro em todo do mundo e quase 10
milhdes de pessoas morreram devi-
do a doenca. ai
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Acores com 110 casos de
cancro de mama por ano

Torsem ol zadkos 7.200 rastesos i
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el N prinedr sl

[ Cenwo gia dos Agores
4" 17 dejunho e 2023 @

Partamento sprova rastreio a0 cancro do puin

fisco, armanca o primero tmestre
com Hos.. Ver mais.
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Eventos

[ Centro de Oncologia dos Agores
L o

“a conferéncia realizada
permitiu uma partilha
entre os diversos niveis de
cuidados. Juntou
decisores, unidades de
saude, profissionais de
saude de diversos
quadrantes, com
participagéo de
representantes da
industrio, dos doentes e
da sociedade civil "

Dr. JoSo Macedo

Presidente do Centro de

ogi dos
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Redes sociais

[ Cento de Oncologi dos Acores [ Centrode Oncologia dos Agores
4 24 de outibeo de 2023-@ 5 26 de setemb

2.8

topeia do Desporto e d

No dmbito das comemoragdes da Semana

evento *Torneio de Futebo

DIGA SIM A VIDA!

/(\/
Vivea Vida

[ Convo de ol dos s

Cancro e Pulnze aue, sequndo 3 Orasnas
frequenter o e e

et 3 cenga & necessann oo
implementer 0 Geandsiice e Letamenio srecoces

[ Centro de Oncologia dos Agores
Ll Siejummodesnns @

[ Conro ge Oncologia dos Agors
D) o
ragasn ™ Centro de Oncologia dos Agores
s de main de 2023-@

Mundial Sem T

O consumo de dlcool e tabaco

em simultaneo aumenta:

O risco de cancro
+ Cavidade oral

« Orofaringe

« Laringe

» Esofago

30*

O risco de cancro,
se o padrao de
consumo for elevado

EITE O XCE£50 08 EXPOSIGRO SOLAR.
EITE 650 S HORAS DE WAGR CALOR

S VESTUARD DE PROTECAD

O Ak AR R St ||
il Ve s e

r Centro de Oncologia dos Acores
K2 284e 2023-@

O Presidente do Centro de Oncologia dos
30 de Novembro no DIGITAL TRANSFO!
redonda sobre o tema " Redefining

es, Dr. Jodo Macedo, iré participar, nos dias 29 &

to de Mama dos Agors
ATION IN HEALTHCARI presenca ativa na mesa

entro de Oncologia cores, ocorrer no préximo dia

Pode consultar o programa através d
httpsy//www.hinn

Digital Health

summit
DIGITAL HEALTH SUMMIT 2023

Madeira - Funchal
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