
 
 

Plano Anual de Atividades | Ano formativo 2023/2024 

|1 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 

Ano letivo 2023/2024 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Plano Anual de Atividades | Ano formativo 2023/2024 

|2 
 

 

1. Introdução 
 

O Plano Anual de Atividades (PAA) constitui um dos instrumentos de autonomia, 

previstos na alínea c) do n.º 1 do artigo 9.º do Decreto-Lei n.º 75/2008, de 22 de abril, 

alterado pelo Decreto-Lei n.º 137/2012, de 2 de julho, que aprova o regime de 

autonomia, administração e gestão dos estabelecimentos públicos de educação.  

Sendo o PAA um documento orientador das atividades educativas do CQA, IPRA, 

para o presente ano formativo, aqui se apresenta o planeamento de atividades e projetos 

elaborados e propostos pelos diversos intervenientes do processo de formação. 

Estas atividades, fundamentadas no Projeto Formativo do CQA, IPRA, 

proporcionam aos alunos aprendizagens em contextos apelativos e diversos. Por outro 

lado, surgem como complemento às exigências científicas e pedagógicas definidas nos 

currículos e demais documentos orientadores em vigor.  

Salienta-se que a diversidade de propostas, para além de dar nota da pluralidade de 

realidades que compõem a escola, é um indicativo do esforço e do empenho dos agentes 

educativos envolvidos, com o primordial objetivo de proporcionar aos seus alunos uma 

formação abrangente e integral, que melhor os prepare para as exigências da sociedade 

futura.  

Deste modo, este plano deve ser visto como um contributo para aprendizagens 

efetivas, com a potencialidade de possibilitar o enriquecimento do desenvolvimento 

pessoal nas suas diferentes dimensões (conhecimentos e competências, construção de 

identidade pessoal e de formação cívica).  

Ressalva-se que é um documento aberto, no qual poderão ser inseridas e integradas 

novas atividades, à medida que forem surgindo ao longo do ano letivo e cuja pertinência 

e enriquecimento curricular o justifiquem.  

O PAA deverá, assim, ser entendido como um instrumento articulador que pretende 

dar resposta às grandes áreas de intervenção definidas no Projeto Formativo.  
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2. Descrição das atividades 
 

Designação da Atividade Curso/ 

Turma 

Disciplina(s)/ UFCD Proponentes/ Parceiros Calendarização 

• Visita de estudos a empresa de construção pré-

fabricada 

TO / CO 1º e 

3º anos 

Formação Tecnológica 

UFCD_ 3896 

Materiais de  

construção 

Mega Steel Houses / Auto 

Central 

Formadora Sílvia Santos 

29 de 

setembro de 

2023 

• Comemoração da Semana Mundial do Espaço 2023 

Conversa com cientistas sobre “Espaço, 

Empreendedorismo e observação da Terra” 

  Doutor Cláudio Gomes 

(Coordenador Nacional da World 

Space Week) e Dra. Mariana 

Ávila (especialista em observação 

da Terra Air Centre). 

4 de outubro 

de 2023 

• Dia Mundial da Saúde Mental - "Saúde Mental e a 

Cyberdependência" 

Partilha de conhecimentos sobre os indícios, a constatação 

da dependência e os cuidados a ter para que os nossos 

jovens vivam melhor na era da tecnologia. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

 

Português, Inglês, TIC, 

Matemática, Física e 

Química, Projeto de 

Educação para a 

Cidadania 

Formadores: Carolina Cordeiro, 

Susana Nóbrega, Ricardo 

Mousinho, Raquel  

Travanca e Inês Ribeiro. 

Psicólogo Dr. Luís Carneiro e 

Enfermeira Clara Medeiros 

(equipa de Saúde Escolar). 

10 de 

outubro de 

2023  
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Designação da Atividade Curso/ 

Turma 

Disciplina(s)/ UFCD Proponentes/ Parceiros Calendarização 

• Visita de Estudo ao Correio dos Açores e ao Diário dos 

Açores 

Desenvolvimento de competências no âmbito da 

elaboração de um jornal. 

TMIMM 2º Português e Projeto de 

Educação para a 

Cidadania 

Correio dos Açores e Diário dos 

Açores 

Formadora Carolina Cordeiro 

Outubro de 

2023 

• Smart Summit Lagoa 2023 – evento de 

empreendedorismo digital, inovação e digitalização nos 

Açores 

Participação do Centro de Qualificação dos Açores, IPRA 

com os seus projetos de automação, robótica e 

mecatrónica. 

Visita de algumas turmas ao evento. 

Todos os 

formandos  

Clube de Programação 

e Robótica 

 

Formador Ricardo Mousinho 

Formadora Carolina Cordeiro 

Formadora Inês Ribeiro 

19 e 20 de 

outubro de 

2023 

• Escola de Negócios 

Apresentação da nova medida de apoio ao 

empreendedorismo, criação do próprio emprego e 

desenvolvimento local. 

TMIMM 2º 

TIE 3º 

Projeto de 

Empreendedorismo 

Área de Integração 

Formador João Pereira 

Formadora Ivone Garcia 

Secretaria Regional da Juventude, 

Qualificação Profissional e 

Emprego 

30 de 

outubro de 

2023 

• Visita de estudo à fábrica de laticínios do Grupo Bel 

 

 

TM 1º Formação Tecnológica Formador Ricardo Mousinho 

 

Outubro de 

2023 
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Designação da Atividade Curso/ 

Turma 

Disciplina(s)/ UFCD Proponentes/ Parceiros Calendarização 

• Fórum Eurodisseia 

Debate sobre a cidadania europeia. 

TM 1º 

TGPMM 3º 

TIE 3º 

Projeto de Educação 

para a Cidadania 

Secretaria Regional da Juventude, 

Qualificação Profissional e 

Emprego 

8 de 

novembro 

de 2023 

• Visita de estudo ao Açoriano Oriental Formandos de 

TIE 2º 

Viver em Português Formadora Sofia Alves 

Açoriano Oriental (Paulo Simões) 

9 de 

novembro 

2023 

• Sessão sobre o tema da (não) discriminação racial Toda a 

comunidade 

educativa 

Projeto de Educação 

para a Cidadania 

Presidente do Conselho Diretivo 

do CQA, IPRA 

15 e 16 de 

novembro 

de 2023 

• Visita de estudo ao Açoriano Oriental Formandos de 

TIE 2 ano 

Viver em Português Açoriano Oriental (Paulo  

Simões) 

9 de 

novembro 

2023 

• Visita de Estudo ao Banco de Portugal 

Aquisição de conhecimentos sobre a moeda, literacia e 

gestão financeira privada, enquadrados no tema: “uma 

nova ordem económica mundial”, abordado na disciplina 

de “Mundo Atual” 

 

Dual 2º ano 

TIE e TMIMM 

Mundo Atual  

Matemática 

Formadoras  

Ivone Garcia 

Raquel Sampaio 

Funcionários do Banco de  

Portuga 

10 de  

Novembro 

de  

2023 

• Mercadinho do CQA Toda a 

comunidade  

Todas Todos os Formadores e auxiliares.  6 dezembro 

de 2023 
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Designação da Atividade Curso/ 

Turma 

Disciplina(s)/ UFCD Proponentes/ Parceiros Calendarização 

• Visita de estudos a empresa de construção civil 

 Pretende-se que os formandos conheçam diferentes 

materiais relacionados com o betão, alvenarias e 

revestimentos. 

Formandos 

Técnicos  

de obra / 

condução  

de obra dual 

(1º ano) 

Formação Tecnológica 

UFCD_ 3898 

Processos  

construtivos 

Formadora Sílvia Santos 

Vieiras, lda. 

(previsão) 

Formadora Sílvia Santos 

Janeiro de  

2024  

(previsão) 

• Academia Empreendedora Escola de Líderes 2ª sessão 

de acompanhamento 

Turmas 2º e 3º Academia  

Empreendedora 

Todos os Formadores e  

auxiliares. 

8 janeiro de  

2024 

• Visita de estudos a empresa de construção civil 

Pretende-se que os formandos conheçam diferentes 

materiais e acabamentos dos mesmos. 

Formandos 

Técnicos  

de obra / 

condução  

de obra dual 

(1º ano) 

Formação Tecnológica 

UFCD_ 3896 

Materiais de  

construção e 3898  

Processos construtivos 

 

Marques S.A 

(previsão) 

Formadora Sílvia Santos 

Janeiro/ 

fevereiro de 

2024  

(previsão) 

• Visita de estudos a uma obra de construção civil 

Pretende-se que os formandos conheçam visualizem uma 

obra de construção civil. 

Formandos 

Técnicos  

de obra / 

condução  

de obra dual 

(1º ano) 

Formação Tecnológica 

UFCD_ 3898 

Processos  

construtivos e 3886 

Projetos  

de especialidades. 

Construções Arruda 

Formadora Sílvia Santos 

Fevereiro/ 

março de 

2024  
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Designação da Atividade Curso/ 

Turma 

Disciplina(s)/ UFCD Proponentes/ Parceiros Calendarização 

• Dia Escolar para a Eliminação da Discriminação Racial 

Conversa sobre o que é e o que fazer para não haver. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Direção, Português, 

Inglês, TIC,  

Matemática, Físico-

química, Projeto de 

Educação para a 

Cidadania 

Dr. Acir Meirelles; Formadores: 

Carolina Cordeiro, Susana 

Nóbrega, Ricardo Mousinho, 

Raquel  

Travanca, Inês Ribeiro 

21 de março 

de 2024 

• Dia Europeu da Solidariedade e Cooperação entre 

gerações. 

Propõe-se visita à Oficina-Museu, para estabelecer 

comparações entre o passado e o presente. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Português, Inglês, TIC,  

Matemática, Físico-

química, Projeto de 

Educação para a 

Cidadania 

Formadores Carolina Cordeiro, 

Susana Nóbrega, Ricardo 

Mousinho, Raquel  

Travanca e Inês Ribeiro 

Abril de 

2024 

• Projeto do Dia Mundial da Dança  

Construção de painéis para o cenário do espetáculo. 

TGPMM 3º 

ano 

Formação Tecnológica Formador Carlos Sousa 

Associação Paralelo 38 

Abril de 

2024 

• Dia da Língua portuguesa e da Cultura 

Quantas línguas maternas tem o Concelho de Ponta 

Delgada? Conversa com falantes de outras línguas, onde 

se encontrarão as diferenças e as semelhanças com a 

língua e cultura portuguesas. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Português, Inglês, TIC,  

Matemática, Físico-

química, Projeto de 

Educação para a 

Cidadania, 

Formadores Carolina Cordeiro, 

Susana Nóbrega, Ricardo 

Mousinho, Raquel  

Travanca e Inês Ribeiro 

 

5 de maio de 

2023 
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Designação da Atividade Curso/ 

Turma 

Disciplina(s)/ UFCD Proponentes/ Parceiros Calendarização 

• Campeonato Regional das Profissões Formandos (a 

definir) 

Formação tecnológica Formadores Maio de 

2024 

• Dia Internacional da Luta contra o Uso e o Tráfico 

Ilícito de Drogas 

Ação de sensibilização, junto dos formandos, sobre a 

consequência do uso de drogas. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Português, Inglês, TIC,  

Matemática, Físico-

química, Projeto de 

Educação para a 

Cidadania 

Formadores Carolina Cordeiro, 

Susana Nóbrega, Ricardo 

Mousinho, Raquel  

Travanca e Inês Ribeiro 

26 de junho 

de 2023 

• Dia Mundial da Alegria 

O que é a alegria? Mostra de desenhos alusivos às 

definições encontradas e promover uma sessão aberta, 

com atividades que promovam a alegria, nomeadamente 

com a presença de quem faz da Alegria a sua profissão. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Português, Inglês, TIC,  

Matemática, Físico-

química, Projeto de 

Educação para a 

Cidadania 

Formadores Carolina Cordeiro, 

Susana Nóbrega, Ricardo 

Mousinho, Raquel  

Travanca e Inês Ribeiro 

8 de julho 

de 2023 
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3. Avaliação 
 

No final do ano letivo será elaborado o Relatório Anual de Atividades, no qual 

constará a avaliação final, ou melhor, uma apreciação geral dos resultados atingidos, 

nomeadamente, o grau de concretização e articulação, os constrangimentos e pontos 

fortes, as propostas de melhoria e desenvolvimento. Será baseado nesta perspetiva e 

reflexão crítica que se perspetivará o plano de atividades para o ano letivo 2024/2025.  

Aquando da realização da atividade deverá ser entregue a avaliação da mesma. 

O relatório final de avaliação do PAA compilará, assim, a avaliação de todas as 

atividades desenvolvidas ao longo do ano letivo. Serão também elencadas as atividades 

que, por alguma razão, não foram realizadas.  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


